Markéta Zabelova
lektorka

Zabyva se divadlem,
hudbou, pedagogikou
a psychoterapii.

Je v integrativnim
vycviku préce s
traumatem skrz télo v
Soma Care Institutu.
Ptihlasky a pfipadné
dotazy sméfujte na

marketalabusova

@

gmail.com.
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V E D OM E T E LO SEBEROZVOJOVY KURZ
PRO ZENY

PONDEI.NI 20:00—21:00 (od 20. 10. do 22. 12. 2025, mimo 3. 11. a 17. 11.)
TELOCVICNA VINCENT (Mludobolesluvsku 515) | Cena kurzu je: 2240 K¢, lekce: 280 Kc/60 minut. | Potet Gtastnic:
max. 10. | Pro tento kurz neni potfeba Zddnd pFedchozi zkuSenosti. TeS|m se na nasi spoletnou cestu.

Télo je nasim prostrednikem i privodcem Zivotem. Skrze né vSe vnimdme a projevujeme se, obcas v3ak pro nds byva
obtizné se na né opravdu napojit a naslouchat mu. Pokud se chcete otevfit svému jedinecnému vnitnimu zdroji
inspirace a tvorivosti a citit se vice vyladéné a ukotvené, zvu vas na exkurzi po moZnostech, jok s télem pracovat.
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