JUMPING sKacou!

UTERY 17:00-17:55 (krouzek pro déti — nutné prihlseni)
CTVRTEK 18:00-18:55 (dospéli) | NEDELE 18:00-18:55, 19:00-19:55 (dospéli)

Energické cviceni na trampolindch, které je vhodné pro Zeny i muZe, zacdtecniky i pokrocilé. (Neni vhodné pro
téhotné.) | Co ti jumping pFinese? * posileni viech svali v t&le * formovani postavy * pdleni prebytetnych
tukd v téle * dobrou ndladu a skvélou zdbavu. | Cena jedné lekce je 180 K¢ (permanentka na 10 lekdi je za 1500 K¢)
| Lektorka: KateFina Kre€merovd, pro vice informaci mé nevdhejte kontaktovat: skacoujumping@gmail.com,
tel: 606 257 617, Instagram: skacoujumping, TikTok: sKatouJump
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