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Slovo starosty

Vazeni spoluobcané,

prichazi dalsi d&jstvi dramatu ,COVKka stoji
v cesté SOKP 520",

Jak jste se mohli docist v nékolika minulych
¢lancich ve Vinofskych novinach, v lepsim pfi-
padé Vinofi hrozi, Ze Cisticka bude muset byt
premisténa nékam jinam, pfi horsi varianté ne-
bude SOKP 520 (Silni¢ni Okruh Kolem Prahy)
v tunelu, ale na mosté a my si tu budeme kazdy
den uZivat hluk a prach od mnoha desitek tisic
projizdéjicich vozidel, véetné nakladnich.

Je ponékud zvlastni, Ze toto téma néjak
zapadlo a tfeba na vinofském zastupitelstvu
k tomu nebyly 7adné dotazy, a to ani ze stra-
ny opozice, ani ob¢and, a opakovang se resi
nekonecné vylctovani plesu a kelimky nebo
chyba ve zkratce UKR a UK v jednom loriském
formulari v Gcetnictvi. Pritom vysledek sporu,
jestli tunel, nebo most, ovlivnii déti nadich déti.

Béhem dubna doslo ke klicovému setkani,
kde byli zastupci magistratu, feditel prazského
RSD, Feditel PVS, projektanti z Pragoprojektu
a ja, jako zastupce mistni samospravy. VSichni
méli jediny spolecny cil, a to nalézt technické
feSeni, jak protahnout tunel skrz Cisticku.

Nakonec to vypada nadéjn€, v ramci re-
konstrukce Cistirny odpadnich vod by doslo ke
zméné konfigurace Cistirny a posunu nékterych
technologickych celkl a jejich zalozZeni na hlu-
bokych pilotach, opirajicich se az o soudrzné
bridlicové podloZzi. To by umoznilo piimo upro-
stfed arealu vynechat pruh, kterym by se v bu-

doucnu mohl prosmyknout seshora hloubeny
tunel silni¢niho okruhu.

Piloty, na kterych by byly zaloZeny nové
budovy rekonstruované Cisticky, ale museji byt
velmi pfesné zaméreny, protoZe v tomto lese
nékolika stovek vertikalnich pilot bude pfi stav-
bé tunelu nutné provrtat horizontalni kotvy tzv.
Milanskych stén a nesmi dojit k vzajemné kolizi.

Technicky to snad mozné je. Celkové to
znamena navyseni nakladd, které se predbéz-
né zavazalo prevzit RSD. Nyni, béhem 3 mési-
cl, maji probéhnout detailni statické vypocty,
v zaif by mohla byt doplnéna projektova doku-
mentace a zacit vybér zhotovitele rekonstrukce
Cisticky. Na prelomu tohoto a piistiho roku se
snad zacne stavét.

Termin dokonéeni COV by tak pripadal do
roku 2028, coz je asi nejblizsi mozny termin
zacatku vystavby SOKP 520.

Zaroven ministr dopravy pfislibil, Ze v Cerv-
nu prredloZi na vliadu tunelovou variantu, a vla-
da ji, doufejme, odsouhlasi. Velkou neznamou
je, co se stane po volbach 3. a 4. fijna 2025.

Dojde-li ke zméné vladnich stran a ministra
dopravy, mlZe nova vlada zcela prehodnotit
priority a investovat do jinych oblasti. Pak miize
také Fict, Ze tunel je drahy, a vratit do hry povr-
chovou variantu.

Proto nyni se starosty sousednich obci
a pravniky konzultujeme i zalozni variantu, to-
tiZ s fijnovymi volbami vyhlasit i mistni referen-
da, ktera by jednoznacné podpofila tunelovou

Senatorské okénko: Déti, mobily a my

Nechci tentokrat psat o politice. Chtél
jsem napsat néco lehkého, prazdninového.
Treba o tom, jak se déti t€si na kolo, na kou-
pék, na tabory. JenZe pak jsem si precetl zpra-
vu, 7e kazdé paté dité v Cesku trpi nadvahou.
A Ze jich pribyva. Nenf to pry ani tak rohliky
a kofolou, jako spis telefonem
a hernf konzoli.

Pribyva deéti, které radéji
scrollujf, nez skacou panéka.
Které vic Casu travi na TikTo-
ku nez na hristi. Neni divu,
digitalni svét je chytry, barev-
ny a vlezly. A hodné déti (a
upfimné i dospélych) si bez
néj uz neumi predstavit den.
Socidlni sité jim rikajf, co je
pravda, kdo je kamarad - aza
kolik lajkdi stoji- jejich osob-
nost. Ale problém nekonci
jen u déti. Tyka se nés vsech.
To, jak dnes konzumujeme
informace, se za poslednich
deset let dramaticky zmé-
nilo. Cim dal vic lidi ziskava
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prehled o svété z toho, co jim vyplivne mobilni
telefon. Jenze to, co vidime, neni odraz reali-
ty - je to obraz, ktery nam vybral algoritmus.
A ten nevybira podle pravdy, ale podle toho,
co nas nejvic roz¢ili, pobavi nebo Sokuije.
Vlysledkem je, Ze se nas verejny prostor
lame na tisic kouskd. Kazdy Zzijeme v jiné

variantu a mohla by byt silnym argumentem
obci a méstskych ¢asti v jednani s novym mini-
strem dopravy a novou vladou. Ostatné jedna
z potencidlnich budoucich vladnich stran chce
referendy resit vSechny ddlezité véci jiz od roku
2015.

Kazdopadné mizu vSechny obyvatele Vino-
fe ujistit, Ze Silni¢ni okruh kolem Prahy a jeho
tunelové varianta jsou pro sou¢asné vedeni MC
lame maximum pro to, aby se jezdilo v podze-
mi, a ne po mosteé.

Ing. Michal Biskup, starosta

digitalni bublin€, ¢teme jiné titulky, dostd-
vame jiny obraz svéta. A ten obsah, ktery
dnes formuje verejné minéni, kontroluje dzky
okruh majiteld velkych digitalnich platforem.
Mozna jste je mohli vidét na té pekné fotce
z inaugurace Donalda Trumpa, kde témér
vsichni spolecné stali hned v prvni radé
a Usluzné tleskali prvnimu americkému
prezidentovi, ktery nepokryté pohrda
pravem, fakty, vzdélanosti i odbornos-
tf, protoze v jeho svéte o vsem rozho-
duje pocet lajkd a sdilent.

Co s tim? Zkusme treba misto po
mobilu obcas sahnout po knize, novi-
nach nebo vychazkové holi. A nepre-
stavejme podporovat média verejné
sluzby. Potiebujeme, aby ve verej-
ném prostoru vedle zabavnych videf,
memil a zkratek existoval i prostor
pro relevanci, kvalitu a kontext.

Chtél jsem psat o détech a Iétu.
A skoncil jsem zase u politiky. Tak
snad priste... Peji vam krasné Iéto!

David Smoljak, senator
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Péce o zelen v obci Vinor aneb Neni to jen o sekacce

vevs

sekani travy. Zatimco na soukromé zahradce
si Clovék poseka travnik podle svych mozZnosti
a tak Casto, jak chce, péce o travnaté plochy,
ale i o vefejnou zeleri v obci obecné mé zce-
la jiné parametry. Jde o rozsahlé plochy, které
vyZaduji koordinaci, ¢as a kapacitni moZnosti,
které nejsou neomezené.

Na péci o obec se podili pét technickych
pracovnikd, z nichzZ tfi pracuji pouze na ¢astec-
ny Gvazek. Kromé sekani travy maji na starost
aklid ulic a chodnik, péci o détska hristé, zaliv-
ky vysadeb, pleti trvalkovych zahon(, tvarovani
Zivych plotl, tdrzbu hrbitova, vysypavani od-
padkovych kosu a rlizné drobné opravy a tech-
nické prace. Neni tedy v jejich silach provadét
sekani travy s takovou intenzitou a frekvenci,
jaké je moZna na soukromych pozemcich.

Pochopitelné se nabizi otdzka, pro¢ jed-
noduse nenavysime pocet pracovnikd. Bohu-
zel, neni to tak jednoduché. V hlavni sezoné
bychom potrebovali az 20 lidi, ale v zimnich
mésicich pro né naopak neni dostatek prace.
Sehnat spolehlivého pracovnika - zdravého,
silného muze v produktivnim véku, ktery za ta-
bulkovy plat ve vefejné spravé uzivi rodinu - je
navic mimoradné obtiZné. Prace je fyzicky
naro¢na, sezénni a moznosti odmério-
vani omezené. Jde tedy o dlouhodo-
by a strukturdlni problém, se kte-
rym se potykaji i jiné méstské ¢asti.

Nejnaroénéjsim  obdobim
byvé kazdorocné prvni se¢ - ta
je vzhledem k pfiznivym jarnim
podminkdm pro rdst travy (do-
statek vldhy a teplo) extrémng
naro¢nd. Trava naroste doslova
pfes noc a plosné po celé obci. Pro

zajisténi seci v intravilanu obce (zastavéna
¢ast) byla na zakladé verejné vyzvy k podani
nabidek vybrana - stejné jako v lofiském roce
- spole¢nost AVE, a.s.

Kazdé sekani travnatych ploch probiha ve
trech fazich: nejprve pracovnici se strunovymi
sekackami obsekaji Spatné pfistupna mista ko-
lem lavicek, kosd, obrubnikd ¢i zidek. Poté na-
stupuji velké sekacky, které posekaji oteviené
plochy a rovnou sesbiraji poseenou hmotu.
Nakonec pracovnici s fukary lokalitu docisti.
Posecend hmota je odvaZena na kompostarnu
ve Cténicich. Je tfeba mit na paméti, ze verej-
né plochy nebudou nikdy vypadat jako Cerstvé
poseceny travnik na vlastni zahradé - na Uzemi
obce se totiz pravideln¢ seka pres 70 000 m?
travy. Pro zajimavost, za minuly rok jsme na
kompostarnu odvezli 105 tun biologické hmo-
ty!

Okrajové casti Vinore udrzuje Technicka
sprava komunikaci (TSK), avSak pouze dvakrat
roéné. Rozlehlé svaZité plochy podél komu-
nikaci tak Casto museji sekat nasi pracovnici,
i presto, Ze jejich kapacity jsou omezené. Po-
uzivaji k tomu svahovou sekacku Spider a stru-
nové sekacky, protoze

jina technika se do terénu nedostane. Jedna se
o velmi ¢asové i fyzicky naroCnou praci - kdyz
se pracovnici dostanou na konec Useku, zaca-
tek uz je opé€t prerostly. Vtomto ohledu je ddrz-
ba nekonecny kolobéh, ktery zviadame jen diky
velkému nasazeni a obétavosti pracovnikd.

O prabéhu sekani travy v obci pravidelné
informujeme na webowych strankach méstské
¢asti. Sledujte proto, prosim, aktualni informa-
ce na www.praha-vinor.cz, kde zvefejiujeme
harmonogram nadchazejici sece.

Zadame proto obcany o shovivavost a trpé-
livost a velmi si vazime kazdého, kdo se do péce
o vefejné prostranstvi zapojuje - napfiklad
udrZovénim okoli svého domu. Kazda pomoc
je vitana a md pozitivni dopad na vzhled i at-
mosféru v nasi obci.

Pokud budete mit k péci o zelent v nasi
méstské Casti jakykoli dotaz ¢i pfipominku, ne-
vahejte se obratit na Ufad - udélame vie pro
to, abychom pfipadné problémy vyresili k vasi
spokojenosti nebo vam vysvétlili skutecny dd-
vod toho, proc¢ nékde néco neni hotové nebo
neni dokonalé. To bylo ostatné zdmérem toho-
to Clanku.

Ing. Jana Vaculova, sprava zelené
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Uz mate nasi mobilni aplikaci?

Nade obec pouzivé ke komuni-
kaci se svymi obany moderni na-
stroj MUNIPOLIS. Diky tomu vés
mizeme informovat o viem du-
lezitém piimo do vasich telefon(.
Aktudlni zpravy a dalsi informace
jsou vam k dispozici nejen pro-
stfednictvim  webového profilu,
ale také v pokrocilé mobilni aplika-
ci. Co v3e vam prinasi?

Mobilni aplikace MUNIPOLIS
je k dispozici zdarma pro chytré
telefony se systémem Android
nebo i0S. Stadi ji nainstalovat
a prihlasit se svymi Gdaji. Pokud
jesté nejste prihlaseni k odbéru
informaci z nasi obce, mizete tak
ucinit na https://praha-vinor.mu-
nipolis.cz/registrace nebo pfimo
v mobilni aplikaci.

Rychlé informace pfimo do
mobilu

Hlavni vyhodou a dlvodem,
pro¢ mit mobilni aplikaci MUNI-
POLIS ve svém mobilu, je moz-
nost pfijimat upozornéni na nové
informace z nasi samospravy.
Pokud se tedy objevi cokoliv, co
je pro nase obcany dilezité, do-
zvite se o tom okamZité, at uz jste
kdekoliv. Oproti klasickym SMS
umoziuji zpravy do aplikace také
napriklad vlozeni obrazk(i a navic
je tento zplsob komunikace pro

nasi obec finantné mnohem méné
narocny.
Vse duilezité najdete v apli-
kaci

Mobilni aplikace oviem nabizi
fadu dalSich moznosti. Diky pre-
hlednému  dlazdicovému menu
je snadné dostat se napiiklad ke
zpravam o aktualnim pocasi, dd-
lezitym kontaktlim, najit tipy na
wvylety nebo informace o umisté-

/ ) o v v s Liwindn afommace
ni kontejnerl na t¥idény odpad. i _—
Jedine¢nou funkci je pak snadné e
hlaseni podnétl a zavad. T
7 . 7 v Loz o
Problém? Dejte ndm o ném s remecie

védét!
Diky aplikaci MUNIPOLIS mu-

zete nahlasit prakticky jakykoliv .
problém - od povaleného doprav-

niho znaceni pres uvolnény po-

klop kanélu az po pretékajici kon- sizhis by vl safiman
tejnery, vznikajici ¢ernou skladku v =
nebo odstaveny vrak auta. VSe B v
provedete na pér kliknuti primo B

v aplikaci - nent tfeba chodit ni- . it
kam na drad nebo telefonovat na ) e
prislusny odbor. K hlaseni mizete —

snadno pridat i fotodokumentaci
a také presnou lokalizaci.
Stahnéte si mobilni aplikaci
MUNIPOLIS a vyuzivejte moderni
komunikacni nastroje naplno. Ap-
likace i cela sluzba je pro nase ob-
cany samozi'ejmé zcela zdarma.

Cesky cerveny kriz
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Od ledna 2025 pisobi ve Vinofi Oblastni
spolek Ceského Cerveného kiize (CCK) Praha
9. Doslo tim k rozsifeni pecovatelskych sluzeb
pro obyvatele Vinofe.

S mottem ,Poméahame Vam it doma” CCK
usiluje o to, aby seniofi a lidé s postiZenim
mohli i nadale setrvat ve svych domovech, kde
se citi nejlépe. Od ledna 2025 poskytuje Cesky
Cerveny kiiz své sluzby i obc¢antim Vinore.

Co pecovatelska sluzba nabizi?

Pecovatelska sluzba Ceského cerveného
kifZe se zaméfuje na podporu sobéstacnosti
klientd. Cilem je poskytnout lidem potrebnou
pomoc, aniZ by museli opustit své pfirozené
prostiedi.

Kazda sluzba je prizplisobena konkrétnim
potiebam jednotlived - zélezZi na tom, co klienti
zvladnou sami a s &im potfebuji asistenci.

Sluzby jsou k dispozici kazdy den, vcetné
vikend(i a svatka.
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S ¢im muZe pecovatelska sluzba pomoci?
Pecovatelsky tym nabizi Sirokou Skalu asis-

tenci, které zahrnuji mimo jiné:

D Pomoc s oblékanim a svlékanim, véetné
pouZzivani specialnich pomdicek.

D Podpora pfi celodenni hygiené a koupelich.

D BE&Zné péce o vlasy (myti, Cesant).

D Pomoc pfi presunu na liizko ¢i na vozik.

D Podpora pfi samostatném pohybu a orien-
taci v prostoru.

D Asistence pri pouziti WC, véetné kompen-
zacnich pomdcek.

D Doprovod k Iékafi, na trady Ci pfi jinych
zélezitostech.

D Priprava jednoduchych jidel (snidang,
svacina, vecer'e) a zajisténi obédu.

D Pomoc s podéavanim a pfipravou jidla
(véetné ohrat, krajeni ¢i mixovant).

D Prani, Zehleni, myti nadobi ¢i vynaseni
odpadkd.
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D Pomoc pii ndkupech nebo doprovod na
nakupy.
Finan¢ni stranka sluzeb
Tyto sluzby jsou poskytovany za poplatek,
ktery je stanoven podle vyhlasky ¢. 505/2006
Sh. Naklady Ize hradit prostrednictvim prispév-
ku na péci.
Kontakty
Pokud mate zajem o vice informaci nebo
cheete vyuZit sluzeb Ceského ¢erveného kiize,
nevahejte jej kontaktovat:
Webové stranky: www.cckp9.cz
Vedouci sluzby: Tel.: 777 680 977,
e-mail: vedouci.pecovatelska@cckp9.cz
Socialni pracovnice: Tel.: 774 924 984,
e-mail: pecovatelska2@cckp9.cz

Mgr. Katefina Hajkova,
komise socialni a pro zdravotnictvi
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Svoz tridéného odpadu v Praze-Vinofi: stale je co zlepsovat!

Méstska Cast Praha-Vinof se dlouhodobé
vénuje ochrané Zivotniho prostiedi a udrZitel-
nosti, coz zahrnuje i podporu t¥idéni odpadu.
Diky vam, nasim obyvatel(im, se nase méstska
¢ast podili na zodpovédné recyklaci, ktera po-
maha Setfit pfirodni zdroje a sniZovat negativni
dopady na Zivotni prostfedi. Dékujeme viem,
ktef{ se pravideln¢ podileji na t¥idéni odpadu,
a pfispivajf tak k ochrané pfirody.

Problém s neporadkem u kontejnert

Méstska Cast Praha-Vinof se snaZi situaci
zlepSit. V soucasnosti pracujeme na instalaci
dalich velkokapacitnich kontejnert, které

poskytuji opravdu velky prostor pro odpad
a umoZiuji pohodingjsi vhazovani odpadu.
Tyto kontejnery jsou praktické a hygienické.
Maji oto¢na vika, a tak, kdyZ jsou z jedné ¢as-
ti naplnéné, jde vikem pootocit a prostor pro
vhoz se uvolni. Mnoho lidi o této funkci nevi,
a proto kontejnery touto informaci oznacime.

Komu jsou rodi¢ovské kavarny urceny?
Vsem rodiclim a pecujicim, kteri se chtéji do-
zvédét néco nového, sdilet své zkusenosti a zis-
kat uzite¢né tipy pro kazdodenni Zivot s malymi
détmi, teenagery nebo seniory - at uz jsou jim
tfi roky, patnact, nebo osmdesat.

Kavarny probihaji v sale pod Normou, trva-
ji zhruba hodinu a pdl a vZdy zveme zajimavé
hosty z fad odbornikd.

Témata vybirame podle toho, co vnimame
jako aktualni nebo ddlezité. Ale také uvitame,
pokud se na nas obratite se svyym namétem.

Cilem rodicovskych kavaren neni jen preda-

Kromé toho navySujeme Cetnost svozu u né-
kterych stavajicich kontejnerd, aby se predeslo
jejich preplriovani.

Prestoze vétdina obyvatel se chova zodpo-
védné, stéle elime jednomu velkému problé-
mu - nepofadku u kontejnerovych stani. | kdyz
nejsou kontejnery zcela zaplnéné, néktefi lidé
odkladaji odpad kolem nich, misto aby ho
spravné vhazovali do nadob. Tento pfistup
nejenze znecistuje nase okoli, ale také ztézuje
tifdéni a zpracovani odpadu, coZ ma negativni
dopad na cely systém recyklace.

Diilezitost soucinnosti ob¢antl

| pres veskeré snahy zlepsit infrastrukturu
a pravidelny svoz odpadu je klicové, aby se
vdichni obyvatelé podileli na udrZovani poréad-
ku. Pokud budeme i nadale svédky neporadku
kolem kontejnerd, nase snaha o zlepsent infra-
struktury nebude mit Zadny smysl. Tridit odpad
spravné a udrzovat kolem kontejnerd poradek
je zodpovédnost kazdého z nas.

Kontejner na hibitové neni pro velkoobje-
movy odpad!

Dalsim problémem, na ktery bychom radi
upozornili, je nevhodné vyuZivani kontejneru
na hrbitové. Tento kontejner je urlen pouze
pro bioodpad. Nelze ho vyuzivat k odkladani
velkoobjemového odpadu. Pokud méte doma
VvetsSi mnozstvi odpadu, ktery se nevejde do

vani informaci, ale i moznost potkat se s dalSimi
rodici, sdilet zkuSenosti a odchézet s pocitem,
Ze v tom nejsme sami.

Al v praxi - rady a tipy pro rodice
Jak zvladat emoce u déti
Domaci hospicova péce

Kratom, HHC
Digitalni zavislosti
Predskolni zralost
Prijdte si dat kavu, poslechnout

SBERNY DVOR

béZného kontejneru, vyuZzijte, prosim, sbérny
dvlir  (https://www.psas.cz/sberne-dvory),
kde je mozné tento odpad zdarma odevzdat.
Svoz odpadu: kompetence hlavniho
mésta Praha

Je dalezité si uvédomit, Ze svoz odpadu, jak
tfidéného, tak i komunalniho, zajistuje hlavni
mésto Praha, nikoliv méstska ¢ast. To znamena,
7e mame urcité omezené moznosti ve zménach
systému svozu odpadu. Presto se i nadale sna-
Zime o zlepseni podminek pro nasi méstskou
¢ast. Ackoli nemizeme piné ménit pravidla,
které jsou stanovena hlavnim méstem, mame
moznost reagovat na podnéty obcand a priji-
mat opatfeni na mistni Urovni.

Spolecné mlzeme udrzet Vinor Cistou!

ZlepSeni v oblasti tfidéni odpadu neni moz-
né bez soucinnosti nas viech. | kdyZ se méstska
Cast Praha-Vinol snazi zlepsit podminky pro
tiidéni odpadu, je klicové, aby kazdy z nas dbal
na to, jak se chova v blizkosti kontejnerd. Tri-
dénf odpadu je pouze Casti feSeni - udrzovani
poradku kolem kontejnerti je ale také zasadni
pro efektivni systém.

Dékujeme vSem, kteff jiz nyni dodrZzujf pra-
vidla a podileji se na tfidéni odpadu. Ve&rime,
ze spolecné dokazeme udrZet Vinofr Cistou pro
nas vsechny.

Ing. Jana Vaculova, sprava zelené

si zajimavého hosta a popovidat si. Budeme se
na vas tésit!




B /c zivota Vinore

Détské emoce: Jak jim porozumét a pomoci
f

Ve Cturtek 13. 3. se konala rodicovska ka-
varna, kterou organizuje komise socialni a pro
zdravotnictvi. Hostem kavarny byla détska
psycholozka a psychoterapeutka llona Spatihe-
lova. A bylo to velmi pfinosné. Zde jsou mé
postiehy ze seminéfe.

Déti proZivaji své emoce intenzivné a jejich
zvladant je Casto vyzvou nejen pro né samot-
né, ale i pro rodice. Co vSechno détské emoce
ovliviiuje a jak s nimi efektivné pracovat?

Kazdé dité je jedinecné, a to nejen svou
osobnosti, ale i temperamentem, ktery je vro-
zeny. A je rozhodné dobré si zjistit, jestli je
vas potomek cholerik, flegmatik, melancholik,
nebo sangvinik. Kazdy temperament totiz vyZa-
duje od rodice trochu jiny pfistup.

Kromé toho ale existuje fada dalSich fak-
tor(i, které mohou ovlivnit jeho emocionalni
prozivani:

@ Fyzicky stav - (nava, hlad nebo Zizei
mohou vést k podrazdénosti.

@ Situace - stresujici nebo necekané udalosti
mohou vyvolat silné emoce.

@ Kolektiv - vztahy s vrstevniky mohou byt
zdrojem radosti i frustrace.

@ VEk - emocCni projevy se méni s vyvojem
ditéte, pficemZ puberta pfinasi obzvlast
intenzivni proZivani.

@ Puberta.

Jak pomoci détem zvladat emoce?
Détské emoce nejsou dobré nebo Spatné -

jsou prosté soucasti zivota. DiileZité je ucit déti,

jak s nimi pracovat zdravym zplisobem.

I Vztek musi ven! Pokud se potlaci, mtize vy-
bouchnout v nevhodnou chvili na nesprav-

Napsali jste nam...

Dobry den,

chtéli bychom podékovat za organizaci
2. Reprezentacniho plesu MC Praha-Vinor:
ktery pro nas byl nezapomenutelnym vece-
rem plnym elegance, skvélé hudby a pratelské
atmosféry. Organizace byla na vysoké Grovni
- od krasné vyzdobeného salu az po perfektné
pfipraveny program.

Kapela Brand New Band byla vyborna!

Catering nabizel Gzasné obcerstveni, které
byla profesionalni a prételska, coz jen podtrhlo
nas celkovy dojem z akce.

Cely vecer se nesl v duchu radosti, setkava-
ni se s prateli a tance. Reprezentacni ples MC
Praha-Vinof je bezpochyby jednou z nejlepsich
spolecenskych udalosti MC a rozhodné se tési-
me na dal3i ro¢nik!

Dékujeme poradatellim za skvéle odvede-
nou praci a krasny zazitek.

S pozdravem Libor a Roman
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ného clovéka. Je proto dilezité najit bezpec-
ny zpdsob jeho uvolnéni - hazeni micem,
béhanli, cviceni nebo dder do polstare.

I Strach a Gzkost nejsou totéz. Strach ma
konkrétni pficinu (,bojim se psa”), zatimco
tzkost je neurcity pocit (,je mi divng, ale
nevim proc¢”). U zkostného ditéte pom0ize
klidna otazka: ,Co se ti déje?" Pokud odpo
vi ,Nevim”, je dobré mu dat ¢as a prostor.
Pokud tzkost neustupuije, je vhodné vyhle-
dat odbornou psychologickou pomoc.

B KdyZ jsou emoce ve vrtuli, nefeste problém
hned. Kdy? je dité v silném emocnim vypé-
t/, nema smysl s nim racionalné diskutovat.
Lepsi je nechat ho uklidnit a k problému se
vratit pozdgji.

Vztahy a psychohygiena

@ Ochrana vztah( - pokud se konflikt stup-
nuje, pomdze ,zachranné slovo”. Jakmile
ho nékdo z rodiny fekne, oba se na chvili
vzdali, aby nedoslo k vyhroceni situace.

@ Ritualy - spolecny Cas, kdy si rodina povida
0 svych emocich, posiluje vztahy a pomaha
détem naucit se emoce sdilet.

# Priklad rodicd - déti se uci emocnim
reakcim podle toho, jak s emocemi pracuiji
jejich rodice. Pokud vidi, Ze dospéli zvladaji
stres zdravé, osvoji si to takeé.

@ Nezapominejte na sebe! Déti vnimaji, jak
se citime. Pravidelna psychohygiena rodic(
je dlileZita - at je kde brat energii.

Praktické tipy pro rodice

D Dité slysi prvnich osm slov, pak se ztraci

v emocich. Kdyz néco dlilezitého rikate,
budte strucni.

D Mobil je dobry sluha, ale Spatny pan. Ucte

déti, jak ho pouZivat rozumné.

D V krizovych situacich pomdze aplikace

Nepanikar a Linka bezpeci.

Pohotovost v Praze:
Motol a Kr¢ jsou hlavni nemocnice, kam se
obratit v akutnich pripadech.

Komise sociélni a pro zdravotnictvi planuje
na tento rok jesté dalsi rodicovské kavarny,
o terminech a jejich tématech budeme vcas
informovat.
Mgr. Martin Mach, radni
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ZAMEK CTENICE

stavebni a historicky vyvoj

Pred tfemi lety - tedy v kvétnu 2022 - na-
stoupila na zamek Cténice nova persondini po-
sila v osobé Jakuba Zaka. Toho mUzete potkat
na specialnich prohlidkach cténického zamku
s nazvem Kfizem kréZem cténickym zamkem
(tu mimochodem viele doporucuji, Jakub
vas vezme na rizna mista, kam se normélné
nedostanete, od sklepa az po plidu) a také
na specialnich akcich na zamku, kde vétSinou
Ucinkuje v kostymovanych scénkach.

Jakubovi se na zdmku Cténice natolik zali-
bilo, Ze mu vénoval spoustu volného ¢asu, ze
kterého vzesla kniha o cténickém zamku. Ta je
skute¢né velmi pékné zpracovana a kazdy si

v ni najde to svoje. Jsou v ni histo-
rickd data stavebniho vyvoje zam-
ku, jeho maijitelli i dost fotografi.
Ja osobné si nejvic cenim poslednf
kapitoly, kterou jsou osobni vzpo-
minky pani Aleny K¥epinské. Ta se
svymi rodici ve Cténicich bydlela od
roku 1935 do roku 1959 a popisuje
tak kus mistni historie z jiného dhlu
pohledu. Kniha je k dostani za nece-
lych 300 korun v pokladné zamku.

Veronika Cihlarova

VINORSKE VALECNE OZVENY - hrdinové .véedm'ho dne

Letos slavime vyroci 80 let od konce druhé
sveétové valky. Pojdme si tedy konkrétnéji pribli-
7it, co tato valka znamenala pro Vinof.

Tou nejviditelnéjsi pamatkou, kterou mize-
te ve Vinofi potkat, je pomnik obétem druhé
svétové valky v parku pred hrbitovem, na kte-
rém najdete celkem devét jmen s rGiznymi osu-
dy, které ale spojil jeden spolecny jmenovatel
- protinacisticky odboj.

Otakar Dvordk se narodil roku 1911 ve
Vinofi v ¢p. 15, wyucil se soustruZnikem a poz-
déji nastoupil do lethanské tovarny na letadla
Letov. Nebyl politicky organizovan, ale s nastu-
pem nacismu se zapojil do vinoFské odbojové
skupiny Frantiska Haise.

V sobotu 5. kvétna 1945 odesel Otakar
Dvoréak do prace jako vzdy. Béhem valky to-
varna Letov fungovala jako opravna letadel
némecké Luftwaffe pod koncernem Junkers,
toho dne rano se ale vyroba nerozbéhla. Do-
poledne osazenstvo opustilo tovarnu a zlistalo
zde asi jen 60 lidi, kteri se zacali nenapadné
ozbrojovat. Okolo ¢tvrté hodiny byla némecké
zavodni posadka vyzvana, aby sloZila zbrané,
coz zavrhl némecky plukovnik s tim, Ze se ban-
ditm nevzda. Kdyz se v brané objevili déInici
z Avie, ozbrojeni samopaly, vzplanul boj, na
jehoz konci skoncil Otakar Dvorak s prostrele-
nou hlavou.

Karel Klimt se narodil v roce 1912 ve Vyso-
canech, vyrostl ale ve Kbelich a v roce 1936 se
pfiZenil do Vinore. Po skonceni studif nastou-
pil jako letec-radiotelegrafista do CSA a létal
na lince Praha-Brno-Kosice-Uzhorod. Karel
Klimt se také nejdrive zapojil do odbojové sku-
piny pimo ve Vinori, ale jen nakratko, proto-
Ze se na vyzvu ilegalni organizace Svazu letc(
pripravil na emigraci a odjel 2. srpna 1939 do
Polska. Pfes Polsko a se zastavkou ve Francii se

nakonec v roce 1940 dostal do Anglie, kde byl
zarazen do 311. Ceskoslovenské bombardovaci
perut€ RAF.

Ceskoslovensti letci se ve druhé svétové valce
stali drZiteli fady prvenstvi, oviem ne vzdy $lo
o primat, o ktery by jakkoliv stali. Do této kate-
gorie patif valetna epizoda posadky kapitana
Landy, do které patfil pravé Karel Klimt, béhem
naletu na Brémy nad nizozemskym pobfezim
v noci ze 16. na 17. fjna roku 1940. Dvoumoto-
rovy Wellington KX-T, L7844 od 311. peruté RAF
se tehdy totiZ stal historicky prvni obéti némec-
kého nocniho stihace, ktery byl proti nepratelim
naveden pozemnim radiolokatorem. Karel Klimt
je pohrben na nizozemském hbitove Doorn-
spijk, byly mu udéleny dva Ceskoslovenské va-
le¢né kifze, medaile Za chrabrost a byl povysen
do hodnosti podplukovnika in memoriam.

Manzelka Karla Klimta, Vlasta Klimtova, ale
zlstala ve Vinori. Poprvé ji vyslychali v ¢ervnu
1942 po atentatu na Heydricha; vysetiovatel za
ni tehdy pfijel na obecni trad ve Vinofi. 17. zaf{
téhoZ roku si uz ale gestapo rodice Karla Klimta
a také Vlastu Klimtovou z Vinofe odvezlo. V ten
den byla zahajena na pfikaz K. H. Franka Akce
E (Aktion E - Emigranten), tedy hromadné za-
tykani pribuznych exilovych initeld a prislusni-
ki Cs. armady v zahranici. Na zakladé kartotéky
emigrant( bylo v Cechach a na Moravé zatéeno
okolo 1900 osob (manzelky, sourozenci, rodi-
e do 70 let a déti nad 17 let).

Zatceni byli internovani v tabore ve Svato-
boficich u Kyjova, kterym proslo celkem asi

3500 osob. Ve strasnych podminkach tabo-
ra zila i Vlasta Klimtova, a to az do dubna 1945,
kdy se ji povedlo uprchnout. | v tomto pibé-
hu se skryva spousta malych hrdinstvi - poci-
naje Vlastingm Svagrem MiloSem Fabianem,
na jehoz adresu posilal manZelce Karel Klimt

Sifrované dopisy, a konce stréZmistrem, ktery
po Vlastin€ zatceni patral po jejim osudu, aby
mohl informovat jeji rodice.

Dalsi jména na pomniku pati{ vino'skym ko-
munistdm, ktefi se zapojili do protinacistického
odboje. A nebyli v tom sami. Ve Vinofi plsobily
dokonce tFi samostatné odbojové skupiny, kte-
ré o sobé€ navic navzajem nevedely.

Sokolska skupina se schazela u Kaderabkd
a jejimi ¢leny byli obecni tajemnik Josef Nesni-
dal, starosta vinor'ské sokolské jednoty Josef
Hofman, obvodni Iékar dr. Husa ze Kbel, Josef
Trost a Zupni nacelnice Zorka Kaderabkova,
ktera skupinu vedla. Sokolové byli napojeni na
vysocanskou skupinu, ktera prechovavala Gab-
¢ika s Kubisem. Moralné i hmotné podporovali
rodiny uvéznénych nebo unikajicich gestapu
- k tomu Ucelu dodavali nezistné potraviny ze
svého statku manZelé Holesékovi z Prezletic.
Zorka Kaderabkova byla také zapojena v sokol-
ské odbojové organizaci Jindra a Josef Nesnidal
se angazoval v tzv. Sokolské pétce, vedené Zup-
nim jednatelem Beranem z Cakovic. V kronice,
pripojené k vyroCni zpraveé karlinské jednoty
z ledna 1946, uvadi br. Filipek toto: ,Nesmime
zapomenout, Ze v dob€, kdy jsme nutné po-
tiebovali dva byty za hranicemi Velké Prahy,
ochotné nabidla sv(j byt Zupni nacelnice Zorka
Kaderabkova a druhy opatfila u tajemnika Jose-
fa Nesnidala, okrskového diivérnika.”

Druhou skupinu tvofili legionafi, ktefi byli
napojeni na organizaci Obrana néaroda. Cle-
nové byvalé organizace legionarli odevzdavali
dobrovolné obnos 3 Kés mésicné ve prospéch
pomoci perzekvovanym. Organizace se budo-
vala zdmérné tak, aby predstavovala tajnou
podzemni armadu v Cele s generalem Josefem
Bilym. Po prozrazeni organizace pfivedly ile-
galni nitky gestapo i do Vinofe. Zatklo mistni

/
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listonose Frantiska Bartéska a Vaclava Cerného
(oba legionafi) a oba mistni Skolniky Antonina
Plzaka a Ladislava Havllje a vichni byli odve-
zeni do Petschkova palace, odkud byli propus-
téni az po deseti dnech.

Treti skupina vznikla z mistni iniciativy a je-
jim hlavnim inicidtorem byl komunista Franti-
Sek Hais, ktery zahjil odbojovou cinnost proti
Némcim sam. Ale sam nebyl dlouho, nasel po-
chopeni mezi spolupracovniky na statku a za-
pojil se i adjunkt Véclav ASenbryl, syn spravce
velkostatku. Postupné ukryvali zbrang, ve
vinofském hdji vybudovali tajny dkryt, pfipra-
vovali kontakt pro ilegalni vysilani a nakonec si
skupina sehnala rozmnoZovaci pfistroje, psacf
stroj a cyklostyl, a zaCala rozmnoZovat a kol-
portovat letaky k odboji. Stacil viak jediny pre-
hmat, aby gestapo zachytilo stopy. Jeden z ¢le-
nt skupiny chtél ziskat chybéjici typy pismen
do rozmnoZovaci sady a navstivil typografickou
dilnu plvodné Zidovského majitele. Dilna byla
ale zarizovana a vedouci podezielou zakazku
postoupil gestapu a uZ se to rozjelo. Nejprve
zatkli FrantiSka Haise a Jaroslava Kadlece, poz-
deji byli zatceni dalsi komunisté a vétSina z nich
se z Mauthausenu nevratila.

Pomnik obétem druhé svétové vélky nechal
postavit v roce 1946 zdejsi MNV (slavnostni
odhalenf probéhlo 5. ¢ervence). Na pomniku
byl umistén kamen s ¢islem 18, ktery pripomi-
nal ¢islo bloku v koncentracnim tabore Maut-
hausen, kde byli véznéni vinofsti komunisté.
V fijnu 2005 byla z pomniku odcizena pGvodni
bronzové deska se jmény padlych, kterd nebyla
nikdy nalezena, a byla nahrazena deskou, ktera
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neni z kovu. Stejné tak zmizel onen kdmen s ¢is-
lem, ten nahrazen jiz nebyl.

A bohuzel i VinoF ma své obéti holocaustu.
Teémi se stali dva Zidovsti obyvatelé z Nové Vi-
nofe. V ¢p. 170 bydlel Hugo Dubsky, ktery se
narodil 8. listopadu 1866 v Louriovicich pod
Blanikem. V roce 1942, kdy byl zafazen do
transportu, byl v invalidnim dlichodu a odka-
zan plné na invalidni vozik. Pan Dubsky byl do-
praven transportem dne 20. listopadu 1942 do
Terezina, kde zemrel 0 mésic pozdgji dne 17.
prosince. V ¢p. 252 bydlel Rudolf Kumerman
(uvadén téz jako Kummerman ¢i Kummer-
mann), ktery se narodil 10. ledna 1885 v Praze.
Z Nové Vinore byl transportovan 24. fijna 1942
do Terezina, odkud o dva dny pozdéji odjel do
Osvétimi, kde byl okamzité zavrazdén.Nn.y

Témér na konci valky, 25. brezna 1945, se
stala Vinor jednim z cild spojeneckého néletu
na Liben a Kbely. Toto téma se podrobnéji ro-
zebiralo na dubnové prednésce badatele Filipa
Vojtaska a najdete ho i na webovych strankach
méstské ¢asti. Jednim z ddvodd, pro¢ si tehdy
obyvatelé Vinore letadel tolik nevsimali, byl ten,
ze nad Vinoif létala kvali kbelskému letisti, kde
za vélky operovala Luftwaffe, letadla prakticky
porad. A bfeznovy nélet nebyl pro Vinor zdale-
ka poslednim.

Vedeni amerického letectva od brezna 1945
vytrvale UtocCilo na vSechna letisté v protekto-
ratu s cilem nicit co nejvice letecké techniky,
aby zabranilo jak stihac, tak i stale jest¢ mozné
vycvikové aktivité Luftwaffe. Dne 16. dubna
1945 odstartovaly letouny sekce A 4. Fighter
Group ze zakladny Debden s cilem znicit né-

mecké letouny, které se dle fotoprlizkumu na-
chézely ve velkém mnoZstvi na letistich Kbely,
Letriany a Ruzyng, pficemz hlavnim cilem byly
Kbely. Okolo tfeti hodiny odpoledni vstoupily
stroje do vzdusného prostoru Prahy a nékolik
prvnich Utokd na letisté ve Kbelich probéhlo re-
lativné v poklidu a reakce protiletecké obrany
byla chaba. Ve se ale zménilo po nékolika mi-
nutach, kdy se nad vychodnim okrajem Prahy
rozpoutalo peklo. Husté a presna palba flaku
béhem dalSich néletli zasahla velké mnoZstvi
utocicich mustangl a nékolik jich poslala
k zemi. Nejvice zdecimovana byla 336th Figh-
ter Squadron, ktera prisla o Sest letounti a dva
piloty. Zbyli piloti méli vic Stésti, a bud opustili
letouny padakem, nebo nouzoveé pfistali. Jed-
nim z nich byl 2./Lt. Maurice W. Miller. Jeho
P-51D s trupovym oznacenim VF-A byl zasazen
palbou ze zemé pri ¢tvrtém priletu nad plo-
chou ve Kbelich. Lt. Miller pozdé€ji popsal, Ze
se mu podafrilo zapalit Ju 88 uprostred letistni
plochy, kdyZ motor jeho stroje nahle vypovedél
sluzbu. Pilot nevahal, otocil poskozeného mus-
tanga smérem na vychod mimo zastavbu, vy-
bral si vhodné pole a na ném pfistal. Pfistani to
bylo velmi tvrd€, trup stroje se pred ocasnimi
plochami zlomil, vrtule i s vrtulovym nabojem
se od stroje utrhla a skoncila desitky metrti da-
leko. Pilot vSak preZil bez zranéni a byl téméF
okamZit€ zajat némeckymi vojaky. Letadlo se
ihned stalo predmétem zajmu mistnich obyva-
tel, ale bohuZel jen nakrétko - druhy den bylo
odvezeno na vrakovisté do Kbel a Lt. Miller pu-
toval do zajateckého tabora Stalag VII A v Ba-
vorsku, kde se 29. dubna dockal osvobozeni.
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B /ivot ve Vinori

Posledni pribéh zacal v roce 1942, vyvrcholil ale az po valce.

Karel Zdenék Klima patfil k legendam me-
zivalené Ceské Zurnalistiky. Byl prvorepubli-
kovym ,hradnim” novinafem a presvédéenym
masarykovskym demokratem, a prestoZe se
aktivné nezapojil do odbojové cinnosti, a v
roce 1941 se dokonce vzdal mista $éfredaktora
Lidovych novin, byl 3. srpna 1942 predvolan
k vyslechu do Petschkova palace, zatéen a po
nékolika dnech transportovan do terezinské
Malé pevnosti, kde byl vzapéti bestiainé umu-
¢en. Klimovo zatcent se stalo pravdépodobné
v dUsledku udani, a po valce se tento pripad
zaCal intenzivné vySetfovat. Z tohoto Cinu
byl v roce 1945 obvinén spisovatelem Janem
Drdou a nasledné sedm tydnd drzen ve vaz-
bé JUDr. Svatopluk Borlivka. Z vazby byl pro
nedostatek dikazil propustén, ale 16. tnora
1946 byl znovu zatcen, dodan do vazby mimo-
fadného lidového soudu a obvinén z udani K.
Z. Klimy a spoluprace s Némci.

Cely pribéh zacal tésné pred valkou. Bratr
obvingného advokata Svatopluka Bor(vky
a soucasné majitel vyhlaseného sanatoria pro
zemfel nedlouho pred zaCatkem okupace.
Tésné pred smrti se s nim jesté stihla rozvést

Balony nad Vinori

dne 4. kvétna se odehralo improvizované
divadelni predstaveni s nazvem Balony nad Vi-
noff na pozemku byvalé Bélohiibkovy piskovny
u hraze rybniki v Obrkéach. Spojené zapsané
spolky Vesely Vinorak a Kultura Vinof* se spojily
pod nazvem souboru Jednou a dost a navstév-
niklim pfiblizily jednu vinorskou historickou
udalost, ktera se udala pred vice nez 130 lety
na Veobecné zemské a jubilejni vystavé. Na
pamét této udalosti byla také na konci celé-
ho vystoupeni odhalena senatorem Davidem
Smoljakem pamétni deska, kterd bude umis-
téna pfimo na skale. Toto vystoupeni provéfilo
také moznosti pozemku jako pfirodniho amfi-
teatru, a to myslim, Ze dopadlo opravdu dobre.
A ted uz pfibéh samotny blize pro ty, ktefi se
nemohli zicastnit osobné.

VSeobecnd zemska a jubilejni vystava byla
usporadana roku 1891 na prazském Vystavisti
na oslavu stého vyroci prvni priimyslové vystavy
vroce 1791. Respektive - prazské Vystavisté pi
prileZitosti této vystavy vzniklo. Hlavni projektan-
ti vystavy Bedfich Miinzberger a Antonin Wiehl
zastaveli spolecné s FrantiSkem Thomayerem,
ktery se staral o sadovou Upravu, plochu o rozlo-
ze 300 000 metrdi ¢tverecnich. Vyrostlo na ni 150
budov, kterym dominoval Prlimyslovy palac -
prvni montovana ocelova konstrukce kombino-

Zena; tuto rozvodovou pii zastupoval pocho-
pitelng jeho bratr Svatopluk. MUDr. Bor(ivka
své sanatorium odkazal své dcefi VEre, tehdy
jesté nezletilé, jejimZ poru¢nikem se stal praveé
Z. K. Klima, kvilli kterému se prave pani BorQv-
kové rozvedla a kterého si po rozvodu vzala za
manzela. Mezi rodinou BorGvkovych a rodinou
K. Z. Klimy tak panovalo zna¢né napéti, nejen
kvl dédictvi (bratr Svatopluk byl z rozhodova-
ni o sanatoriu naprosto vyloucen, ackoli dfive
s bratrem ohledn€ sanatoria tzce spolupraco-
val), ale také kvli vztahu pani BorGvkové - KIi-
mové a K. Z. Klimy. Klima a jeho Zena proto Zili
v nasledujicim obdobi v pfesvédceni o tom, ze
Svatopluk BorGvka usiluje o jejich sanatorium,
ataké, ze je udal na gestapu (kdyz Klimu gesta-
po odvedlo, ekl pravé Janu Drdovi, aby po val-
ce oznamil policii, Ze ho udal Svatopluk BorQv-
ka). Navic ani jeden z nich nemohl své tvrzeni
odvolat, protoze K. Z. Klima zemrel v Tereziné
a pani Borivkova - Klimova v Osvétimi pro
sv0j Zidovsky plivod. A pravé v této chvili se do
pripadu vlozila Marie KoStalova z Nové Vinofe.
Ta byla patnact let spolupracovnici JUDr. Sva-
topluka BorGvky a byla ochotna pfisezné pro-
hlasit, ze se Bordvka zadného takového ciny,

vana se sklem u nas.
Jeho konstrukce va-
Zila 800 tun a oce-
lové oblouky mély
rozpéti 38 metrd.
Z atrakci spojenych
s wystavou zlistaly
jako pamatky na-
vzdy v Praze kromé
samotného  Vysta-
visté s Kfizikovou
fontanou, ktera
byla lakadlem celé
vystavy, také Pet- BEEEE :
finska rozhledna, Bludisté a lanovka na Petfin.
Vystava byla oteviena 15. kvétna a jeji ohlas
byl mimoradny - vice nez 8700 vystavovatel(
predstavilo svou produkci dvéma a pdl milio-
nu navstévnikl vcetné cisare Frantiska Josefa
I. Vedle vystavnich objektl byla na vystavé téz
fada restauraci a stankd, napfiklad americky
bar s ¢ernoSskou obsluhou, Van Houtenlv
kakaovy stanek, balkanska vinarna ¢i turecka
kavarna. V takzvané panské Ctvrti se nachaze-
ly pavilony Slechtickych rodin, kde vystavovali
napfiklad hrabé Czernin, hrabé Harrach, knize
Lobkovic nebo arcivévoda Frantisek Ferdinand
d'Este. |ejich pavilony mély podobu loveckych

iy |~ I > .
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z néhoz byl obvinén, nedopustil, a popisovala
ho jako vérného a skute¢ného Cecha a vlas-
tence, se kterym se stfidala v poslechu ciziho
rozhlasu a v podavani zprav dalSim osobam.
Prohlasenim Marie Kostalové se nejspiS nikdo
nezabyval. Té to pfislo jako zoufala nespravedI-
nost, a tak se 26. cervence obratila dopisem na
prvni damu Hanu Benesovou jako na posledni
instanci. Ta se tomu pozdgji zaCala opravdu vé-
novat, sleCnu KoStalovou osobné pfijala v lis-
topadu 1946 a jeji vypovédi poslala ministru
spravedlnosti Prokopu Drtinovi. Nejspfs i tato
pfimluva pomohla tomu, Ze vySetfujici soudce
rozsifil okruh svédkd z okoli K. Z. Klimy, ktefi
vypovidali proti BorGvkovi, i o takové, kteri se
v onom rodinném sporu nachazeli na druhé
strané barikady nebo se nachézeli mimo néj.
Ti pak vnesli do celého pripadu dplné nové
perspektivy, a postupné se tak ukazalo nejen
to, Ze pravdépodobné nebude mozné Boriiv-
kovu vinu jednoznacné prokazat, ale navic se
vynorili dva novi podezi'eli. Svatopluk Bordvka
nakonec nebyl ani obZalovan a 4. biezna 1947
byl k velké radosti Marie Ko3talové i Hany Be-
neSové definitivné propustén.

Veronika Cihlarova

zameckl a mysliven a chlubily se expozicemi
lesniho a polniho hospodarstvi, které dopliio-
valy rodové zajimavosti, jako napfiklad zkrva-
veny odév Viléma Slavaty vystavovany hrabg-
tem Czerninem. V Nérodni politice ze dne 2.
Cervence 1891 byste se pak docetli nasledujici:

inorsky cukrovar, uznavaje vyznam
zemské jubilejni vystavy pro veskeré
vrstvy narodni, tedy i pro délnictvo,
vypravil v nedéli dne 28. m. m. na
vlastni naklad veskeré svoje délniky na
vystavisté, poskytnuv jim kromé toho
jednodenni mzdu.”
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Vystavni vybor se snazil vystavu oZivit
rlznymi atrakcemi a obchodnik Samuel Ho-
ffmann tehdy nabidl provoz upoutaného
balonu, tzv. ,balon captif”. Hoffmann si najal
vyuceného knihare a knihkupce z Kolina nad
Rynem, Maximiliana Wolffa, kterého znal ze
vzduchoplaveckého klubu. Wolff s pomocniky
Eduardem Briickem a Alphonsem Bosawem
balon usil podle svych predloh piimo na mis-
t¢ a prohlasil se za kapitana Cerstvé zalozené
Prazské vzduchoplavecké skoly. Balonova aré-
na a letové ukazky zapocaly svdj provoz 25.
kvétna, kdy balon Kysibelka poprvé vzlétl do
vySe nad Jubilejni vystavu. Pokud pocasi dovo-
lilo, za zvuk( kutnohorské vojenské kapely se
v aréné aZ dvacetkrat denné konaly vyhlidkové
vystupy do vyse 300 metr(i - dal je lano nepus-
tilo. Prestoze let stal 2 zlatky, zajemcti o vzlet
neubyvalo. NadSenclim vzduchoplavby byly
ale tyto letové ukazky malo, a volali po volném
letu balonu. Wolff zpocatku razantné odmital,
nakonec se ale nechal presvédcit a 16. cervna
1891 balon na volny let prichystal. Za Ucasti
2000 divaka se z arény balon vznesl a vystou-
pal do vyse témér dvou tisic metrl nad zem
a plul smérem na Letnou. Nedlouho po vzletu
doslo ale k poruseni platna tlakem expanduiji-
ciho nosného plynu a poskozeny balon spadl
pfimo na komin slévarny a tovarny na hospo-
darske stroje Antonina Reissenzahna v dnesni
Veverkové ulici.

Po tomto debaklu byla v aréné provozovana
dreztira Iv(i, nakonec ale organizatofi vystavy-
vyhovéli poptavce navstévnikli vystavy po létani
a do Prahy pozvali zkuSené francouzské vzdu-
choplavce Louise Godarda, Edouarda Surcoufa
a Eugéna Taupina. Prvni let Francouzli se usku-
tecnil 23. Cervence, kdy Edouard Surcouf vzlétl
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jednomistnym balonem smér Pankrac, a byl to
prvni Gspésny volny let balonem v Cechach. Pi
Ctvrté vzduchoplavbé dne 2. srpna se pak Sur-
couf priblizil do naSich koncin a pfistal u Drevcic
v poli s obilim pana Erazima.

Vzduchoplavci podnikli z prazského Vystavis-
t€ celkem 34 plaveb, a v nedéli 18. fijna se balo-
nova aréna a zaroven cela vystavni plocha zaplni-
la naposledy - posledni plavbou balond skoncila
po péti mésicich i Zemska jubilejni vystava. Balo-
ny tentokrat letély oba najednou a tento posledni
let skoncil pfistanim u Vinof'e. Maly balon se snesl
za vinorskou bazantnici a GodardQv balon pristél
u vinor'ského cukrovaru.

Za dva dny se ale balon Victor Hugo vznes!
do vzduchu znovu. V ten posledni den Jubilejni
vystavy se totiz s Louisem Godardem domluvil
nakladatel Josef Richard Vilimek na tajném vy-
letu do Moskvy. Do balonu pfibrali jesté¢ man-
zele Novotné z Drast (Vilma Novotné byla ses-
tienici Vilimkovy Zeny) a o pllnoci odstartovali
z balonové arény na vystavisti. Zradil je tehdy
vitr, takze misto do Moskvy doletéli nakonec
k Baltu. Josef R. Vilimek pak o tomto (iZasném
zazitku sepsal a ve svém nakladatelstvi vydal
vtipné pojednani; svdj spisek vénoval slavnému
vzduchoplavci v upominku na jeho pobyt v Pra-
ze. Je to takova malinka knizecka, a presto se do
ni vesla i zminka o Vinofi.

.Jakkoliv neradi loucili jsme se s jasaji-
cim a v mistech téch naposledy se radu-
jicim lidem, prece dostali jsme svédo-
mité povinnosti, kterou ukladalo nam
Clenstvi zahy ,proslulé’ Skoly suchopla-
vecké. Skocivse do pfipravenych povo-
zU, ujizdéli jsme uprkem - tentokrate

i
e

také jiz naposledy - za volné plujicimi
balony. Jak jsme je dostihli ve Vinori
a jak tam jesté jednou slouzil Victor
Hugo' jako balon captif, jest s dostatek
znamo z dennich listd; Ze jsme ale na
zpatecni cesté do Prahy ujednali ,tajny
plan’, nebylo a neni znamo asi nikomu.”

Posledni let balond tedy skoncil ve Vinofi,
to ale neni jedind souvislost vystavy a Vinofe.
Mezi iniciatory konani Jubilejni zemské vystavy
patfil stavitel Vaclav Nekvasil, ktery o 20 let dFi-
ve postavil vinoFsky cukrovar.

Pavilon Méstanského pivovaru Plzed, dnes
znamy jako restaurace Bohemia (jedna z mala
plivodnich budov, kterd na Vystavisti zdsta-
la az do dne$ni doby), postavil kutnohorsky
architekt FrantiSek Buldra, ktery také postavil
na Vinof'ském namésti vilu Feditele cukrovaru
Vaclava Jifiny.

Vinofsti obyvatelé nebyli jenom vdé¢nymi
navstévniky, ale také dspéSnymi vystavovateli.
Antonin Hofman ziskal Bronzovou medaili ze-
médelské rady v kategorii ,Polni plodiny, skli-
zen 1891", Alois Zvérina, tcetni spolkového
cukrovaru, obdrzel Bronzovou medaili vystav-
ni v kategorii ,Patenty a vynalezy” za pfistroj
k roztfidovani drobnych minci a dvojice feme-
sinikd Mann a Turnovsky si pfivezla Bronzovou
medaili statni v kategorii ,Dopravni prostred-
ky” za viiz preklopriak.

Jednou z expozic na Vystavisti byla také Re-
trospektivni vystava, na niz byly vystaveny ces-
ké staroZitnosti. Na té pak Emanuel Karousek
z Vinofe vystavoval Cervené mesni roucho

vrv

s plasticky vySivanym kiizem ze 16. stoleti.

Veronika Cihlarova
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Vinor poprvé na festivalu Jeden svét

Letos se méstska ¢ast Praha-Vinor viibec
poprvé zapojila do mezinérodniho festivalu do-
kumentérnich filmG o lidskych pravech Jeden
svét. Tato premiéra pro nasi méstskou ¢ast byla
zaroven vyjimeCnou piileZitosti otevfit prostor

Festival Jeden svét, pofadany organizaci
Clovek v tisni, pfinasi kazdoro¢né do desitek
mést dokumenty, které reflektuiji zasadni témata
dnesniho svéta - lidska prava, klima, sprave-
dlnost, svobodu, odvahu i mezilidské vztahy
v rliznych podobach. Nabizi pohledy, které cas-

Ve Vinofi jsme usporadali tfi vecerni pro-
jekee pro verfejnost a dva dny Skolnich projekci
pro zaky mistni zakladni Skoly. Kazdy vecer byl
doplnén o pofilmové debaty s hosty, jejichz
osobni nebo odborné zkusenost obohatila fil-
movy zazitek o hlubsi porozuméni a kontext.
Pravé tato moZnost debatovat, ptat se a na-
hlizet véci z rliznych ahlG je tim, co festivalu
dodava jedinecny rozmér.

Vinorsky vandracek oslavil 15 let

Vkvétnu letosniho roku se konal jiz 15. rocnik
Vinor'ského vandracku - tradicni turistické akce,
ktera vede ulicemi i prirodou nasi méstské asti.
Pro mé osobné je tato udalost vic nez jen orga-
nizacni vyzvou. Je to srdecni zalezitost, ktera mé
kazdy rok znovu dojima a napliiuje radosti.

Nejvétsi odménou jsou vZdy rozzérené odi
déti, které prichazeji do cile plné dojmd, nad-

Seni a asto i pijemné unaveny. Zazemi ve farni
zahrad€ pak celé akci dodéava krasnou tecku - je
to misto klidu, setkavani a sdilené pohody. Vi-
noi'sky vandracek nevznika diky sponzorim ci
velkym rozpoctim, ale diky dobré viili, nasazeni
a spolupraci mistnich spolkli a organizaci. Pra-
vé jim patii velké podékovani - bez nich by akce

neméla svou jedinecnou a srdecnou atmosféru.

Dobrodruzna Noc s Andersenem ve Vinori

Mezinarodni
filmovy festival

o lidskych pravech
12/3—27/4 2025

Atmosféra béhem viech vecerl byla vstic-
na, oteviena a klidna - i presto, Ze témata fil-
ml byla ¢asto vazna a vyzadovala soustredéni
i odvahu se do nich ponofit. Podékovani patfi
zejména moderator(im skolnich projekci a hos-
tm, ktefi prijali nase pozvani a byli ochotni
sdilet své zkuSenosti a nazory s publikem.

VEfime, Ze tento typ kulturné-vzdélavaci
akce ma ve Vinofi své misto. Proto bychom se
do festivalu Jeden svét radi zapojili i v pristim
roce - mozna s jesté€ bohatsim programema za
VvEtsi iCasti verejnosti.

Zvlastni podékovani pati také rodiné Mer-
hautd, ktera nam kazdy rok s Usmévem vénuje
pro déti na startu kynuté buchty - mily a obli-
beny detalil, ktery k Vinor'skému vandracku uz
neodmyslitelné patf.

Dékuiji vSem, kteri se do letoSniho rocniku
zapojili, pomahali, prisli - a tésim se, Ze se pristi
rok opét potkame.

|

I letos se Komunitni centrum VINCENT zapoji-
lo do celosvétového projektu Noc s Andersenem,
ktery spojuje déti prostfednictvim knih, fantazie
a spolecné straveného Casu. Letos jsme pfipra-
vili program pro déti druhych a tretich tfid a cely
vecer se nesl v duchu napinavého tématu ,Velka
novinova hra”. Tu vytvorila vinor'ska kronikarka Ve-
ronika Cihlarova - jako dlouhodoby projekt, ktery
od ledna vychazi na pokracovéni ve Vinorskych
novinach. My jsme se timto tématem inspirovali
a prenesli jeho atmosféru do nasi Noci s Ander-
senem. Déti si pod vedenim mladé nadéjné umél-
kyné Elisky Dolezalové vyrobily detektivni priikazy
a deniky, s nimiz se vydaly na patraci stezku. Ta je
dovedla pres sérii indicii az na Urad méstské ¢asti,
kde je pfivital pan starosta a proved| je jeho zakuli-

sim - byl to pro déti nejen zabavny, ale i velmi silny
ainspirativni zéZitek.

Cely program vcetné prespani jsme pripravi-
li u nas ve VINCENTu a velmi si vazime podpory
a aktivni Ucasti pani ucitelek, bez jejichz pomoci by
cely vecer nemohl probéhnout tak hladce a v tak
pfijemné atmosfére. Po navratu z vypravy nasledo-
vala spolecna vecere, ¢teni a spani v pfipravenych
spacich pytlich. Rano jsme zacali rozcvickou, sni-
dani a pIni dojmd jsme déti predali rodicam.

Noc s Andersenem je pro nés kazdy rok kras-
nou udalosti - a jsme radi, Ze i tentokrat jsme mohli
détem nabidnout vecer plny fantazie, dobrodruz-
stvi a smichu.

Dékujeme vSem, ktefi se podileli, a t€sime se
opét napresrok!

E -
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Druzina skladala pisnicky

Déti z vinorské druziny sloZily
nékolik hitovek. Sice se ted nedosta-
nou do radii, ale tfeba jejich autofi
jednou ano. A to je to, o€ tu béZelo.
Ukazat détem, ,Jak se déla pisnicka”,
pfisel skladatel vazné hudby a kytari-
sta Lukas Sommer. Videoukazka jeho
tvorby propojend s ukazkou notové-
ho zépisu navedla déti k tomu, jak na
to. Déti na pfipravené linky spole¢né
zapsaly par noticek a pak pod lehkym
vedenim pana skladatele hledaly

melodii. Na chvili se staly i basniky,
kdyZ vymyslely pisni¢ce text. Nadsenf
panovalo na obou stranach. A tak se
zrodily hitovky jako ,Piseri o pejskovi
Zuzance” (prvni tridy), ,Miky smazi
karbanatky” (druhé tiidy) a trochu
drsnéjsi skladba o zviratkach s refré-
nem ,Kdyz té chyti, tak té sejmou”
halit détem cestu k hudbé a k tomu,
JJak se déla pisnicka”. Pristé se vyda-
me do plenéru s malifem.

Spolecné s nasimi seniory:
péce, setkavani a zazitky v komunitnim centru

V naSem komunitnim centru ve Vinofi se jiZ
tradi¢né snazime vytvaret prostor, kde se senio-
fi citi vitani, respektovani a kde maji moznost se
pravidelné setkavat, sdilet své zkusenosti, zaZit-
ky i radosti vsednich dn0. Kazdé pondéli od 13
hodin se ve viced¢elovém bezbariérovém sale
schézi nase seniorska komunita. Tato neformal-
ni setkani jsou pro mnohé z nich milou soucasti
tydne - pokazdé se na sebe tési, povidaji si,
Casto se déli o zahradnické zkusenosti a inspi-
ruji se navzajem.

Rok 2025 jsme zahdjili aktivné a s chuti.
Nekteri z naSich nejaktivnéjSich seniorli se
hned zkraje ledna zlcastnili Novoroc¢niho

sousedského putovani, které spojilo prijemné
setkavani s pohybem v okoli. O tyden pozdéji
jsme privitali nutriéni terapeutku, ktera ve své
prednaSce nabidla cenné rady a informace
0 zdravém stravovani ve vy$Sim véku - téma,
které vzbudilo zaslouzeny zajem.

Velkym zazitkem pro vSechny zlicastnéné
byla névstéva ministra vnitra Vita Rakusana na
konci ledna. Seniofi tak méli jedine¢nou moz-
nost zeptat se piimo zéastupce vlady na otéz-
ky, které je dlouhodobé zajimaji - napfiklad
budoucnost provozu posty ve Vinofi ¢i situaci
kolem Vinor'ského zamku. Zacatkem tnora nés
navstivil také radni pro socialni oblast Martin

Mach, a i tato diskuze pfinesla Fadu podnéti
a novych informaci.

V (inoru zaroven odstartoval kurz anglického
jazyka pro pfihlasené zajemce, ktery bude probi-
hat aZ do cervna. V ramci osvétového cyklu jsme
nabidli také prednasku o nastrahéach internetu,
jez se setkala s velkym ohlasem. Nasi seniofi se
pak jako kazdy rok aktivné zapojili do masopust-
niho prlvodu a s radosti pfichystali v komunit-
nim centru obcerstveni - chléb se sadlem, do-
méci kolace i néco na zahféti pro dobrou néladu.

S prichodem jara jsme se vydali na komen-
tovanou vychazku po Praze, béhem niz nas
zkusena pravodkyné provedla Pohorelcem
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a malebnym Novym Svétem. Pred Velikono-
cemi jsme privitali zastupce nasi méstské Casti,
ktefi seniory pfisli pozdravit, podglit se o no-
vinky z déni ve Vinofi a pfinesli i tradicni veli-
kono¢ni mazance.

Zatatkem kvétna jsme spolecné navstivili
botanickou zahradu v Malesicich, kde jsme si
uzili nejen krasu jarni pfirody, ale i odborny
vyklad o péstovanych rostlinach. A co nas ceka
dal? V ¢ervnu pripravujeme dalsi prednasku -
tentokrat na téma umélé inteligence - a také
celodenni vylet na Kokofinsko zaméfeny na
bylinky. Pod vedenim zkudené bylinkarky se
béhem prochazky seznamime s riiznymi druhy
divokych bylin a nau¢ime se z nich vyrabét pfi-
rodni produkty. Vylet bude dopinén obédem

Letni mésice nechame volngjsi, abychom
si vSichni mohli uzit ¢as na zahradach, cha-
lupach a dovolenych. UZ nyni se ale téSime
na podzimni aktivity - hned v zafi se nasi
seniofi zGcastni Seniorady, kterou letos pora-
daji Letiany. V planu je také vylet na vystavu
Zahrada Cech v Litoméficich, dalsf tematické

prednasky a samoziejmé pravidelna pondélni
setkavani, ktera jsou srdcem nasi seniorské
komunity.

Dékuji vSem, kteff se dcastni, pomahaji
a svym nadSenim pfispivaji k tomu, Ze naSe
centrum Zije. Budeme se t€3it na dalsi spolec-
né chvile.

a doprava je zajiSténa zajezdnim autobusem.

&
FVE]

Novorocni sousedské putovani aneb Generace na cesté

Prvni akci letoSniho roku se stalo Novoro¢ni sousedské putovani -
a hned nastavilo latku poradné vysoko. Da se fict, Ze $lo o takovou zimni
verzi oblibeného Vinor'ského vandracka, tentokrat ale urcenou opravdu
pro vSechny vékové kategorie. A kdyZ Fikdme vSechny, myslime to doslova.
Nejmladsi putovnice, ktera se vydala na trasu, méla necelych sedm mési-
ctl, zatimco nejstarSimu poutnikovi bylo Uctyhodnych osmdesat let. Pravé
tato rozmanitost (i¢astnik( nam udélala obrovskou radost. Vidét, jak se na
cestu vydali rodice s kocarky, parta mladych pratel, ale i seniofi s odhod-
lanim projit trasu, je néco, co dava celé akci jedinecny smysl. Sousedské
putovani neni jen o pohybu a objevovani okoli - je to také o setkavani,
sdileni zazitkd a utuzovani vztahti mezi lidmi z nasi komunity. Cesta byla
volna, kazdy si ji mohl prizpdsobit podle svého. Nékdo zvladl projit vsech-
na komunitni centra, nékdo se zastavil jen u nas ve VINCENTu, kde jsme
pro poutniky pfipravili obCerstveni, aby se zahfali a odpocinuli si. Bram-
borovy krém, kolace i Zitny chléb s pomazankami zmizely jako mavnutim
kouzelného proutku - coZ je pro nas tim nejlepsim dikazem, Ze chutnalo. |
Co bylo ale nejkrasn€jsi? Pohled na vyfoukané tvafe od lednového vétru, |
na jiskrivé oci a ismévy Ucastnikd. VSude kolem byla vidét radost, kterou
vyplavily endorfiny, a uvolnéni, které prinesl pohyb a prijemné rozhovo-
ry na trase. Novorocni sousedské putovani bylo o radosti z pohybu, ale
také o nécem vic. Pfipomnélo nam, Ze i v mrazivém lednovém pocasi ma
smysl vyrazit ven, potkat se s ostatnimi a proZit spolecné néco vyjimecné-
ho. Dékujeme vSem, kdo prisli, a téSime se na dalsi sousedska setkani - at
uz s batohem na zadech, nebo tfeba je n u hrnku ¢aje v naSem centru!
Zvlastni podekovani za skvélou spoluprdci patfi: Komunitni centrum
Sypka Cakovice, Komunitni Centrum Satalice, Antonin Vrba kolektiv za
pripravu kreativni dilny a Café&House Bistro Vinor za obcerstventi.
Markéta Kilingerova
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B 2hota\nols ZS a MS Praha-Vinot, p. o.

Vitani obéanku

Nade komunitni centrum pfipravuje slav-  Pod Normou, kde vladne slavnostni a zéroven Za méstskou ¢ast prisla novym obcankim
nostni ceremonidl Vitani ob¢ankd, ktery jevzdy — srdecna atmosféra. O krasny kulturni dopro-  pogratulovat a predat drobné darky pani mis-
prijemnou a dojemnou udalosti. Letos na jaf'e  vod se tradiéné postaraly déti z materské Skoly, ~ tostarostka. Dalsi slavnostni Vitani obcankd
jsme privitali 12 déti narozenych od Cervence  které potéSily vdechny pritomné svym milym  planujeme na podzim a bude urcéeno pro déti
do prosince 2024. vystoupenim a vlastnoru¢né vyrobenymi prd-  narozené v obdobi od ledna do Cervence 2025.

Ceremonidl se koné ve spolecenském séle  nicky - za to jim patii naSe velké podékovani. Uz ted'se na tuto milou udalost tésime!

ZS a MS Praha-Vinot - Beethoven v télocviéné

Nase skola se i letos pripojila k oslavé Evrop-  télo k Osudové symfonii, kterou vénovaly svym Dékujeme vSem Sikovnym muzikantdm
ského dne hudebni vychovy a déti si prité prilezi-  uciteltim jako darek ke Dni uciteldl. Pro vSechny i ucitelkam hudebni vychovy, které s nimi Osu-
tosti osvojily v hodinach hudebni vychovy hruna  posluchace i G¢astniky to byl (iZzasny zaZitek. dovou secvicily.
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to už jsme se dohodli


B Ze Zivota Vinore ZS a MS Praha-Vino¥, p. o.

BESIP RideWheel show na kole

V pétek 9. 5. mély déti moznost zhlédnout
poutavou show na kole. Devadesatiminutovy
program se uskutecnil na Skolnim hfisti, kde
se postupné ve tfech blocich vystfidaly dgti
jak z mater'ské Skoly, tak i zakladni Skoly napfi¢
jednotlivymi tiidami. Program byl mimo jiné
zaméreny na bezpecnost pfi jizd€ na kole, vy-
baveni cyklistického kola, spravné a bezpecné
oblecent cyklisty, ¢i na to, jak se spravné zacho-
vat pfi nehodé. Zaci si piipomnéli dlezita &isla
IZS a dopravni znacenti, se kterymi se jako cyk-
listé setkdvame. Déti byly aktivné zapojovany
a za spravné odpovédi ziskaly drobné odmény
(reflexni nalepky, naramky, tricka).

Nejvétsi nadSeni oviem pfineslo vlastni
vystoupeni mladého cyklisty Tibora, ktery na
svém kole dokézal neuvefitelné véci. Prekona-
val prekazky, predved! jizdu na klading, dokon-
ce skok do vy3ky jen na zadnim kole, pFicemZ
se vyska latky zvedala a zvedala a soupefem mu
byl jeden z nasich Skolnich skokand. Napéti stri-
dalo ulevu ze zvladnutého tkolu. Jednim z nich
bylo preskocit na zemi lezici pani ucitelky, za
ktery Tibor ziskal zaslouzeny potlesk. Ten sa-
mozi'ejmé patfil i state¢nym ucitelkam. Zkratka
show, jak mé byt, a prima stravené dopoledne.

Iveta Konickova

Exkurze do Drazdan 2025

V pondéli 28. 4. 2025 se zaci sedmych trid
zlcastnili poznavaci exkurze do Drazdan, hlav-
niho mésta spolkové republiky Sasko. Utast
zajemc(l byla opravdu vysoka, a to v poctu 55
déti. Odjezd od $koly byl v rannich hodinach
modernim dvouposchodovym autobusem.

Po pifjezdu do tohoto malebného mésta
prezdivaného ,Perla baroka” diky ¢etnym ba-
roknim pamatkdm nebo ,Florencie na Labi"
jsme nejprve navstivili Glaserne Manufaktur
Volkswagen. Zde mély déti pfilezitost nahléd-
nout piimo do vyrobniho procesu elektroaut
vyrabénych dle individualnich prani zakaznikd.
Nasledovala prochdzka historickym centrem,
v némZ jsme navstivili nejznaméjsi dominanty:
Semperoper, Zwinger, Hofkirche, Residenz-

schloss, Briihlsche Terasse, Fiirstenzug, Frau-
enkirche a Altmarkt s jarnimi trhy, které si Zaci
mobhli projit a sami vyzkouSet némcinu pfi ko-
munikaci s mistnimi trhovci. ;)

Po ochutndni saskych specialit jsme se vydali
k Labi, kde jsme nastoupili na parnik a kochali se
pohledem na nadhernou polabskou piirodu, vily
a zamky pfipominajici Italii. Po odpocinku jsme
stale za doprovodu slunecnich paprskd presli
nejstarsi most tohoto mésta Augustusbriicke,
aoctli se tak ve Ctvrti Neustadt, pro niz jsou typic-
ké Cetné obchlidky, galerie, bary, hudebni kluby,
restaurace, pouli¢ni umélecké vystoupent...

My jsme viak zamifili k Mdlkerei Pfund,
prodejné s mlékarenskymi vyrobky, ktera je
pocitana mezi ty nejkrasngjsi na svété, a je
zapsana dokonce i do Guinnessovy knihy
rekordd. Zde byla nase
spolecna exkurze ukon- §
¢ena, a mohli jsme se tak |
zcela unaveni, od slunicka
opaleni a predevsim plni
krasnych spole¢nych z&zit-
kd vratit domd. Tento vylet
se prosté vydafil po vsech |
strankach  na  jednicku
s hvézdickou. ?)

Mgr. Hana Zlamalova

15



B /c 7ivota Vinore

FabLab University kamion dojel az do Vinore

Ve dnech 10.-11. tnora 2025 méli Zaci 7.
a 8. tid moznost zlcastnit se specidlniho vy-
ukového programu, jehoZ naplini bylo vyzkou-
Set si moderni vyrobni stroje, pistroje, a to ve
speciainé upraveném navésu zaparkovaném
ptimo pred budovou Skoly.

Pod vedenim lektorl byli nejprve vsichni
seznameni s vyuzitim laserové fezacky, 3D
tiskarny, robotického ramene, fezactho
plotru a termolisu. K vidéni byly samo-
ziejmé i nejriznéjsi vyrobky, které se
daji pomoci téchto pfistrojii vyhotovit.

Zarazeni skoly do projektu KOMPAS

Na zakladé dlouhodobych vynikajicich vy-
sledkd v mezinarodnim srovnavani zaki 9., 7.
a 5. rocnikd a nadprimérnych vysledkd u pfiji-
macich zkousek na stfedni skoly, zejména v ma-
tematice, byla nade Skola vybrana do projektu
KOMPAS jako 3kola, ktera bude poskytovat
rady, supervizi a metodickou podporu dalSim
Gcastnikim projektu.

I nasi Zaci si po prezentaci mohli jeden vyrobek
sami zhotovit. S velkym nadSenim se tak pus-
tili do tisku samolepek, jmenovek, privéskd na
klice,  potisku tricek, tasek...

=

PfestoZe nejsme ani matematickd, ani jinak
zamérend Skola, nasi Zaci v minulych letech
opakované dosahovali vybornych vysledkd
ve viech testovanych oblastech, tedy v mate-
matice, Ctenarské gramotnosti i piirodovédné
gramotnosti. .

Projekt KOMPAS je spole¢nou aktivitou Ces-
ké Skolni inspekce a Narodniho pedagogického

Nase skola se stane KiVa skolou

Mame velkou radost, Ze se nam od skolniho
roku 2025/2026 po dlouhych jednanich poda-
filo zapojit do programu prevence Sikany
Kiussamista Vastaan (proti Sikan€) - zkra-
cené KiVa, coz ve finstiné zaroven znamena
mily. KiVa je celoskolni program prevence
a intervence Sikany, vyvinula jej finska Uni-
verzita v Turku a je masivné vyuZivan nejen
ve Finsku, ale i v mnoha dalsich zemich.

Metodika, kterou v CR zajistuje spolec-
nost Schola empirica, je prizplisobena Ces-
kému prostredi. Pedagogové se snazi ve tfi-
dach Sikané predchazet a fesit ji efektivné.

Jak to funguje? VSichni Zaci budou
pravidelné absolvovat KiVa lekce. V ramci
téchto lekci/hodin je Cekaji diskuze, prace
ve skupinach, videa i trénink réiznych komu-
nika¢nich situaci pod vedenim tfidniho uci-
tele. Lekce se zpoCatku zaméfuji na obecna
témata, jako je napfiklad vyznam respektu
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v mezilidskych vztazich, pozdgji na konkrétnéj-
$i témata. Dilezitym aspektem je také to, jakou

Na zavér programu byli Zaci také sezna-
meni s vyhodami i nevyhodami elektromobilCi.
Na vlastni oi si tak mohli prohlédnout model
Hyundai loniq 6, ktery dokonce ziskal ocenéni
Svétové auto roku 2023. Samoziejmosti byla
i moZnost usednout do pohodinych sedadel
a pfi troSe odvahy si i zatroubit. :)

Rozhodné se vyplatilo tento program ob-
jednat, a nase Zaky tak nadchnout pro praci
s nejmoderngjsi digitalni technologii. Zaroven
si mohli uvédomit jeji izké propojeni s tradi¢ni-
mi Femesly. Hana Zlamalova

institutu. BEhem poskytovani podpory ze strany
NPI a CSI nabizi Skolam, které potiebuiji podpo-
ru, supervizni setkani s feditelem Gspésné skoly.

Rada bych touto cestou podékovala vsem
kolegim, protoze diky nim a jejich usilovné
préci se mGzeme fadit mezi nejuspésné;jsi skoly.

Ing. Slavka Lupacova, reditelka Skoly

roli pfi udrzovani nebo zastaveni Sikany hraje

kolektiv. Zaci se zamysleji nad riiznymi moz-
nostmi, jak jako kolektiv Sikané odolavat.
Tyto dovednosti také prakticky nacvicuiji.

Program détem pomaha, aby se ve tii-

dé i ve Skole citily bezpecng, vzajemné se
podporovaly a byly k sobé vsimavé. Vede

je k tomu, aby se v pfipadé potizi nebaly
obrétit na dospélého, kterému se mohou
sverit. Cilem programu je vytvaret ve tridé -
apotazmo v celé Skole - bezpecné prostredi
zaloZené na vzajemné dlvére mezi détmi
a dospélymi.

Soucasti programu je i pravidelny moni-
toring, ktery Skoldm umoznuije sledovat, zda
mé program kyZeny efekt. K tomu slouzi také
kaZdoro¢ni anonymni dotaznikové Setrent.

Veéfime, Ze nade zapojeni do programu
KiVa bude velkym piinosem.

vedenf skoly



B /c Zivota Vinore — kultura

Lyzarsky kurz Strazné 1. 3. - 8. 3. 2025

V sobotu 1. 8. se pred skolou seslo 50 ly-  FES |
7arli. Nektefi zkuseni horalové, jini jeli zakusit - a e '
kouzlo hor poprvé v zivoté. Cely tyden nas pro-
vazelo slunicko a jarni teploty. Snéhu bylo ale
jesté dostatek.

Po pfijezdu jsme se ubytovali, dali si obéd
a vyrazili vstiic prvnimu dobrodruZstvi, na
b&Zky. Pro vétSinu to byla premiéra. VSichni to
zvladli s tsmévem od ucha k uchu.

V nedéli a v pond€li jsme trénovali sjezdové
lyZovani. Na zacatek jsme vyuZili sjezdovky
ve Strazném a druhy den jsme iz brazdili
svahy v Bubakové a Herlikovicich.

V Gtery dopoledne jsme se vybl-
bli na snéhu u chalupy a odpoled-
ne opét vyrazili na bézky. Tento-
krat smér hitebeny Krkonos.

Ve stfedu jsme si uZili dalsi
slunecny den na sjezdovkach.
Navecer za nami zavital Clen
horské sluzby, aby détem praci
horské sluzby priblizil.

Ctvrtek patfil celodennimu vy-
letu na bézkach. Azurova obloha nas
doprovazela cely den, vyhledy z vrcholli
hor byly dchvatné. Dvé skupiny vyrazily pres
Hfibéci boudy, na Friesové boud€ jsme se lostniho zavodu zvolili ,krasojiz-
obCerstvili a pokracovali smér Strazné. Treti  du”s povinnymi prvky. UZili jsme
skupina pokofila Plang, a méla tak cely Spindl i u toho spoustu legrace.
jako na dlani. Myslim, Ze se viem lyZarsky

V patek byly tradini zavody ve sjezdu.  kurz plny slunce a smichu libil.
Vzhledem k teplému pocasi jsme misto rych- ~ Eva Titérova a ostatni kolegové

Baracnici nezahali - jaro uvitali na Malé Strané
a Den matek oslavili v Krenku

Dva tydny pred Velikonocemi je Smrtna ne-  nych nasim sousedem Karickou v roli Kecala, ~Malé Strany k Vitavé. Tam byla zapalena a vho-
déle. Dle tradice se v tento den vynasi Morana  kracel priivod s Moranou historickymi ulicemi  zena do vin. Odplouvajici Smrtka a modré
a vita se jaro. 6. dubna tohoto roku se vinoFsti :
baracnici spolu s baracniky malostranskymi vy- | ' u M |
poradali se zimou pifmo v srdci Prahy u Sovo- T
vych mlynd. A Ze toho dne byla zima poradna!
Za doprovodu harmoniky a versd, vyvolava-
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B Zc Jivota Vinore — KULTURA VINOR, z. s. KﬂLTURn

VINOR Z.S.
nebe nad Karlovym mostem signalizovaly, ze  pfijaly pozvani na oslavu Dne matek do Kfen-  si nase teticky mohli vyfotografovat. Atmosféra
se zimou je letos uZ konec! Ale pro jistotu se  ku. Zde se jim dostalo vielého pfijeti, zatancily  obou akci prvni poloviny roku byla pfijemna,
Vinofaci odebrali zahrat zpét do teplé naru¢e  Ceskou besedu a za to byly, stejné jako dalsi  a proto jsou v planu jiZ dalsi baracnické meren-
hospldky U Tii zlatych trojek. pritomné Zeny, odménény rudou rizi. Bara¢-  dy pfimo ve Vinofi, na kterych se jisté budeme

V sobotu 10. kvétna bylo naopak velice pii-  nické kroje opét vzbuzovaly znacnou pozor-  potkavat.
jemné teplo, a tak nade baracnické taneCnice  nost, a tak i projizdéjici cyklisté zastavovali, aby Jarka Krékorova, OB Vinor
e R ¥ : A I -'ﬁ_g';..:ﬁ-f-::f" 4 px - . P

LR

Masopust

V sobotu 8. inora 2025 se pred Vinorskym  nad Vinofi a mohlo se vyrazit. Cestou jsme ~ MP. | diky nim jsme bez Ghony dorazili do cile
hrbitovem shromazdil priivod tradi¢nich ine-  navstivili nékolik zastaveni, kde si nasi souse-  u Café&House Bistra pod Normou, kde Smr-
tradi¢nich masopustnich masek i nékolika ci-  dé pripravili vyborné obcerstveni provsechny  tak setnul basu a masopustni prdvod ukoncil.
vilnich pfiznivcd. Cikanka pozadala zastupce  Gcastniky, ktefi postupné cestou pfibyvali, v¢.  Dékujeme viem, ktefi se zicastnili, a té-
obce o symbolicky kli¢ a masopustni viadu  doprovodu béjecnych straznikli ssmm Sime se zase za rok.

~ I T =

s R

.



Mezinarodni den zen

v sobotu 8. bfezna 2025 jsme v dopolednich hodinéch pfed 4
Hou obdarovali spoustu nejen mistnich vinofskych Zen, /A&
gch z daleka, jako napt z Liberce, Usti nad Labem, ¢i
jen projizdéjicich v auté nebo linkou MHD kvétinou a malym
déreckem (drobnou kosmetikou). Celkem jsme rozdali 200
ks krasnych kvétd zlutych rzi ¢i barevnych gerber. Nezapo-
mnéli jsme ani na Zeny pracujici v tento svatecni den, at uz
v Normé, v Café&House Bistro Vinof, v Pekarné a cukrérné
Marcipéanka, ¢i v Kvétinarstvi Gabi. A to bylo radosti!

Pohadkovy les

Je az neuvéfitelné, jak ten cas leti. V sobotu 26. dubna 2025 ve
Vinofské obote probéhl jiz 5. ro¢nik POHADKOVEHO LESA. K tomuto
ptlkulatému vyroci jsme chtéli pripravit néco specialniho, takze mu predcha-
zela anketa, kde jsme od déti zjiStovali, jaké pohadkové postavicky by chtély
v lese potkat. Proto letosnim tématem byly postavy z kreslenych animovanych
pohadek a serialli. Na startu ¢ekal na vsechny tcastniky Mimon Dave se sou-
téZnimi kartickami, v lese pak s Ukoly napr. JeZek Sonic, Spongebob s Patrikem,
Tlapkova patrola, prasatko Pepa, po lese pobihal Shrek a Kocour v botéach, no
a v cili rozdaval ceny Mickey s Minnie. Pocasi tentokrat bylo dplné ukazkové
slune¢né, a mozna i proto prislo neuvéfitelnych cca 460 déti. Vsichni, kdo se
na poradani vyro¢niho Pohadkového lesa podileli, vam srdecné dekuji, Ze jste
je poctili svou acasti. Uvidime, co prinese ten dalsi, 6. rocnik.

Balony nad Vinori

V ramci spoluprace naseho spolku se  fové. Ten k 50. vyroci pripojeni Vinore k Praze  Termin predstavent se kviili neprizni pocasti 2x
spolkem Vesely Vinorak, z.s., vznikl divadelni  pripravil divadelni predstaveni BALONY NAD  ménil, aZ se ho nakonec podafilo uskute¢nit
projekt s nézvem Jednou a dost pod rezijni  VINORI, vénované historické udalosti pristani v nedéli 4. kvétna 2025 odpoledne v Obar-
taktovkou vinor'ské kronikarky Veroniky Cihla-  horkovzdusnych balond v roce 1891 ve Vinofi.  kach. A stalo to za to!

““i"’“\]& Filmova stezka pro starsi
a pokrocilé

dalsi, v poradi jiz treti FILMOVOU STEZKU PRO STARSI A POKROCILE
jsm ravili na nedéli 18. kvétna 2025. Start byl tradi¢né v Zivanické ulici
naBohankovu rybniku a cesta vedla hiistém v Podskali, okolo rybniku
v Obdrkach s cilem u Café&House Bistra pod Normou. Zde U¢astnici obdrze-
li odménu, jejiZ soucasti bylo i malé obcerstveni v bistru. V letosnim roce byla
tematicka zastaveni vénovana starym ceskym serialdm do roku 1989. Ackoliv
vas pfislo malo, doufame, Ze ste si stezku uzili a z(¢astnite se opét pristi rok.

A NA CO SE MUZETE TESIT?
AKCE cerven-prosinec 2025

KYLTURN KgviDLo

-------

Rodinné hry

POHADKA NA FARSKE ZAHRADE ) .
27. 5. PONADEKA V HOFFMANOVE DVORE icuvioLc Vsobotu 31. kvétna 2025 od 14 hod. se pfipravte uz na 3. ro¢nik aktivity

pro celou rodinu s nazvem RODINNE HRY se startem opét od Café&Hou-
se Bistra pod Normou a s cilem v arealu u rybar(i. Tam na vés budou Cekat
pékné ceny a malé obcerstveni v podobé burtli piva, vina a malinovky.

27.6. VIPOMIMKA MA MILADU HORAKOVOU
1. 9. POHADKA Vv HOFFMANOVE DVORE
25. 9. ZAHRADKARSKA VYSTAVA (25.-18. 0.}

e ORAKIABA Pohadky (KUVIDLO) K§VIDLO

.1, LAMPIONAK

1M.11. DEM VALEENYCH VETERAND
5,12. MIKULAS JDE VINORI

10, 12. CESKO ZPIiVA KOLEDY

V ramci Détského dne v nedéli 1. ¢ervna 2025 se mlizete tésit na po-
hadku O KREMILKOVI S VOCHOMURKOU ve Farské zahradé ve Vinofi.
Dalsi dvé tradi¢ni letni pohadky zahrajeme pred prazdninami po vysvéd-
ceni v patek 27. ¢ervna 2025 a na zacatku skolniho roku v pondéli 1. zar
vty il Ao Hasion il e s kv g i 2025 vzdy od 17 hodin v Hoffmanové dvore.
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martin.mach
Lístek s poznámkou
Tady bych taky začal velkým písmenem.
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Lístek s poznámkou
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monika.nova
Lístek s poznámkou
prosím opravit


B /e Zivota Vinore — sport

A to neni zdaleka vse

&vrtka do nedéle 25.-28. zari 2025 pro
vésEstame dalsi ZAHRADKARSKOU VY-
STAVU, v sobotu 11. fijna 2025 dalsi STEZKU
ODVAHY pro kategorii 15+, v nedéli 12. fijna
2025 DRAKIADU , v sobotu 1. listopadu 2025
vas nepfipravime o tradi¢ni LAMPIONAK, v pé-

tek 5. prosince 2025 o priivod MIKULAS |DE
VINORI a ve stfedu 11. prosince 2025 CESKO
ZP{VA KOLEDY.

Ale to uz moc predbihame. Je toho hodné
a my véfime, Ze si z nasi nabidky pfipravova-
nych akci vyberete, a my se na vas budeme

BoulderKontejner odstartoval naplno!

Zip-line, fizky a prvni krok k lezeckému are-
alu ve Vinofi

KdyZ se posledni dubnovy vikend oteviela
bréna skautského pozemku a z lodniho kontej-
neru vykoukly prvni barevné chyty, bylo jasné,
Ze se néco déje. A délo se hodné! BoulderKon-
tejner, novy komunitni lezecky projekt, mél
svou slavnostni premiéru - a byla to premiéra
se vSi paradou.

Béhem soboty a nedéle pfislo vice nez 120
navstévnikd, z rad vinorskych rodin, mistnich
sportovcd i Uplnych novackd, které k akci prila-
kala zvédavost (a mozna viing fizkd). Atmosfé-
ra? Nadend, pohodova, obcas i napjaté - hlav-
né na slackline nebo pfi vyskoku na nejvyssi chyt.

Na déti i dospélé ¢ekalo 8 hernich a doved-
nostnich stanovist, kde bylo potieba premys-
let, spolupracovat, prekonéavat vlastni strach
i drzet rovnovahu. Nejvétsi hvézdou programu
byla jednoznacné zip-line, ktera vozila Gcastni-
ky vzduchem témér aZ ke vchodu do kontejne-
ru. Pravé tam pak mnozi zazili sv(ij prvni kon-

takt s lezenim - a néktef{ se ani nechtéli pustit.
Pocasi vySlo na jednicku, slunce ndm pfa-
lo, a tak se mohlo sedét, povidat a ochutna-
vat. Padlo pres 120 limonad a stejny pocet
piv a také 26 kilo fizkli dopInénych poctivym
bramborovym salatem. Srdce lezcd sice biji pro
vertikalu, ale bez poradného obcerstvent by to
nebylo ono. Kdo chce lizt, musi jist!
BoulderVinof: Prvni krok je vkontejneru,
ale miffme vys
BoulderKontejner neni jen osamély projekt
na zapomenutém pozemku. Je to zaCatek vét-
siho snu - projektu BoulderVinof, jehoZ cilem
je vytvofit ve Vinofi komunitni lezecky aredl
dostupny détem, skolam, sportovnim klubim
i jednotliveim. Chceme nabidnout zazemi pro
tréninky, oteviené lezeni i akce pro verejnost -
a to nejen sportovni, ale i kulturni a vzdélavaci.
Lezeni je sport, ktery propojuje pohyb,
premysleni a ddvéru. A pravé tyto hodnoty
chceme rozvijet i v rdmci BoulderVinof. Boul-
derKontejner je prvni etapou, kterd zérovef

t€sit. Pokud jste navstivili nékteré nase jiz pro-
béhlé akce, mizete si prohlédnout fotogalerie
v odkazech na nasich webovych strankach
www.kulturavinor.cz.
Prejeme vam krasné letni dny.
Vase Kultura Vinor, z. s.

slouZi jako test, jak takovy prostor funguje, co
komunita potfebuje a kam se mizeme spole¢-
né posouvat.
2laijeme vsem, kteff nas na cesté podpofili
BoulderKontejneru by nebyl mozny
bez podpory mnoha jednotlivcll i instituci.
Velké diky patii vSem prispévateldm z crowd-
fundingové kampané na Hithitu - bez vasi di-
véry by to neslo. Specidlni podékovani pak mifi
firmé Lancomat a Obchodni akademii Satalice,
které projektu pomohly opravdu vyznamné.

Stejné tak si vazime dlouhodobé podpory
od Méstské casti Praha-Vinof, Méstské Casti
Praha-Satalice a obce ZeleneC. Spolecné tak
dokazujeme, Ze kdyZ se spoji obanska iniciati-
va s ochotnymi partnery, dajf se véci rozhybat.
Anékdy i rozlézt.

TeéSime se na vas u BoulderKontejneru od
Cervna pro viechny, kazdou stredu, vice se do-
zvite na naSem webu nebo na socialnich sitich
HO Satalice. A tésime se i na to, co spolecné
vytvofime dal! PhDr. David Stella
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Aktuality z Arealu Jirky Cadka

zlepsil na jare svoje vykony a drzi se
v horni poloviné tabulky I. A tfidy. Sledujte nas
profil na FB, webové stranky a prijdte hrace
podpofit.

hajf predni pFicky ve své kate-
gorii. Jsme nadseni, Ze se klukdim tak daf, od-
razi to nejen celoro¢ni praci, ale také srpnové
predsezonni soustiedéni v ChotySanech u Be-

Ministar se Cini ve svych turnajich

Starsi pripravka

Rocnik 2012 hajf stupné vitézl ve své kate-
gorii. A bude opét 8. 5. reprezentovat nas klub
na memorialu Karla Narovce a Vaclava Sevcika
v Usti nad Labem-Nestémicich.

Mladsi dorost tento rok tvofi spole¢ny tym
Vinore a Kbel. Nasich klukd je v tymu vétsina.
Bohuzel po odchodech nékolika hracl se na
jare nedaff tak jako na podzim, ale kluci se sna-
Zi a bojuji. Dokonce maji naplanovanou Ucast
na mezinarodnim turnaji v Mnichovg.

V ¢ervenci probéhnou na hiisti tradicni pfi-

meéstské campy Indipro. Konkrétné to budou
2 terminy, ato 7.-11. 7.2 14.-18. 7. 2025.

Dékujeme velice za pomoc a za podporu
rodi¢lim a préatelim klubu pfi jarni Udrzbé
celého aredlu.

Dale bychom chtéli zminit, Ze fotbalovy tym
nasi zakladni Skoly pod vedenim pana ucitele
Mgr. Miloslava Machky se dostal do finalového
turnaje zakladnich skol, ktery probéhl 24. a 25.
4. 2025 v Nymburce. Nas tym byl slozen pre-
vazné z hracl naseho klubu FK Vinor. Jsme hrdi
na to, jak reprezentovali nasi Skolu, ale zaroven
i klub Vinofe. V celorepublikové konkurenci

trenéry a dalsi informace na www.fkvinor.cz.

Rovnéz jsme oZivili FB profil
Fotbalovy klub Vinor 1928
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nesova, které klukiim vyrazné navysilo technic-
ké dovednosti i fyzicku. Fotbalové soustredéni
se bude konat i letos, a to konkrétné 17.-22. 8.
Ucastnit se ho bude téméF 70 déti a 10 trenéra!

nasi kluci skoncili jedenacti, ale je tieba fici, Ze
tym Vinofe byl sloZen i ze 7. a 8. ro¢nikl a byl
proti tymdm slozenym prevazné z zakd 9. roc¢-
nik{i rozhodné ddstojnym souperem.

Velkou radost nam také udélala nominace
Ondry Novotného (rocnik 2013) do vybéru
Prahy v kategorii hra¢ti U12. Na zaCatku kvétna
odehral turnaj poradany Prazskym fotbalovym
svazem ve Vejprnicich u Plzné.

Po rochi pauze opét probéhne Memorial hracii
nad 35 let, ato 22. 6. 2025, Turnaj Jiriho Cadka.

Stdle je mozné do konce kvétna prihlasit
svlij tym. Vice detaild na nasich FB strankach.
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Rybarské zavody v Drevcicich

5 A

" Dne 3. 5.2025 se konaly rybarské za- : bodové a Jind¥ich Neumann se umistili na

vody v Drevcicich na obecnim rybniku 3. a 2. misté a jako cenu obdrZeli diplom,

Drevcice. Kromé dospélych se zavodd i pohar a darkovy poukaz do rybarskych po-
- z0¢astnili v détské kategorii, z celkového | tieb. Obéma moc gratulujeme a piejeme
| poctu 12 déti, i dva zastupci z rybarského | jim mnoho budoucich tspéchti v lovu ryb.
* krouzku CRS MO Praha-Vinot. Adéla Svo- Rybarsky spolek Vinor
T BT S L =

Spolecenska rubrika

BLAHOPREJEME VSEM JUBILANTUM, KTERI OSLAVILI NAROZENINY V MESICICH LISTOPAD, PROSINEC 2024 €¢ LEDEN, UNOR,
BREZEN, DUBEN A KVETEN 2025 A SOUHLASILI S UVEREJNENIM VE VINORSKEM ZPRAVODAJI.

WSTOPDZOMIIII ewcunovAMare 75k [DUBENZ0BSII
LANGSCHOVA Méria 75 let BENESOVA Daniela 80 let KRENKOVA Jana 75 let
KAVAN Lubos 80 let VLASAK Jii 80 let KRESOVA Helena 75 let
BECKA Ladislav 85 let SULCOVA Pavla 85 let KUDRNAC Petr 75 let
RABOCHOVA Marie 96 let STEPNICKA Miloslav 91 let PIPEK Vilém 75 let
JAVOROVA Véra 96 let VOKAL Josef 97 let SUCHY Jiii 75 let

(PROSINEC2024 02| [ONOR202STIIIIROE ] VANEKose sl
SEMECKY Jaroslav 75 let CIMERMANOVA Helena 75 let CERNA Marie 90 let
SVOBODA Petr 80 let POLIC Premysl 75 let MLEJNKOVA Zdeika 92 let
PODROUZEK Véclav 85 let NEDVIDKOVA Miluse 91 let KOUBKOVA Bozena 93 let
PODROUZKOVA Marcela 85 et NOVOTNA Frantizka 92 let KVETEN2025
SYROVATKA Karel 91 let 'BREZEN2025 " 00let|  BAHENSKAVasta 75 let
HREBICEK Vaclav 92 let SNOKHOUS Viadimir 80 let CECH Jifi 75 let

LEDEN2025 et OUHRABKA Josef 85 let JARA Libuse 80 let
BURES Zdenék 75 let DOUBEK Josef 90 let KOBRNOVA Hana 80 let
HORAK Jaroslav 75 let MARKOVA Alena 90 let HREBICKOVA Vlasta 91 let
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« (iSténi zarostlych « (iklid listi s odvozem
pozemki s odvozem « sniZeni, profez, kaceni
« sekani vysoké travy, stromii
mulcovani

« frézovani pafez(l,
« zaklddani a kompletni  vykop kofend

lidrzba trvnikd « postfiky, odpleveleni

« fez a vysadba Zivych pozemku, dlazby
plotd, stromii a kefii

PUJEOVNA: DIGITALNI KLAVIRY, KYTARY, KLAVESY

RESTAURACE

ZAVITEJTE K NAM!

Kazdy tyden nové menu.
Specialni gastronomické akce.
Pravidelny program pro déti.
Moznost poradani oslav.
Prostory k pronajmu.

Mame vsem Vasim chutim otevreno.
Tésime se!

Bohdanec¢ska 203, Praha 9 - Vinof EIB \‘(AEOULE
v resortu Prague City Golf
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Centrum zdravého pohybu PLYN-OUT Vds zve v CERVNU na:

> SO 14.06. Cvi¢ebnisemindr Spirdlni stabilizace patere (SPS) 14:30-17:30
SPS zapoji hluboké svaly a aktivuje se trupovd stabilizace. Dochdzi k uvolnéni
a mobilizaci velkych kloubd a jejich regeneraci, pii bolestech patere,
J skoliotickém drzeni téla, vyhrezu plotének, apod. Tato metoda je vhodnd pfi

skoliotickém drzenitéla, vyhfezu plotének, i po TE kyCelniho kloubu.
Cena 960,-Kc&/os.
> PA20.06. Semindi Obli¢ejové jégy (0J) 17:30-20:30
P LY N O UT OJ posiluje a tvaruje svaly v obliceji, prokrvuje jej, vyrovndvda asymetrie
azbavuije zlozvykl. Tim, Ze dokdze fesit vrasky na cele, kolem odi, kolem rtd,
Centrum zdravého pohybu na krku, nosoretni ryhy, povadlé kontury, dvoji bradu, apod. Probouzi svaly,
které doddvaiji obliCeji pruznost, pevnost a vitalitu. Naucite se zdkladni
sestavu na cely oblice], véetné cvikd z o&ni jégy na domaci vyuzit. Uzasné
Chalticka 539 na této technice je, ze k ni nepotrebujete nic specidiniho, staci se ji naucit
190 17 Praha-Vinor apravidelné provadét. Cena 960,- K&/os.

v CERVENCI a SPRNU na pravidelné lekce:
UT 07:15-08:15 JOGA APILATES
UT 18:00-19:00 JOGAPROZDRAVAZADA
UT 19:15-20:15  REHABILITACNI PILATES
ST 07:15-08:15 HORMONALNEDETOXIKACNIJOGA
C&T 11:45-12:30  ZDRAVOTNi JOGA NA ZIDLICH - vhodnd i pro seniory
/ CT 18:00-19:00  REHABILITACNiJOGA
. S CT 19:15-20:15  FYZIOJOGA , ,
-na obdobiletnich préazdnin budou vyhodné permanentky

V Centru je dostupnd nabidka masdzi: regeneracni, sportovni, manudini
lymfatickd; pohybovych terapii: kraniosakrdini, neurovyvojovd stimulace NVS,
postrehabilitacni, biodynamika, myofascidini, kineziotejping, dornova metoda,
" Fyzio Fitness DNS® Cvicenive vyvojovychfaddch podle prof. Koldre, DNS FITKID®

Aktudini dny, kompletni nabidka a registrace v rozvrhu na www.PLYN-OUT.cz.

Vinorsky zpravodaj, celobarevny tisk

- radkova inzerce a rozmér 88x 126 mm 500 K¢, format 7 A4 (cena za grafické zpracovani inzeratu: 200 K¢)
- rozmér 182x86 mm 650 K¢, format 1/3 A4 (cena za grafické zpracovani inzeratu: 200 K¢)
- rozmér 182x126 mm 1.000 K¢, format 75 A4 (cena za grafické zpracovani inzeratu: 300 K<)
- rozmér 182x168 mm 1.300 K¢, format 2/3 A4 (cena za grafické zpracovani inzeratu: 400 K¢)
- rozmér 182x257 mm 2.000 K¢, formét A4 (cena za grafické zpracovani inzeratu: 500 K¢&)

Pokud se jedna o subjekt s trvalym pobytem, pripadné sidlem spole¢nosti nebo provozovnou v MC Praha-Vinof: plati sleva 20 % z kone¢né Castky.
Vechny ceny jsou uvedeny bez DPH. Grafické zpracovani je volitelnd sluzba.

_— KALKULACE ZDARMA 20 LET

ZKUSENOSTI
OKNA V OBORU
A\ /,

Tel: 773 027 732
Praha 9 -Vinor

. . ® .
info@zaluzieokna.cz ‘ www.zaluzieokna.cz
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>CETIN

CLEN SKUPINY PPF

CETIN pokryva Vinor
Nepropasnéte rychlou internetovou pripojku

ZDARMA

Spolecnost CETIN a. s. prebira ve Vinofi optickou sit firmy
Scancom a postupné privadi vysokorychlostni optické pri-
pojeni do dalsSich casti obce. Vinor tak ceka technologicky
skok. Uz brzy tu vyroste moderni opticka sit, ktera prinese
stabilni a rychly internet do domacnosti, firem i Gradq.

Co vam opticka sit prinese?

Opticky internet znamena konec pomalého nacitani videi,
nestabilniho pripojeniavypadku privideohovorech srodinou.
At uz pracujete z domova, vzdélavate se na internetu nebo
jen radi sledujete filmy ve Spickové kvalité, optika vam zajisti
rychlost, na kterou se muzete spolehnout. Navic to zlepsi
moznosti podnikani v obci a zvysi jeji atraktivitu nejen pro
potencialni nové obyvatele, ale i pro firmy.

Jak si nejrychlejsi internet zaridit?
Instalace optické pripojky do vasi nemovitosti bude
zdarma, pokud kontaktujete nejpozdéji do 30. Cervna 2025
naseho partnera e-mailem nebo po telefonu s pozadavkem
na zajisténi souhlasu s umisténim optické pripojky.

Jakub Smolik =l
Email: jakub.smolik@fibonet.cz
Telefon: +420 608 544 398
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LETNi VECERY

CERVENEC 14-16. | 18:00 ai 22:00

PFijméte pozvéani na klasické tény pro vade usi, uméni o barvy pro ofi,
lehké letni opojeni nejen ve sklence o to vie v konejivém stinu jovoru.

i 1 OPOEINSKA 366 VINCENT,p. 0.
. vln{e" . VINCENT@PRAHA-VINOR.CZ MC PRAHA-VINOR
iy ' EomuiiTul wisoBied cEiTRUM +420 739 042 617 WWW PRAHA-VINDR.CZ

NOC LITERATURY

STREDA 17.9.2025 od 18 do 21 hodin

SOUCASNA EVROPSKA LITERATURA | ZNAMI HERCI €CTOU Z NOVYCH KNIH
| CTENI NA NETRADICNICH A BEZNE NEPRISTUPNYCH MISTECH

1 1 OPOCINSKA 364 VINCENT,r. 0.
. w . V'ﬂ'[en " VINCENT@PRAHA-VINOR.CZ ME PRAHA-VINOR
\ ' EomuiiTHl wisoBied cEiTRUN +420 739 042 617 WWW PRAHA-VINDR.CZ

IVO JAHELKA

koncert, zpivajiciho pravnika®

CTVRTEK 16. 10. 2025 od 19 hodin | Spoletensky sal Pod Normou,
Mladoboleslavskd 551, Praha-VinoF | VSTUPNE 200 K&, pfedprodej v mistni
knihovné (Opofinska 364) v béiné oteviraci dobé. Platbo pouze v hotovosti.

1 1 OPOCINSKA 364 VINCENT,r. 0.
. w . V'ﬂ'[en " VINCENT@PRAHA-VINOR.CZ ME PRAHA-VINOR
\ ' EomuiiTHl wisoBied cEiTRUN +420 739 042 617 WWW PRAHA-VINDR.CZ
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ZAMECKY AREAL CTENICE - pozvanky

Nedéle 22.6.,10.00-16.00
Na piny plyn s Autokilubem CR

Pripoutejte se, vyrazime do Cténic! V nedéli tu startuje den
plny legendarnich vozl, zavodni historie a adrenalinovych
zazitka.

Co vas ¢eka?

Prehlidka veteranskych vozidel, jejich komentovana pro-
hlidka a také panelova vystava o ¢eské zavodnici Elisce
Junkové. Ze soucasnosti si ukazeme rallye automobil, pro-
hlidneme si zblizka policejni viz a vyzkouset muiZzete také
otoény simulator autonehody. S BESIP si pfipomeneme z3-
sady bezpeénosti silniéniho provozu a Cesky €erveny kfiz
predstavi novinky v oblasti poskytovani prvni pomoci. Nej-
mensi se vyradi na dopravnim hristi, ve Slapacich autickach
¢i pfi tvorivych dilnach. Soucasti akce jsou také stanky s ob-
cerstvenim.

Vice na www.muzeumprahy.cz

Vstupné: 100 K¢ / 70 K¢, déti do 7 let zdarma

Sobota a nedéle
5.7.26.7.

vzdy v 11.00 a 15.00

Vice na www.muzeumprahy.cz

Sobota 20. 9.
10.00-16.00

Jablkobrani

Tradicni cténické Jablkobrani doprovodi mostovani jab-

lek ze zamecké $tépnice, tematické prodejni stanky = | i

i program nejen pro rodiny s détmi. Jarmark nabidne e I

osvézujici cider, mosty, jableéné speciality, vino, doma- . 1 ) ol 8 :
ci dzemy a sirupy a mnohem vice! V zameckém parku =% ¥ R 5 r iy k2

probéhne samotné mostovani, tésit se miuzete také na ! “) b, L

koncert akordeonového tria ¢i na loutkovou pohadku
v podani skvélého Naivniho divadia Liberec.

& W
"

Vice nha www.muzeumprahy.cz
Vstupné: 100 K¢ / 70 K¢, déti do 7 let zdarma
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