Pobytova zarizené pro seniory v okoli Vinore

Pobytovymi sluzbami se rozumi sluzby spojené s ubytovanim v zafizenich socialnich sluzeb.
Déleni jednotlivych zafizeni:

Domovy pro seniory

V domovech pro seniory se poskytuji pobytové sluzby osobam, které maji snizenou
sobéstacnost zejména z dlvodu véku, jejichZ situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické
osoby.

DS Hortenzie, DS Jenstejn, DS Bestheda, DS Praha 9, Vysocany, DS Vlysocany s.r.o., DS Drevcicky
park

Domovy se zvlastnim reZimem

V domovech se zvlastnim rezimem se poskytuji pobytové sluzby osobam, které maiji snizenou
sobéstacnost z divodu chronického dusevniho onemocnéni nebo zavislosti na navykovych
latkach, a osobam se stareckou, Alzheimerovou demenci a ostatnimi typy demenci, které maji
snizenou sobéstac¢nost z divodu téchto 14 onemocnéni, jejichz situace vyzaduje pravidelnou
pomoc jiné fyzické osoby. Rezim v téchto zafizenich pfi poskytovani socialnich sluzeb je
ptizpusoben specifickym potfebdm téchto osob.

DS Jenstejn, DS Viysocany s.r.o, DS Drevéicky park
Tydenni stacionare

V tydennich stacionafich se poskytuji pobytové sluzby osobam, které maji snizenou
sobéstacnost z divodu véku nebo zdravotniho postizeni, a osobam s chronickym dusevnim
onemocnénim, jejichz situace vyZzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Diakonie Praha 10 -Strasnice — tydenni stacionar Na palubé
Odlehcovaci sluzby

Odlehcovaci sluzby jsou terénni, ambulantni nebo pobytové sluzby poskytované osobam,
které maji snizenou sobéstacnost z dlivodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho
postiZzeni, o které je jinak pecovano v jejich prirozeném socidlnim prostredi; cilem sluzby je
umoznit pecujici fyzické osobé nezbytny odpocinek.

Diakonie Praha 10 -Strasnice — Odlehcovaci sluzby Na palubé
Socialni sluzby poskytované ve zdravotnickych zafizenich lizkové péce (LDN)

Ve zdravotnickych zafizenich l1GZkové péce se poskytuji pobytové socialni sluzby osobam, které
jiz nevyzaduji lGzkovou péci, ale vzhledem ke svému zdravotnimu stavu nejsou schopny se
obejit bez pomoci jiné fyzické osoby a nemohou byt proto propustény ze zdravotnického
zarizeni 1Gzkové péce do doby, nez jim je zabezpecena pomoc osobou blizkou nebo jinou
fyzickou osobou nebo zajisténo poskytovani terénnich nebo ambulantnich socidlnich sluzeb
anebo pobytovych socialnich sluzeb v zatizenich socialnich sluzeb.



1. DOMOV PRO SENIORY HORTENZIE

adresa: Boranovice-Pakomérice 65, 250 65 Libeznice
tel.: 283981 100, 283 981 101

e-mail: socialni@hortenzie.cz

web: www.hortenzie.cz

Sluzba je uréena predevsim pro obcany hlavniho mésta Prahy ve véku od 65 let, ktefi potirebuji
pravidelnou kaZzdodenni podporu a pomoc jiné fyzické osoby.

Domov je urcen pro:

e Mladsi seniory (65—80 let)
e Starsi seniory (nad 80 let)

Zajemce osluzbu si telefonicky domluvi schlizku se socidlni pracovnici, s kterou osobné
projedna podminky pfijeti do domova pro seniory.

Poskytované sluzby:

e Ubytovani s celodennim stravovanim 5x denné

e Pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu

¢ Pomoc pti osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

e Zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim

e Socidlné terapeutické Cinnosti

e Aktivizacni ¢innosti

e Pomoc pfi uplatnovani prav, opravnénych zajma a pri obstaravani osobnich zalezitosti

Kapacita domova

V domové je celkem 57 pokojli, z toho je 49 jednollzkovych a 8 dvoulGzkovych. VSechny
pokoje maji vlastni socialni zatizeni.

Pfijimani do zafizeni probiha na zakladé vyplnéné Zadosti, predloZeni |ékarské zpravy od
praktického |ékare, pripadné i od lékafe specialisty a na zakladé socialniho Setreni
v domdcnosti seniora. Vdomové dochazi k posouzeni Zadosti a pak, pokud jsou splnéné
veskeré naleZitosti je Zadost prijata. Je tfeba pocitat s delsi ¢ekaci IhGtou na pfijeti.

NeZ se pfrihlasite, je mozné se domluvit na schlzce se socidlni pracovnici a domov si
prohlédnout.


mailto:socialni@hortenzie.cz
http://www.hortenzie.cz/

2. DOMOV PRO SENIORY JENSTEJN

Adresa: Vinorska 78, 250 73 Jenstejn
tel: 286 851 150

Mgr. Jiti Ploner, reditel: 605 422 484

Bc. Blanka Placha, socialni pracovnice: 736 754 00
email: jiri.ploner@dsjenstejn.cz, blanka.placha@dsjenstejn.cz

web: https://www.ddjenstejn.cz/

Sluzba je urcena pro seniory nad 65 let.
Poskytované sluzby:

e Ubytovanis celodennim stravovanim 5x denné

e Pomoc pfi zvladani béznych dkonl péce o vlastni osobu

e Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

o Zprostfedkovani kontaktu se spoleéenskym prostiedim

e Socialné terapeutické ¢innosti

e Aktivizacni €innosti

e Pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pri obstaravani osobnich
zalezZitosti

Kapacita domova je 166 lGzek. V zafizeni nejsou jednolizkové pokoje.

3. DOMOV SENIORU BETHESDA

Adresa: Stoliriska 41 ¢/2510, 193 00 Praha 9 — Horni Pocernice
tel: 281040177, 281040 115

e-mail: diakonie@cb.cz

web www.cb.cz/diakonie/bethesda

Bestheda je nestatni neziskové zafizeni pro seniory a je jednim ze 3 stfedisek Diakonie Cirkve
bratrské. Poslanim Domova senior( Bethesda je poskytnuti a zajiSténi socialnich a zdravotnich
sluzeb seniorim, ktefi jiz nemohou Zit ve svém prirozeném socidlnim prostredi z dlivodu
vysokého véku, snizené sobéstacnosti a mobility, jiz nedostacujiciho zajisténi péce a podpory

prostrednictvim rodiny a dostupnych terénnich sluzeb.

Cilovou skupinou jsou seniofi nad 65 let, ktefi z dlvodu snizené sobéstacnosti, mobility a
celkové zhorSeného stavu nemohou ddle pobyvat ve svém pfirozeném socidlnim prostredi.


mailto:jiri.ploner@dsjenstejn.cz
mailto:blanka.placha@dsjenstejn.cz
mailto:diakonie@cb.cz

Poskytované sluzby:

e celoro¢ni dlouhodobé ubytovani a stravovani

e zajisténi pravidelné lékarské péce

e o0Setrovatelskou péci dle potiebnosti uzivatele

e podporu ¢i pomoc pti zvladani béznych ukon( sebeobsluhy (péce o pokoj a osobni
pradlo, pomoc pfi stravovani, hygiené, oblékani, pohybu, premistovani apod.)

o rehabilitacni péci prostfednictvi LRS pouze v pfipadé pfizndni grantu (nevznika na néj
pravni narok)

e zakladni socialni poradenstvi

e organizaci a zajisténi kulturniho vyziti, zajmové a aktiviza¢ni Cinnosti

e duchovni péci (bohosluzby, pastoracni pracovnik)

e pomoc pfi zajistovani dalich sluzeb externisty (kadernice, pedikérka, posta, a dalsi)

e pomoc s vyrizovanim osobnich zalezZitosti (Urady, instituce)

Kapacita

Domova Bethesda je 33 IGZek na 9 jednollzkovych a 12 dvoulizkovych pokojich s vlastnim
hygienickym zazemim a balkdnem. Budova Domova je umisténa v zahradnim arealu

s jezirkem.

4. DOMOV SENIORU- Stfedisko socialnich sluzeb MC Praha 9

Adresa: Novovysocanska 5005/8, 190 00 Praha 9- Vysocany
tel.: 284 086 911, 284 086 903, 284 086 922

email: stanova@ssspraha9.cz

web: www.ssspraha9.cz

Domov poskytuje ubytovani v jednollzkovych nebo dvouliZkovych pokojich, poskytnuti
celodenni stravy, zdravotni péci, pomoc pfi péci o svou osobu a domacnost a dalsi sluzby s
pobytem spojenych, tak aby klienti mohli Zit plnohodnotny Zivot srovnatelny s Zivotem svych
vrstevnik(.

Kapacita domova je 87 klient(.

Domov senior(l je ur¢en ob¢anum, ktefi maji snizenou sobéstacnost, zejména z dlvodu véku
a jejichz situace vyZaduje pravidelnou pomoc jiné osoby a ktefi dosahli véku rozhodného pro
pfiznani starobniho ddchodu.

Zakladni podminky pro moznost vyuzivani sluzby:
e dosaZeni véku rozhodného pro pfiznani starobniho dichodu


mailto:stanova@ssspraha9.cz
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* potieba pravidelné pomoci a podpory jiné osoby pfi péci o sebe nebo svou
domacnost

* trvalé bydlisté v hlavnim mésté Praze

Co DS nabizi: Moderni vybaveni pokojl, bezbariérové socialni zafizeni, moznost pfipojeni
k internetu, telefon, vari¢, polohovaci IGzko, signaliza¢ni zatizeni pro pftivolani personalu,
dvoupokojovy apartman.

Dalsi sluzby: stravovani v jidelné ¢i na pokoji, stravovani prizplsobené pripadné dieté
pacienta, spoleenska mistnost, télocvicna s pristrojovym vybavenim, pedikidra, masaze,
konzultace s nutri¢ni terapeutkou, prani osobniho pradla, uloZeni cennosti v depozitni
pokladné Domova, poradenstvi v socialni oblasti, duchovni sluzby.

Domovy se zvlastnim rezimem

5. DOMOV SENIORU VYSOCANY s.r.o. -jedna se o soukromé zafizeni.
Adresa: Bassova 32/14, 190 00 Praha 9 -Vysocany

tel: 283 851 215
telefon socialni pracovnice: 601 526 025, 775 065 565,
email: zadosti@dsvysocany.cz

www.dsvysocany.cz

DS poskytuje komplexni pobytové sociadlni sluzby pro seniory se snizenou
sobéstacnosti, jejichZ situace vyZaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. K
dispozici jsou klientdm kompletné vybavené jednolGzkové, dvoullzkové a trilGzkové

pokoje rGznych kategorii. K dispozici jsou prostorné spole¢enské a terapeutické
mistnosti s jidelnou. Soucasti arealu je venkovni terasa a uzaviena zahrada pro
venkovni prochdzky a odpocinek. Cely aredl je pIné bezbariérovy.

V Domoveé senior( Vysocany je strava podavana pétkrat denné (pripadné Sestkrat pfi
zdravotni indikaci klienta). Jidelnicek je pro nase klienty sestaven ve spolupraci s
nutri¢ni specialistkou a s ohledem na aktudlni zdravotni stav klientd.

6. DOMOV PRO SENIORY DREVCICKY PARK

Drevcicka o.p.s.
Drevcice 15, 250 01 Brandys nad Labem


mailto:zadosti@dsvysocany.cz
http://www.dsvysocany.cz/

tel: 326 329 158,
telefon socialni pracovnice Bc. Andrea Némejcova 602 199 994
email: socialni@drevcickypark.cz

www.drevcickypark.cz

Jedna se o pobytové zarizeni. Domov nabizi seniorim od 60 let celoro¢ni pobyt. Poskytuje
jim komplexni sluzby — pecovatelské, zdravotni a oSetfovatelské. Pobytova sluzba se
poskytuje nepfretrzité.

Zaroven jde také o pobytové zatizeni s zvlastnim rezimem. Domov se zvlastnim rezimem
poskytuje sluzby lidem ve véku od 50 let s degenerativnim onemocnénim mozku, prevaziné
Alzheimerovou nebo Parkinsonovou chorobou a ostatnimi demencemi. Komplex
pecovatelskych, zdravotnich a oSetfovatelskych sluzeb je poskytovan s respektem ke
zvlastnim potrebdam lidi s demenci.

Zarizeni poskytuje ubytovaci, stravovaci a socialné-zdravotni servis s pravidelnou lékarskou a
odbornou pédi zajisténou specialisty. Vytvari misto, kterému klienti mohou fikat domov a
déla vse proto, aby to tak citily i jejich rodiny.

DS nabizi ubytovani v apartmanech se dvéma, tremi a ¢tyfmi lGzky, kdy jedno IGzko je vidy
umisténé stranou a poskytuje tak vétsi soukromi, pfi zachovani sociadlniho kontaktu.

Bezbariérové apartmany jsou zafizeny tak, aby dopfaly klientlim zaZivat domaci rodinnou
atmosféru. Prostory jsou vybaveny modernim nabytkem, kuchyriskym koutem s chladnickou,
Satnou, prostornym socialnim zarizenim a klimatizaci. Nad kazdym lGzkem je moZné
instalovat LCD televizor. V apartmanech je rovnéz nainstalovan bezpecnostni systém, ktery
umozni klientim rychlé privolani pomoci pfi nepredvidatelnych situacich.

Tydenni stacionar a odlehcovaci sluzby

7. DIAKONIE PRAHA

TYDENNI STACIONAR A ODLEHCOVACI SLUZBY NA PALUBE
adresa: Praha 10 — Strasnice, Saratovska 3392/8

tel: 603 166 622

www.diakonie-praha.cz
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