Zapis z jednani komise p¥i M€ Praha-Vino¥

Nazev komise Komise socialni a pro zdravotnictvi
Datum a ¢as konani 2.11.2023 (17:30-19:30 hod.)

Misto konani KC Vincent, Opocinskd 364, Praha — Vinof
Pocet pfitomnych ¢lent komise Pfitomno 7 ¢lend komise

Pocet hostt 0

Program jednani komise (hlavni body, ukoly)

Nabidka konzultaci pro vinorské ob¢any
Navstévy v Laznich Tousen

Pomoc rodiné s postizenym ditétem
Inventarizace zdravotnich pomucek
Navrh aktivit pro rok 2024

Terminy dalSich komisi

L S

Prubéh diskuse a pfijata doporuéeni

Ad 1) Katefina Hajkova (dale jen KH) informovala ¢leny komise o probihajici pfipravé konzultaci v
oblasti socialni problematiky — rada MC schvdlila ¢astku 20 000 K¢ na tuto aktivitu. Plakatky s nabidkou
konzultaci ptipravi KH spolu s Markétou Kilingerovou (MK). Propagaci této aktivity zajisti KH, MK na
Facebooku, na vyvéskach ve Vinofti a osobni zvani seniordm zprostredkuje Ivana Zikmundova (12).

Ad 2) IZ a MK informovaly ¢leny komise o probihajicich navstévach v Laznich Tousen. Seniofi jsou
s touto aktivitou spokojeni, coz vyjadfili v dotaznicich pfipravenych pro tento ucel.

Ad 3) Helena Svarcova (HS) spolu s KH informovaly komisi pfipravované finanéni pomoci rodiné, kterd
Zije spolu se svym 10letym postizenym chlapcem ve Vinofi. Chlapec ma od fijna moznost vyuZivat
sluzeb denniho centra Paprsek, ale rodina nema na financovani téchto sluzeb. Mésicni naklady véetné
dopravy &ini 12-15 tis. K& mésiéné pfi kazdodenni dochazce. KH a HS navrhla, aby se pro rodina
zorganizovala finanéni sbirka na platformé Donio.cz. HS pomaha rodiné s pé¢i o chlapce a doprovazi je
pfi navstévach lékare a pfi zajisténi dopravy do denniho stacionare.

Ad 4) Inventarizace zdravotnich pomucek. MC Vinof ma k dispozici zdravotni pomticky, které jsou
k dispozici obcanlim Vinore. Komise se shodla na zaméru tyto pomucky nafotit, popsat a zvefejnit na
web MC Vinoft. Popis pom(icek zajisti 1Z, nafoceni domluvi MK s Janou Hyklovou a KH zajisti zvefejnéni
na webu.

Ad 5) Komise probrala navrhy aktivit, na které by se chtéla zaméfit v roce 2024. Komise vycislila odhad
naklad( na realizaci téchto aktivit a pozadala radniho Martina Macha, aby predlozil navrh radé MC
Vinor a doporucil tyto aktivity k financovani.



bezplatné konzultace pro
vinorské obcany na témata
v socialni oblasti

podpora rodin v tisnivé
situace formou pfispévku na
Skolni aktivity

demograficka studie

individualni finan¢ni pomoc
vinofskym ob¢anim/ UA

Vees

rodi¢ovska kavarna

Pokracovani bezplatnych konzultaci pro Vinorské obcany s pani
Alenou Klucovou. Pocitdame s konzultacemi po dobu 6 mésicl (duben,
kvéten, Cerven, zafi, fijen, listopad 2024). Konzultace trvaji 3 hodiny +
1 hodina je na pfipravu a zpracovani informaci pro klienty konzultaci.
Cena za 1 konzultaci (4 hodiny) je 5 000 K¢.

Tento fond bude k dispozici na podporu rodin rodinam, které se
nachazi v nepfiznivé financni situaci - napft. samozivitellim,
nezaméstnanym rodiclim, viceCetnym rodinam, péstouniim nebo
prarodi¢lim, ktefi maji v péci vnoucata. Podminkou je trvalé bydlisté
ve Vinofi a déti zapsané v Z§ Vino¥. Forma pomoci - 75% Ghrada
vybranych $kolnich aktivit ve Skolnim roce 2023/24 a 2024/25
(adaptacni kurz, lyZarsky kurz, $kola v pirodé). Zadosti budou zasilat
rodice pfimo na predsedkyni komise a nasledné budou schvaleny
komisi. Po schvaleni bude rodi¢ platit snizené kurzovné za dité a Skola
zbyvajici kurzovné vyuctuje MC formou faktury. Posuzovani naroku
na prispévek bude zaloZené na dlivére, komise nema pravo
pozadovat zadné dokumenty prokazujici financni situaci rodin.
Ptispévky se budou vyplacet do vyCerpani alokované sumy.
Demograficka studie spolu s demografickou prognézou vyvoje vékové
struktury obyvatel bude slouZit jako podklad pro planovani kapacit a
dostupnosti verejnych sluzeb (denni stacionar pro seniory, stfedisko
pecovatelské sluzby). Jedna se predevsim o oblasti Skolstvi,
zdravotnictvi a socialnich sluzeb. Demografickou studii Ize vyuzit i pri
planovani dopravy, obcanské vybavenosti, traveni volného casu a
podobné.

Obsahové lze demografickou studii rozdélit na ¢tyri casti:

1. Analyza soucasného stavu obyvatelstva

2. Analyza demografickych procest v minulosti (predevsim
porodnost, Umrtnost, migrace)

3. Demograficka progndza budouciho poctu obyvatel dle 3 variant
(nizka, stfedni, vysoka)

4. Planovani potfebnych kapacit MS, ZS, zdravotnictvi, socialnich
sluzeb v navaznosti na budouci vyvoj

http://www.vyzkumysoukup.cz/regionalni-rozvoj/demograficka-
studie/

IndividuaIni pomoc vinofskym ob¢andm, ktefi se ocitli v nenadalé
tizivé Zivotni situaci. Napf. amrti partnera v rodiné s nezletilymi
détmi, nenadale onemocnéni jednoho z rodicl — Zivitell, UA
rodindm. Finanéni dar bude schvalovat Rada MC na zakladé Z4dosti
od obcanu/¢leni Komise pro socialni oblast a zdravotnictvi.

Série 4 predndsek urcenych pro rodic¢e. Navrhovana témata: Sikana,
sebeposkozovani, drogové zavislosti, zavislost na socidlnich sitich a
internetu, a dalsi. Suma 5 000 K¢ (naklady na 1 prednasku) bude
pokryvat naklady na honorar pro prednasejiciho, drobné obcerstveni
pro Ucastniky a tisk pozvanek.



Zameéstnani streetworkera v pfirozeném prostredi rizikové mladeze
ve Vinofi (ulice, parky), tedy mista, kde se potencialné potrebni
pohybuiji. Jeho tkolem je vyhledavat a kontaktovat skupiny a
jednotlivce, ktefi jsou v nepfiznivé socidlni situaci, stylem svého
streetworker nebo analyza  Zivota anebo trdvenim volného ¢asu jsou ohrozZeni negativnimi
tykajici se rizikového socialnimi jevy nebo socidlnim vylou¢enim a nasledné jim nabidnout,
chovani mladezZe ve Vinotfi  nebo zprostfedkovat pomoc. Jde predevsim o ty jednotlivce, ktefi
sami nevi jak nebo nejsou ochotni pomoc vyhledat, nebo to nedokazi.
Chceme zmapovat pocetnost a vysi rizika u mladezZe ve Vinofi, kterd
se schézi v nasi MC a nékdy u ni dochazi k nasilnému chovani ¢ k
ni¢eni majetku.
Organizace seniordady — odmény pro seniory, honorar pro
Seniorada moderatora, obcerstveni a materidl na jednotlivé discipliny.
Ptispévek na jednu osobu/rok: 3 500 - 5 000 K¢é/osobu/rok
Ptispévek na jednu osobu/rok: 3 500 — 5 000 K¢/osobu/rok.
Klienti: 50—70 osob ve véku 65+ s trvalym bydlistém ve Vinofi
Aktivity:
- vzdéldvaci a spolecensky program pro seniory - kurzy PC, tréninky
pameéti, tvorivé dilny apod.
- vytvarné workshopy, besedy a seminare
- pravidelné neformalni setkani senior(l se zastupci obce
- divadelni/hudebni pfedstaveni
- spolufinancovani lazeriskych/rehabilitacnich pobyt(
- pohybové a zdravotni aktivity (jéga, cviceni na zada)
- vylety - pési tury prirodou, zakoncené zajimavymi historickymi
objekty (napt. parky, zahradami, hrady, zamky).

Centru seniorskych aktivit

Ad 6) Terminy konani dalSich komisi: 30.11. 2023 a 4.1.2024.



Seznam ukolu

Datum q Odpovédna osoba [Stav Termin plnéni
, Ukol " . .

zadani (¢len komise) plnénil |(datum)
Markéta Kili y

2.11.2023 |Plakdtek na konzultace — ndvrh a tisk ar f a /'/'nger'o va Z 10.11.2023
Katerina Hdjkovd

Predlozit Radé MC pldn aktivit s odhad
2.11.2023 | Corozltraae Mt plan Grtivits oanadem -y 1o tin Mach z | 30.11.2023

ndkladd

Zapsal/a: Katefina Hajkova

Prilohy zapisu: Prezencni listina

1 Z = zadano (zatim bez realizace); R = tkol v realizaci; D = kol dokonéeny. Ukoly, které byly
v predchozim zapisu oznaceny jako dokoncéené, jsou smazany.




