BIODANZA —TANEC ZIVOTA

PATEK 18:00-19:30 | ukédzkové hodina 22. 9. | zatindme 6. 10. 2023

Biodanza je mezindrodni tanetni seberozvojovy systém, ktery pfispiva k celkovému stavu pohody, zvy3eni imunity, sniZeni
stresu, prohlubuje mezilidskou komunikaci a celkové rozviji lidsky potencidl pomoci hudby, pohybu a setkdvani se ve
skuping. Je vhodnd pro kaZdého, tanti v 50 zemich svéta. | PohodIné obleteni, piti, tantime naboso. | Kurz je moZné
zaplatit joko celek za zvyhodnénou cenu 1.900 K¢ nebo jednotlivé v €astce 250 Kt za veder. Privedete-li nékoho tantit
s sebou, mdte oba prvni vstup nebo cely kurz s 50% slevou.

Blanka Stefanitovd, facilitdtorka pod supervizi: blanka@oblak.cz, tel. 604 416 002, www.tancujbiodanzu.cz
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