NARODNI TYDEN MANZELSTVI

14.-20. 2. 2022 7/
Tiskova zprava Utery, 21.12.2021

Ztraty a nalezy
16. ro¢nik Narodniho tydne manZzelstvi

Sestnacty ro¢nik Narodniho tydne manzelstvi, ktery se bude v Ceské republice konat v tydnu od 14. do
20. 2. 2022, ponese motto Ztrdty a ndlezy. Jsme radi, Ze se i pres epidemickd omezeni mohlo
v minulém ro¢niku mnoho akci uskutecnit a dékujeme vSem partnertim, ktefi se do tydne zapojili.
Epidemie v mnoha manzelstvich funguje jako katalyzator jak vtom dobrém, co nas drZi nad vodou
vmalych ¢i vétsich radostech naSich vztah(, ale nékdy i vtom, Ze vice zdpasime, prohravame a
ztracime. Presto si i v dalSim ro¢niku NTM chceme pfipomenout, Ze ndm na naSich milovanych zalezi a
Ze je manZzelstvi, pres vSechny nase nedokonalosti, 1Zasnou véci.

Prehled akci, které se budou vramci NTM 2022 konat, budete moci najit na strankach
www.tydenmanzelstvi.cz. Zde je také moZnost pro poradatele registrovat své akce a dat tak o nich
védét ostatnim a médiim.

Pro¢ motto Ztraty a nalezy?

MoZna jsme v naSem vztahu néco ztratili a potfebujeme to znovu najit a obnovit? Pro jiné je tfeba
manzelstvi straSdkem, diky kterému ztrati mnoho ze své nezavislosti, svobody, Zivotniho stylu a
moznosti. Co jedine¢ného naopak ale v manZelstvi ziskavame? Co nalezneme tim, Ze néco ztratime
nebo se toho vzdame? Nepomdahad nadm manzelstvi ztratit iluze o sobé samych a 1épe porozumét sobé
ve svych udolich i vrcholech - najit sami sebe? Jak najit vzdjemnou tctu a cit tam, kde se vytraci nebo
se ztratily Uuplné? Jak se vyrovnat se ztratou partnera, kterou béhem epidemie prozilo mnoho manzelt
a najit silu jit dal? Jak najit novy smér v manzelstvi, kdyZ nase déti vylétly z hnizda a my ztratili
stfedobod, jemuZ jsme vénovali vétSinu nasSi péce a energie. Motto NTM nese mnoho vyznami a
vérime, Ze si najdete i ten, ktery bude inspirovat prave vas.

Prejeme pokojné vanocni svatky a téSime se na spolupraci v roce 2022.

KONEC



Vice informaci o kampani a akcich je moZné nalézt na
www.facebook.com/tydenmanzelstvi

Pro dalsi informace kontaktujte:
Petr Adame, koordinator NTM

Telefon: 605 874 765
Email: adame@tydenmanzelstvi.cz

Ing. Mgr. Marie Novakova, tiskova mluvéi NTM
Telefon: 775 204 208
Email: novakova@tydenmanzelstvi.cz

strankdch www.tydenmanzelstvi.cz
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Narodni tyden manzelstvi vznikl v roce 1996 ve Velké Britanii, v roce 2007 se poprvé konal v CR a v soucasné
dobé se pripravuje ve vice nez dvaceti dalSich zemich svéta. Cilem akce je posilit vztahy v manZelstvi a zvyraznit
potfebu zabyvat se otazkou vztahovych dovednosti jako predpokladd dobrého manzelstvi a téz motivovat
laickou a odbornou verejnost, média i vefejné znamé osobnosti, aby alespoi jednou za rok podpotili dileZitost
manZelstvi. Kromé CR se k iniciativé ptipojily dal$i zemé, napt. Australie, Belgie, Irska republika, Mad'arsko,
Némecko, Nizozemi, Rumunsko, Slovensko, Severni Irsko, Svycarsko, Polsko a USA. Partnery NTM v CR jsou Sit
matefskych center, Spole¢nost pro podporu rodiny, Etické féorum CR, Asociace manZelskych poradct,
nakladatelstvi Navrat domt, ACET, Ceskomoravska asociace Klub dvojcat a vicercat, Asociace center pro rodinu
a dalsf organizace. Svou podporu iniciativé vyjadrila i Ceska evangelikalni aliance a Ekumenicka rada cirkvi.



