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SS&@M@ rosty

Ahoj, Vinoraci,

médme za sebou hektické obdo-
bi prvnich pfimych voleb pre-
zidenta republiky. Novym pre-
zidentem Ceské republiky byl
poprvé v piimé volbé zvolen
Milo§ Zeman a k jeho vitézstvi
je potieba mu pogratulovat.
Uctu si zaslouz i jeho proti-
kandidati, stejné jako vsichni
volici, ktefi se voleb zucastnili.

Ve Vinoti nas pfislo volit 70 %!
Vysledek 63 % ku 37 % ve pro-
spéch Karla Schwarzenberga
ukazuje, Ze Vinof, stejné jako celd
Praha, si pfila vitéze jiného.
K demokracii ale vede cesta dlou-
hd a trnitd, lemovand vyhrami
i pordzkami. Dule7ité je, aby se
nezastavila alidé se za sviij nazor
nemuseli bat perzekuci nebo §i-
kany, jako tomu bylo diive.

starosty

Velikou mezindrodni udalosti
byla i volba nového papeze
FrantiSka. Je mi cti byt jeho
jmenovcem...

Bez ohledu na vysledek téchto
voleb u nds pokracuje vSedni zi-
vot. Pocet narozenych déti v roce
2012 se oproti roku 2011 nezmé-
nil, opét se narodilo 69 déti!
Proto je velice pozitivni zpré-
vou, Ze se ndm pres veSkerou



finan¢ni krizi podafilo sehnat
potiebné prostiedky na pidni
vestavbu v nové zdkladni skole
v Prachovické ulici. Z nevzhled-
né pudy zde vznikly 4 nové
krdsné tfidy vcetné chodby, ka-
binetu pro ucitelky a socidlniho
zdzemi. Na zvySeny pocet na-
Sich 7akl jsme tak zareagovali
vcas, vedle investic do skolstvi
jsme ukoncili také spddovost
okolnich obci Jenstejna, Pfezle-
tic a Podolanky do nasi Skoly,
takZe budeme mit dostatecnou
kapacitu pro nase déti i do bu-
kapacitu kuchyné. Veliky dik
patii fediteli ZS A. Tellerovi
a jeho zastupci M. Sykorovi,
stejné jako celému ucitelskému
sboru a vSem Zdkim. Museli
pracovat v nelehkych podmin-
kach stavby a patii jim za to ve-
liky obdiv a veliky dik. Moc se
jim za tyto nelehké podminky
jménem svym a celého zastupi-
telstva omlouvam, bohuzZel
jsme z divodu Cerpani financ-
nich prostiedkdi nemohli ji-
nak... Myslim si ale, Ze vysledek
za tyto utrapy stoji. Veliky dik si
jisté za svou ¢innost také zaslou-
Z1 celd matetskd Skolka v cele
s feditelkou J. Kovarovou.

Letos bychom chtéli projektové
pripravit fadu akcf, dotahnout je
alesponi do fize stavebniho po-
voleni a s ohledem na financni
moZnosti je pak postupné reali-
zovat. Plan kapitdlovych vydaji
je pro tento rok v rekordni vysi,
celkem 8 058 000,- K¢! Snad se
konecné dockame hiisté V Pod-
skali nebo posezeni pod pergo-
lou na fotbalovém hristi.

V piipravé je mezinarodni tabor
u nds ve Vinofi, pfisti rok by mél

nasledovat v Némecku a pak
v Polsku. Po loniské Itdlii tak bu-
dou mit déti opét moznost po-
znivat jiné kraje a poslouchat
jiny jazyk. Na zacitku mezind-
rodnich vztaht stdla Komise pro
mezindrodni spolupraci, nyni jiZ
probihaji pfipravy na tdbor pii-
mo mezi Skolami. A to je dobfe.
Krasné akce poiddd také Rada
mladych, bohuZel s uklidem Vi-
note nds zaskocila pani zima.
Vedle kulturnich akci u Cerni-
ni a ve Cténicich jsme mohli
absolvovat Obecni ples ve stylu
Karibik party, kde navstévnost
piekonala veSkerd ocekdvani.
Veliky dik vSem poradatelim
téchto akci i ucastnikim.
Nadherny byl Velikonocni jar-
mark u Dlabacti, opét rekordni
ndvstévnost a veliky dik vSem.
Vinofsti sportovci  zahajuji
jarni ¢dst, nové vznikl oddil
nohejbalu, snad pfildkd mla-
dez ke sportovini.
NaSe spolky mély své vyrocni
schiize, za svou ¢innost i za své
hospodateni si zaslouzi veliky
obdiv a veliky dik. Tradicné
skvéla byla velikonocni vystava
zahradkara. Bohuzel jsem se le-
tos nemohl zicastnit jarntho
détského bazaru, jeho poradate-
1€ si rovné?z zaslouZi veliky dik.
Na zavér jedno veliké podékovi-
ni vSem obétavym Vinofdkim,
ktefi ndm pomahali s uklidem
snéhu v zimnim obdobi, stejné
jako s drzbou vefejnych pro-
stranstvi v teplejSich rocnich ob-
dobich. Bez vis by, mili pitelé,
nebyla Vinof jisté tak krasnd...
Preji vSem konecné teplé jarni
pocasi, hodné kvetoucich a pit
jemnych vjemt a dobrou nladu.
Frantisek Svarc

Vazeni Vinoraci,
prezidentské volby jsou za
ndmi, stejné jako plesovd sezona.
S vasim starostou jsme navstivili
prakticky vechny plesy v oko-
1i a mohli jsme vidét, Ze se lidé
umi bavit. A to je dileZité, pro-
toZe dokud se lidé setkdvaji,
navzdjem komunikuji a probi-
raji vSe mozné i nemozné, tak
je vidét, Ze jim budoucnost
neni lhostejnd. A budoucnost,
to jsou predevsim naSe déti.
Vzpomindm si, jak jsme
u hl. m. Prahy prosazovali prv-
ni plany na rozsihlou piistav-
bu zdkladni Skoly v roce 2008,
mezitim to pokracovalo tpra-
vami tfid v zakladni i matei'ské
Skole, rekonstrukei staré Skoly
véetné zahrady az po soucas-
nou puidni vestavbu. A tato
predvidavost se rozhodné vy-
platila. ProtoZe shanéni financi
bude stile té7si a téZsi. Proto
vam gratuluji a t&Sim se na dal-
$i setkdni a komunikaci s vimi
nejen na plesech - tfeba pravé
na téma spolecnd budoucnost.
Tomas Kladivko




Mistni urad informuje

Z 22. zasedani
Zastupitelstva
MC Praha-Vinor,
konaného dne
31.1.2013

L. Ukoly z minulych
zastupitelstev

» MZ souhlasilo s navySenim roz-
pottu KVC Vincent o ¢istku
10 000 K¢ s tim, Ze doporucilo fe-
diteli Vincenta jednat o vyuZiti
Cdstky se zastupcem o. s. Cesticka.

II. Nové ukoly

o MZ souhlasilo s predloZzenym
rozpoctovym vyhledem na rok
2014-2018.

o MZ souhlasilo se zvySenim
cen sluzeb souvisejicich s po-
hiebnictvim na 15 % DPH dle

o MZ stanovuje od 1. 2. 2013 vysi
ndjemného za ndjem hrobové-
ho mista ve vysi 40 K¢/m?/rok,
tj. 400 K¢/m?/10 let, ndjem
osvobozen od DPH. Soucasné
s ndjmem hrobového mista je
vybirdna thrada za sluiby
spojend s uzivinim hrobového
mista, kterd je od 1. 2. 2013
stanovena ve vysi 95 K¢/m?%/rok
v¢. 15% DPH, tj. 950 K¢/m?/10 let
vC. 15% DPH. Ndjemné a thra-
da za sluzby spojené s uziva-
nim hrobového mista jsou sta-
noveny z vyméry kazdého
hrobového mista v m? se za-
okrouhlenim na jedno dese-
tinné misto smérem dold. Na-
jemné a uhrada za sluzby spo-
jené s uZivinim hrobového
mista jsou vybirdny na 10 let

o MZ odsouhlasilo prodlouZe-
ni ndjemni smlouvy na byt
¢. 8, Bohdanecskd 249, od
1. ¢ervna 2013 do 31. kvétna
2016 a prodlouZeni ndjemni
smlouvy na byt ¢. 1, Mladobo-
leslavskd 514, od 1. bfezna
2013 do 29. unora 2016.

« MZ souhlasilo s vyplacenim
jednordzového piispévku ze
socidlniho fondu - mimorid-
nd socidlni vypomoc - zamést-
nankyni UMC Praha-Vinof.

o MZ souhlasilo s odloZenim
bodu tykajiciho se souhlasu se
zbudovanim golfového hiisté
na pozemcich p. ¢. 1578/33
a 1578/34, ai iadatel doloii
rozsah a umisténi staveb na
vyse uvedenych pozemcich.

o MZ souhlasilo s navrZzenym

uvedené tabulky. piedem. feSenim pro vjezd do aredlu
DOPOSUD 0D 1.2.2013
Sazbaod 1. 3.2012 Sazbaod 1.2.2013
dané (14 %) dané (15 %) 15 % DPH
Vykop hrobu 1 800,00 252,00 2 052,00 1 800,00 270,00 2070,00
*v zimnim obdobi prirdzka 200,00 28,00 228,00 200,00 30,00 230,00
Pohibeni do hrobky 800,00 112,00 912,00 800,00 120,00 920,00
Odkryti desky 500,00 70,00 570,00 500,00 75,00 575,00
Vykop urnového hrobu 500,00 70,00 570,00 500,00 75,00 575,00
Povoleni uloZeni urny 60,00 8,40 68,00 60,00 9,00 69,00




Centra Mariapoli, za podminky
neposkozeni stdvajictho prosto-
ru pred zdkladni Skolou - pro-
storu s lavickami. V pifpad€ nut-
nosti zasahu do zelené nezbytnd
anutn ndhradni vysadba.

o MZ souhlasilo s uzavienim
Smlouvy o vécném bremeni
k pozemkim parc. ¢ 293/1,
343/1, 343/6, 404/1, 404/14,
1125/5, 1131, 1134/1, 1135,
1136/1, 1582/1, 1264, 1333,
1412, 1436, 1458, vSe v k. 0. Vi-
nof, pro PREdistribuce a povéfi-
lo starostu k uzavienim smlou-
vy s terminem do 30. 5. 2013.

Z 23. zasedani
Zastupitelstva
MC Praha-Vinor,
konaného dne
14. 3. 2013

1. Ukoly z minulych
zastupitelstev

o MZ nesouhlasilo s prominu-
tim poplatku ze vstupného ve
vysi 2 706 K¢ na 2. spolecen-
ském veceru dne 2. 2. 2013, po-
fddaném spolecnosti Dilo Mari-
ino (Hnuti Focoldre).

II. Nové iikoly

o MZ nesouhlasilo s odstranénim
noveé zi'izené autobusové zastav-
ky v ulici Bohdanecskd.

o MZ odsouhlasilo finan¢ni pif-
spévek pro Stielecky klub Prezle-
tice ve vysi 6 000 K¢ z kapitoly
»oport”.

« MZ povéiilo starostu MC Pra-
ha-Vinof, aby s obcemi Prezle-
tice a Podolanka vypovédél
Smlouvy o zfizeni spolecného
Skolského obvodu a ptispév-
ku na neinvesticni ndklady
v ZS a M§ Vinof.

o MZ schvililo vysledek hospo-
daieni MC Praha-Vinoi - hlav-
ni ¢4st za rok 2012 a souhlasilo
s prevedenim z uctu 431 - Vy-
sledek ve schvalovacim fizeni
na ucet 432 - Nerozdéleny
zisk, neuhrazena ztrata minu-
lych let.

o MZ souhlasilo se zménou
rozpoctu k 31. 3. 2013 tykaji-
ci se pfispévku na volby pre-
zidenta, pfispévku pro za-
méstnance ufadu ze socidlni-
ho fondu a pfevodu
150 000 K¢ z kapitoly ufad
na kapitolu Cténice. V zdm-
ku Cténice byla pfed jeho
uzavienim expozice Vinore.
Rocné se platilo spravci za
udrzovéni 40 000 K¢. Vzhle-
dem k roc¢nimu uzavieni
zamku doSlo k poskozeni
této expozice. Cdstka vyse
uvedend bude pouzita na od-
borné zfizeni nové vystavy.
K ndvrhu je pfiloZena také
smlouva, ve které je stanove-
no, Ze po dalsi 1éta bude pro-
vozovat vystavu Muzeum hl.
mésta Prahy. MC zaplati jed-
nordzovou ¢astku na zfizeni
nové expozice a potom uZ ne-
bude hradit Zddny ro¢ni pop-
latek. Touto wpravou bude
schvidleny rozpocet navySen
0 95 300 K¢ jak v pfijmové,
tak i ve vydajové ¢dsti rozpoc-
tu. Celkova vySe upraveného
rozpoctu ¢ini 24 204 300 K¢,
po konsolidaci 24 052 300 K¢.
e MZ odsouhlasilo predlozeny
zapis HIK a souhlasilo s vysledky
inventarizace za rok 2012. Celko-
v hodnota inventovaného ma-
jetku ¢ini 525 376 807,97 KC.

« MZ souhlasilo s vysledkem hos-
podaieni vedlejsi hospodaiské

¢innosti za rok 2012 - ZISK ve
vysi 5 067 575,71 K¢, zdroven
souhlasilo s pfevedenim na
uicet 432 - Vysledek hospodafe-
ni minulych icetnich obdobi.

o MZ nesouhlasilo se zvySenim
ndjemného od 1.4.2013 03,3 %
na zdkladé primérné mezirocni
inflace za rok 2012 u nebyto-
vych prostor a pozemki v soula-
du s uzavienymi podminkami
v ndjemnich smlouvach.

o MZ odlozilo bod tykajici se
navrhované studie feSeni kfi-
zovatky Bohdanecska -Mlado-
boleslavskd do projedndni
pripominek MC k dopravni
studii se zastupci MC. MZ ulo-
Zilo 1L zdstupci starosty zahd-
jit jedndni s MHMP o dalSich
moznostech feSeni.

o MZ souhlasilo s pfistavbou
k rodinnému domu na pozem-
ku parc. ¢. 1337/240 v k. 0. Vi-
not za podminky, Ze se nezvy-
$i koeficient zastavitelnosti
OV-B na pfedmétné ploSe.

III. Informace starosty

« Dostavba pfistavby Skoly, ko-
laudace 9. dubna 2013, pred-
poklad vyuZiti od z4fi 2013.

o Pldnovany uklid Vinofe (Cer-
né skladky) - akce zruSena
vzhledem k nepfizni pocasi.

« Na internetu zvefejnén po-
drobny rozpocet Vinofe, zve-
fejilovany investice.

IV. Pripominky zastupitel

o M. Kilingerovd - podékovani
clenim vyboru pro kulturu za
organizaci Obecniho plesu, kte-
ry byl velmi aspésny a mél vel-
kou ucast

o M. Vojicek - ptfipominka
k novym spojiim, piisobi to, Ze




nedoslo k ndrlistu spoji, ale
naopak k ubytku, dotaz zda
feSeni je definitivni, doporu-
Cuje lepsi casové rozloZeni
spoji

o Reakce starosty - budou
dalsi jedndni, poZaduji naSe
vyjadreni, budeme ndrokovat
spoje i zastavky (studie no-
vych zastivek, zatim jen nd-
stupni na Mladoboleslavské
u zamku)

« 1. BouSovi - dotaz na moZnost
umisténi zdkazu zastavent a st-
ni u trafiky, vzhledem k odstave-
nému autobusu 185

« K. Janko - je nutné doloZit
fotografii, protoze jinak neni
mozné umistit zakaz, komuni-
kace svoji sitkou spliuje pri-
jezdnost tif vozidel

« M. Kilingerovi - dotaz na cenu
vybudovani jednoho piechodu

o Reakce starosty - cca
120 000 K¢, pokud by $lo jen
o finance, dalo by se realizovat,
ale nejhorsije ziskat povoleni

o K. Janko - problém neni
cena, problém je vyjednat
moznost umisténi, je nutné zi-
skat souhlas vSech dotcenych
organi; pokud dojde ke

schvéleni, mélo by instalovat
TSK, které na to nemd penize;
problém na Bohdanecské je
s tim, 7Ze neni moZné najit
vhodné misto na instalaci
pfechodu - neni chodnik na
obou stranach; u fotbalového
hiité bylo ziskdno povoleni
instalace prechdzeciho mista
« R. Rytina - navrhl predsunu-
ti bodd, jejichz Zadatelé se
ucastni zastupitelstva

UPOZORNENI
Stépanovska ulice

S jarnim pocasim pfichdzi
i ,uklid“ nepotidki z firem
a domdcnosti na nase spolec-
nd prostranstvi. Opét pfipo-
mindme bezplatnou moznost
uloZeni ve sbérnych dvorech.
Zarovenr prosime kazdého,
kdo by byl svédkem takového-
to ,uiklidu“, aby ihned infor-
moval Policii CR.

Budme ke svému prostiedi
SetrnéjSi a ohleduplnéjsi,

stejné jako pozornéjsi a od-
poveédnéjsi.

Budme i pozorngjsi ke svému
okoli, napf. co se tyce kradeZi
automobild, v bytech i rodin-

nych domcich nasich souseda.

Opét v piipadé podezieni

ihned volat Policii CR.
Dékujeme. Urad MC Vinor

RADA MLADYCH

Ani v roce 2013 Rada mladych
nezahdli, naopak je jiZ od pocit-
ku roku velmi tviirci a akeni!
Uskutecnili jsme: nékolik seze-
ni, kde jsme dumali nad tim, jak
vylepsit stdvajici stav svéta,
zvlasté pak ostrivek Vinof, jenz
nam toliko lezi na srdci. 1. brez-
na pod nasi taktovkou probéhl
Sportovni den. Moderovali
jsme Velikonocni jarmark u Dla-
bacl. Pro nenaddlou snéznou
nadilku jsme byli nuceni zrusit
velky jarni uklid Vinofe, ktery
se ovSem konat bude, az matka
pfiroda docista vyZene zimu.
Prosime vis vSechny, abyste se
do akce zapojili, byt jen kazdy
kolem svého opida, nebot po
ustupu bilé pokryvky sami uvi-
dite, jaky bezuitésny pohled TO
skytd! Chystime v dohlednu:
jarni tklid (jedna z dubnovych
sobot, dime védét na strdn-
kach Vinore), amatérskou sou-
téZ Vintal II. pro umélce vSeho
druhu a véku, Den Zemé, Street
party na konci Skolniho roku,
letni akce - expedici Kolumbus
do Itdlie, miniexpedici Nasi
predkové a navstévu polského
partnerského mésta v ramci co-
kolddovych oslav!

Jezto jsme ovSem stile v tviir-
Cim tfasu a inspiruje nds svéto-
déni, urcité nim néco naléha-
vého vytane na mysli a TO také
uskutecnime. Vsak uvidite!
Nechte se prostoupit jarem!
A nez ptijde, posilime pro na-
ladéni Botticelliho Primaveru.



Bud'te jako ONA - krdsni, mi-

lujici a téhotni jen témi nej-
prizraénéjsimi myslenkami.

Za RM Kldra Lowensteinovd

a Veronika Kocourovd

Upozoriujeme: V nasi sekci
na portalu MC Vinof jsme za-
cali s novinkou doporucuje-
me-nedoporucujeme.

prispévky a budeme radi,
kdyZ se k nim pfipojite. Co
tedy na jaro 2013 doporucuje-
te-nedoporucujete vy? PiSte
na klaralowenstein@yahoo.it.

Rada mladych na jaro 2013
doporucuje-nedoporucuje

Veronika

Doporucuji:

o film La Cara Oculta (ve Spa-
nélstiné!)

o seridl Pretty little liars (v an-
glictiné!)

o vybornou zpévacku Madi
Diaz, jejiz GZasny hlas mé do-
provizi pii sledovani jiz vyse
zminéného seridlu

o knihy Stin vétru (Carlos
Ruiz Zafén), Stafec a moie (Er-
nest Hemingway), Pamét moji
babicce (Petra Hulova), Mile-
nec (Marguerite Duras)
 vybornou restauraci v Satali-
cich zvanou U Kylijdna, nejen
Ze se tu skvéle najite, ale pose-
dite siiv pifjemném rodinném
prostiedi

Nedoporucuji:

o sledovat zpravy TV Nova (je-
jich neustdle na sebe napojova-
né Zivé pienosy)

o ucit se z hodiny na hodinu,
obzvldst v matematice se to
nevypldci

o tlacit auta a traktory pfi sného-
vé kalamité, potom z toho boli
cely clovék

Klara Lowensteinova
Doporucuji:

o zahradnicit, cestovat, smat
se, popijet dobry €aj, pobyvat
s hodnotnymi lidmi (nejlépe
s mens$imi a trochu vétSimi Ho-
bity), ¢ist piivabnou literaturu
a tvdre, poslouchat zvuky a na-
zirat podoby krajiny a mésta,
tvofit jakkoliv a ¢imkoliv, ne-
bat se, s lidmi nemlcet.

Nemeély ke cleni, obhlizeni a po-
chodovdni aneb cokoliv, co je ly-
rické, dobrodruzné a velkolepe:

KniZky Josefa Formanka, Kraltiv
preklad  cinského  romdnu
,Vsuvka do Putovéni na zdpad:
romdn na piidanou, poezii vse-
ho druhu, na jeden vecer snad
LFilosofujici kocku z Pembroke*
P. J. Davise a samoziejmé Cap-
kv ,Zahradnikiv rok* v edici
nakl. J. Trnky, vystavy Kupky
a Malicha; tanecni pout Orbis
pictus; pro zklidnéni obhliZeni
nebe a planet v planetdriu a kde-
koliv jinde; pochodovani kam-
koliv za sluncem - vedeni srdco-
vou intuici a ,nohickami*.

Nedoporucuji:

« povalovat se, dlouhodobé pla-
kat rukama, pobyvat s parazity,
sledovat bulvir, pit slabou kdvu
adélat to, co chtéji ostatni

A nazavér ptipojujeme pozvanku,
nebojte se prihldsit, tuSime vasi
kromobycejnost a téSime se na ni!

Rada mladych pofddd jednu z nejdulezitéjsich kulturnich
akci Prahy a Sirokého okoli

Il. ro¢nik amatérské umélecké soutéze
VINTAL 2013 .
Tématem letosniho roc¢niku je ROZPUSTILE JARO,
ato v nespoutanych disciplindch

prednesovych - zpév, tanec, hudebni masakr, Spektakl atp.

autorskych - caromalovani, hnétent, foteckovani,

kraso- i Skaredopsani

autorsko-prednesovych (mozno skloubit vSe dohromady)

Radé jde vyhradné o to objevit nefalSované talenty druhé
dekddy 21. stoleti!
Nebojte se byt az vystfedné origindlni; ukazte, co ve vas diima!

My vis za to vezmeme na vinoi'sky halyviadd!!
MozZno soutéZit jako jednotlivec ¢i skupina, dité aZ stafec,
pfipadné jinak!

Uzavérka ptihldSek: konec dubna 2013!!!
Prihlasky do soutéZe zasilejte Klire Lowensteinové
na klaralowenstein@yahoo.it.

vvvvvv




Mili Vinoraci,

jaro ndm jiZ zacalo, tento rok
dokonce o den dffve, ale poca-
si tomu nijak nenasvédcuje.
Misto toho, abychom obménili
zimni Satniky za ty piijemnéj-
$1 - jarni, stile se choulime do
hunatych §4l.

Rada mladych uskutecnila
1. brezna jiz druhy spor-
tovni den, ktery se konal opét
ve staré Skole - ted uZ tedy
v nové Skolce. Myslim, Ze jsme
si sportovani vSichni uzili.

Do budoucna md Rada mla-
dych vymyslené daldi smys-
luplné a zdbavné akce, do kte-
rych se mohou zapojit mali,
mladi, starsi i stari.

Tésime se na dalsi skvélé talen-
ty, ktefi se pfihlasi do 2. ro¢-
niku soutéZe Vintal, kde
ndm piedvedou svd skrytd na-
dani! Neopomeneme ani tradic-
ni uklid Vinofe, ktery se usku-
tecni, a7 se pocasi umoudii
a trochu se otepli. Urcité se
k ndm pfipojte!

Pokud byste se nékdy nudili,
budeme moc radi, kdyZ nim

vyplnite anketu, kterd visi na
vinofskych strankdch v sekci

Rada mladych, a poslete nim
ji na nd§ email: rada.mla-
dych@praha-vinor.cz. Udélite
nam tim radost a my se zase
naopak dozvime néco o vinoi-
ském obyvatelstvu.

Tém, co toto predjarni depre-
sivni obdobi nesou stejné
Spatné jako jd, preji jen a jen
skvélou ndladu, a vim ostat-
nim pieji hodné zdravi, poho-
dy akrdsné jaro!

Veronika K.

Nezapominejte, Ze RM nikdy
nespi!

Rada mladych-cultural heritage & Vincent pfi
MC Praha-Vinof ve dnech 26.-30. 8. 2013 pofada

miniEXPEDICI NASI PREDKOVE
aneb toulky za Polabskymi Slovany, Kelty a jinymi nomady
usedlymi na nasem tizemi!

Urceno prioritné détem, mladym, va$nivym archeologim,
piditelam vSeho druhu, ale nepohrdneme ani pohyblivymi
a odvaznymi stafesiny!

Piihlasky zasilejte Klafe Lowensteinové na
klaralowenstein@yahoo.it.
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Umisténi velkoobjemovych kontejneru

Datum
22. 4.
23. 4.
24. 4.
25. 4.
26. 4.
29. 4.
30. 4.

1. pololeti 2013

éas

14.00-18.00 hod.
14.00-18.00 hod.
14.00-18.00 hod.
14.00-18.00 hod.
14.00-18.00 hod.
14.00-18.00 hod.
14.00-18.00 hod.

Misto umisténi kontejneru

Bohdanecska ul. mezi domy €. p. 250 a 400
Vinorské nameésti - pred farou

Kremilkova ul. - namésti na konci ulice

U Cukrovaru - u garazi

Mikulovicka - u zahrady zakladni Skoly

U Bakalare - pod nakupnim strediskem Norma
Bohdanecska ul. mezi domy ¢. p. 250 a 400

Objemny odpad: nabytek z doméacnosti - skring, Zidle, stoly, koberce apod.
Do kontejnerd nelze odkladat: stavebni odpad a nebezpeény odpad (lednice, auto-
baterie, zarivky, barvy, rozpoustédla, pneumatiky, televizory, PC monitory, bioodpad)

G
4 N
r v V4 = r - (o)
Umisteni velkoobjemovych kontejneru
na bioodpad 2013
Datum Cas Misto umisténi kontejneru
20. 4. 9.10-12.00 hod. zahradkarska kolonie Bohdanecska ul.
(naproti fotbalovému hristi)
8.6. 9.10-12.00 hod. Rosicka ul. pred garazemi u sidlisté Uniga
24.8. 9.10-12.00 hod. zahradkarska kolonie Bohdanecska ul.
(naproti fotbalovému hristi)
Do kontejneri lze odkladat pouze bioodpad!!!
G 4
r - 1 4 A4 A4 1 4
Mobilni sher nebezpecneho odpadu
vroce 2013
Datum Cas Misto umisténi kontejneru
4.7. 18.10-18.30 hod. Mladoboleslavska ul. - parkovisté u hrbitova
4.7. 18.40-19.00 hod. krizovatka ulic Mladoboleslavska - Lohenicka
3.10. 18.10-18.30 hod. Mladoboleslavska ul. - parkovisté u hrbitova
3.10. 18.40-19.00 hod. kriZzovatka ulic Mladoboleslavska - Lohenicka
Nebezpecny odpad: baterie, akumulatory, nadoby od sprejl, zahradni chemie, mazaci oleje
a tuky, redidla a barvy, léky a teplomeéry, kyseliny a hydroxidy, lepidla a pryskyrice, odmastovaci
pripravky, fotochemikalie, pripravky na hubeni hmyzu, hlodavcd, plevelu, odstrariovani plisni,
zarivky a vybojky, chladnicky a mrazaky, vyrazené elektrické a elektronické spotrebice
A

PFipadné zmény umisténi kontejnerl budou véas zvefejnény.




5.1. 2013 nasledoval po slavnostnim pfivitani roku 2013 starosty Sebastanem Cziemnoczolowskim,
Markusem Mueckem a Frantiskem Svarcem fotbalovy turnaj. Nasi borci se v tvrdé konkurenci
umistili na 8. misté, zvitézilo polské muzstvo z Kargowe. Dékujeme i sponzortiim akce, firmdm
Vinagro a Strom, stejné jako vSem ucastnikim.

Rada mladych international & Vincent
pfi MC Praha-Vinof pofada ve dnech
8.-12.7.2013

do Janova a skalnich méstecek Cinque Terre
v Ligurii v Italii!

Program:

8. 7. piejezd do Janova, ubytovani v Janové

9. 7. exkurze po Janové: navstéva Akviria a muzea Galata, ;
rodného domu Krystofa Kolumba, vecerni piejezd do skalnich méstecek Cinque Terre

10. 7. pobyt v Cinque Terre: koupdni, exkurze do unikitniho architektonického komplexu,
jenz je na seznamu UNESCO pamatek

11. 7. Cinque Terre: navstéva literarniho parku (fakultativni), koupéni, exkurze po okoli
12.7. odjezd do Prahy

Expedice je prioritné ur¢ena détem a mladym ve véku 6 az 100 let! Expedici formou Kolumbovy
hry povedou lektorky Monika Lichtenbergova a Kldra Lowensteinovd, uvitime téZ rodiny,
vSechny milovniky mofte, poetiky a italské historie!

Cena podle poctu expedicnika (vyjednavame)! Zavazné piihlasky prosim zasilejte
do 20. 4. Klarfe Lowensteinové na klaralowenstein@yahoo.it.
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Zamecky areal Cténice,
Bohdanecska 259/1,190 17
Praha 9 - Vinor
www.zamekctenice.cz

E-mail: ctenice@muzeumprahy.cz
Informace/Tel.: 286 001 366
Oteviraci doba: utery-nedéle
10.00-18.00 hod.

Doprava: Metro ,B“ Palmovka
nebo ,C* Letiany, ddle bus
185 2302 do stanice Cténice
Zamecké zahradnictvi: od
18. 3. 2013 otevieno denné
10.00-18.00 hod.

Vystavy:

Chaloupka na vrsku

ajiné pohadky z ateliéru
Sarky Vichové

Rozsdhld tvorba zndmé vytvar-
nice Sarky Vachové zahrnuje
nejen filmové a divadelni po-
hadky, ale rovnéz détmi obli-
beny seridl Kosticky ¢i vecer-
nickové série, v nichZ autorka
zachycuje zvyky Ceského ven-
kova i kouzla starych lidovych
femesel. Zména ro¢niho obdo-
bi se nevyhne ani této vystave,

nebot vinocni scény budou
nahrazeny nové instalovany-
mi scénami s jarni a letni te-
matikou. Expozice je doplnéna
projekci Vecernicku ,,Chaloup-
ka na vrsku“ i tviircimi dilna-
mi pro déti a rodice, které
vede odborny lektor.

Vhodné pro MS i ZS (na pred-
chozi objedndvku). V sobotu
avnedéli bez objednani.
Vystava trva do 30. 6. 2013
Zamek I. patro




Hrajeme si cely den

Vystava japonskych hracek
ze sbirek Naprstkova mu-
zea asijskych, africkych
aamerickych kultur.
Vystava pfipravend ve spolu-
praci s Ndrodnim muzeem
pfedstavi hracky a pfedméty,

se kterymi si hrdly v minulosti
japonské déti, ale ukdze i dalsi
unikdtni expondty ze zemé vy-

chézejictho slunce. Zaroven se
vystava pokusi uvést navstév-
niky do jednotlivych svatki,
tradic a zvyklosti japonské kul-
tury. Pro malé navstévniky
bude pfipravena herna s repli-
kami nékterych hracek, které
si budou moci vyzkouset.
V rdmci vystavy budou pofddd-
ny také doprovodné programy,

napiiklad origami dilna nebo
workshop oshibany (uméni ze
suSenych kvétin).

Vystava trva do 16. 6. 2013
Spejchar - vystavni sal

Kamen svému méstu
Hornictvi a ldimani kamene
naizemi Prahy

Vystava pfipravend ve spolu-
praci s Muzeem Strednich Brd

pfedstavuje  nezastupitelnou
funkci  praziského kamene
v historii hlavniho mésta Pra-
hy od starsiho paleolitu po mo-
derni dobu. V ¢asové ose doku-
mentuje, jak kimen téZeny na
uzemi dneSni Prahy ovlivnil
jeji déjiny, zejména v oblasti
stavebniho  vyvoje,  védy
a uméni, ale i jako prostiedek
a zpusob obZivy. Zmapuje vy-
znamnd i zajimava loZiska ne-
rostnych surovin na tzemi
hlavniho mésta.

Vystava trva do 31. 8.2013
Vystava je umisténa v prize-
mi zamku a v zdmeckém
sklepeni. Komentované pro-
hlidky spojené s predna-
skou a diskuzi s autory vy-
stavy se konaji 5. 5. 2 23. 6.
od 14 hod.

LITERARNI KAVARNA

Utery 14. 5. 2013 ve 14.00
hod. U kivy se svymi poslu-
chaci se potkdva zndmd Zurna-
listka, dlouholetd videriskd zpra-
vodajka RadioZurndlu a nyni
i stanice CRo 2 - Praha Marie
Woodhamsova. Hostem kvét
nového setkdni a povidani nejen
o rozhlasu a literatui'e bude re-
7isérka Jitka Stichauerova.

Utery 4. 6. 2013 v 18.00 hod.
Setkani se soucasnou
ceskou poezii

Radek Fridrich (nar. 1968
v Déciné). Basnik, prozaik, pre-
kladatel, sbératel ceského a né-
meckého folkloru. Vystudoval
cestinu a némcinu na Univerzi-
té J. E. Purkyné v Usti nad La-
bem, kde ndsledné plsobil jako
odborny asistent. Dnes vyucuje
na Stfedni zdravotnické Skole



v Déciné. Vénuje se ddle publi-
cistice a vytvarnému uméni. Je
autorem jedendcti kniZek, mj.
V zahradé Bredovskych (1999),
Erzherz (2002), Zibiid (2006)
aKrooa krooa (2011; Magnesia
Litera za poezii, 2012).
& " iy 4

b )
Preklady z némecké poezie
i ukazky z némeckych originalt
pfednese herecka Zdenka
Prochazkova.

Utery 25. 6. 2013 ve 14.00
hod. Ma setkani s Ludvi-
kem ASkenazym

Na svd nezapomenutelnd setkd-
ni, setkdni osobni i interpretky,
s vyjimecnym spisovatelem,
novinafem, autorem rozhlaso-
vych her a knih pro déti, ale
také filmovym scendristou
i hercem zavzpomind herecka
Zdenka Prochazkova.

Den Zemé

Sobota 20. 4.2013

Historie oslav Dne Zemé (22. 4.)
se zacala psat v roce 1970 v USA
adnes slavi tento svatek vice nez
miliarda lidi ve 175 statech své-
ta. Zamecky aredl Cténice se pri-
pojuje k oslavam doprovodnymi
akeemi, které piedstavi nejen za-

jimavosti mistntho parku, ale
také krdsy a zajimavosti Japon-
ska v ramci probihajici vystavy.

Nedéle 21. 4. 2013

ve 14.00 hod.

Komentovand prohlidka spo-
jend s predndSkou a ndsled-
nou diskuzi o vystavé Kimen
svému méstu.

Kvétinovy jarmark a Den
muzei

Sobota-nedéle 18. a 19. 5.
2013

Zamecky aredl Cténice zve
vSechny ndvstévniky, zahradkd-
fe i péstitele na I kvétinovy jar-
mark, jen7 je spjat s ddvnou tra-
dici prazské svatojinské pouti.
Na zdmeckém nddvoii nabid-
nou prodejci i vystavovatelé Si-
roky sortiment vypéstkd, sa-
debniho materidlu i zahradnic-
kého nicini. Prezentovat své
uméni zde budou také floristé,
aranzéfi ¢i hrncifi a kosikdfi.

Den déti

Sobota 1. 6. 2013

Program zacind v ramci probi-
hajicich vystav v zimku a ve
Spejcharu od 10.00 hod.

V dobé od 12.30 do 16.00 se
uskutecni jezdecké zavody, dru-
hé kolo leto$niho rocniku seri-
dlové soutéze O pohdr Prahy ve
skocich, kterd je urcena dét
skym zdvodnikiim na pony. Ve-
Jezdeckd spolecnost  Cténice
i moZnost svezeni déti na pony
¢i ukdzku soutéze psu flyball.
0d 16 do 18 hod. navstévniky
ocekdvd napinavé vystoupeni
skupiny historického Sermu
Pranyf. Uméni stfedovékého
Sermife si mohou vyzkouset
i pritomni navstévnici.

Prazska muzejni noc
Sobota 8. 6. 2013

Jiz desatym rokem se uskutec-
ni v Praze, tentokrat i v zimec-
kém aredlu ve Cténicich, Praz-
skd muzejni noc, akce, kterd
nabidne ndvstévnikim moz-
nost prozkoumat cténicky zd-
mek ve zcela neobvyklém case.

DiileZité upozornéni pro
navstévniky zimeckého
aredlu Cténice:

V sobotu 15. 6. 2013 je cely
aredl pro vefejnost UZAVREN.




Ze zivota Vinore

Jaky byl letosni
jarmark na Dlabacové
17. biezen se nesl ve znameni
tradi¢niho Velikonocniho jar-
marku. Stovky ndvstévniku se
nenechaly v nedéli odradit
chladnym pocasim a pfisly
vybirat z nabidky stdnkaid,
ktefi nabizeli své zboZi. Sta-
vebninami se linula viiné sva-
feného vina, trdelniku i roz-
nénych kufat, ale i syrd
a ostatnich dobrot.

N4 pan starosta nejdiive
vSechny srdecné privital, a za-
hdjil tak tradicni jarmark. Le-
tos$ni program zhlédlo kolem
1 200 ndvstévnikd. Déti si za-
skotacily v lunaparku a nékte-
1é si vyrobily ddrecek v dilnic-
kach na détském hiisti. V party
stanu jsme mohli obdivovat
i zakoupit dila déti z MS a ZS,
které pomohly détem vyrobit
obétavé pani ucitelky.

Myslim, Ze si kazdy ptiSel na
své - od nejmensich po seniory.
Vystoupeni déti z MS pod ve-
denim svych ucitelek, déti
z Primazumby i pohybového
studia Majky Sulové uZ k této
vinoi'ské akci neodmyslitelné
patii. Celou atmosféru pod-
trhly skotské bubny a dudy
a starSim k poslechu zahrila
country skupina Standy Cer-
mdka. Nejedna maminka si za-
vzpominala a zavlnila se pri
Zumbadé (Pomadé), kterou

zatanCily Zumbice a jejich
host ,Danny“. Poté zazpivala
skupina Kroky Michala Davi-
da a ndsledné uchvitil pii-
tomné ostravsky cyp Ruda.
Program jarmarku ukoncilo
Divadylko Na konecny svoji

pohddkou pro nejmensi. Her-
cim patii obzvlast velky dik,
protoZe vitr byl jiz prili§ silny
a podminky opravdu ,létajici‘.
Po cely den se ujala moderova-
ni Vinoracka Bdra Maryskova
s détmi.




Dékujeme vSem obétavym fir-
mdm a lidem, kteii podporuji
tuto akci financné i dobrovol-
nickou praci. Velky dik patii
nejen pracovnikim dfadu
a stavebnin, ale i navstévni-
kim, ktefi pfispéli zaplace-
nim vstupného na ndkup le-
zecké stény na détské hristé
Dlabacov.
Tésime se na dalsi, v poradi jiz
6. jarmark, a to v nedéli 13. 4.
2014 na Dlabacové !!!

Vasek a Jirka Diabacovi

Tradicni jarni bazar
détského obleceni

V nezvykle chladném a velmi
Jhejarnim“ pocasi  probéhl

v jidelné vinoiské Skoly
22.-23. bfezna 2013 dalsi jarni
bazar obleceni. Letos zde na-
bizelo 55 proddvajicich takika
neuvéfitelnych 1 966 kusi
détského obleceni a bot, hracek,
sportovnich potieb, kocirku,
autosedacek ap. Podle poctu so-
botnich navstévniki i prodanych
kousktl byla snad vétsina ucast
niki bazaru spokojena. O hlad-
ky pribéh prodeje se postaral
sehrany tym ve sloZeni Johana
BeneSova, Iveta BouSovd, Jifina
Dlabacova, Eva M. Hejzlarové, Len-
ka Hlusi, Markéta Imramovska,
Gabina Kludskd, Katka Kordnova,
Lucka Kurzova, Katka Machova
Ondfejovd, Hanka Malkovd, Len-

kaMikov4, Katka, Sdra a David Re-
povi, Hanka Stirovd a Lucka Vriid
kova. Viem dékujeme za energii
a Cas, které organizaci bazaru vé-
novali. Dékujeme i vedeni Skoly za
zaptjceni jidelny.

Rodice vSech
pubertaku, spojte se!

V pondéli 25. biezna prob¢hl
ve Vincentu semindf s ndzvem
Puberta - rozcesti détstvi
a dospélosti. Volny vecer si na
toto téma vyhradilo 19 rodica,
které Maruska Novakovd pro-
vedla uskalimi tohoto obdobi
a podpofila je v tom, Ze se to
dd zvlddnout. Na preties pii-
Sly i konkrétni tipy a triky
i hlavni principy, které by-
chom jako rodice méli mit na

paméti, a7 u nds doma bude
zase privan (eufemizmus pro
situaci, kdy déti praskaji dvei-
mi). Kdo jste nebyli, nechte si
vypravét a pristé dorazte!
V pondéli 3. ervna se bude ve
Vincentu probirat krize stred-
niho véku. Eva Labusovi slibu-
je odpovédi na otazky, ¢im se
stiedni vék vyznacuje, nakolik
rizné krizi stfedniho véku
proZzivaji muzi a Zeny a co by-
chom o krizi sttedniho véku
méli védét, abychom dokdzali
jeji vyzvy pietavit ve prospéch
sviij a svych bliznich.
Hezké jaro pieje
Eva M. Hejzlarovd, predsedkyné
Komise pro podporu rodin




Vybor pro kulturu, prezentaci a archivaci Zastupitelstva MC Praha-Vinol

.Mélo to spad, grady, frcelo to."

O 21. spoletenském plesu s ptedsedkyni Vyboru
pro kulturu MARKETOU KILINGEROVOU

Plakity s velkym ndpisem
,»21. spoleCensky ples“ jesté ani :
nebyly vyvéSeny, a pani Hotdko-
vd, kterd ve svém obchodé zajis-
tovala prodej vstupenek, hldsila : .
- tvrdil se i letos poxzitivni trend: :

Oproti pivodnim predpo- :
kladiim se tedy muselo pfidat :
ke stolim tolik Zdli, kolik by- :
lo moZné, aby se na vinoiskou
uddlost roku dostalo jesté o né- :
¢ v rukou Vyboru pro kulturu,

Samotny veder ,.ve stylu Kari-
bik party” 2. brezna 2013 pak
vrchovaté spinil 2 v mnoha ohle- :
dech i predcil ocekdvini nd-
i kéta (spolu s Barborou

Interiér sokolovny piekvapil :
origindlni vyzdobou, dvojice :
moderdtorek bezchybné pro-
vedla ndvitévniky programem, :
po listcich do tomboly se jen za- :
prasilo, vstupy profesiondlni ta- :

pofadatelim VYPRODANO.

kolik zdjemct vic...

v§tévnikt a poradatelu.

ne¢ni skupiny i barmansk4 show :
perfektné zapadly do ndlady, kte-
rd byla tektokrdt opravdu velmi
prijemné uvolnénd. :

Tak jako v lofiském roce, po-

spolecensky ples bere za sviij :
kromé vinotskych starousedliki :
i stdle V&t pocet sousedt, kteff :
se pristéhovali teprve nedavno.
Priprava byla jako uZ tradicné

prezentaci a archivaci, jemuZ
od konce roku 2012 predseda
zastupitelka MARKETA KILIN-
GEROVA. A protoZe je Mar-

Maryskovou) i nedilnou
soucasti moderatorského dua
Prima den, stila nejen za celou
naro¢nou organizaci akce, ale
byla i jeji velmi vytiZenou prota-
gonistkou...




Markéto, miizes priblizit

Ctendittim, jak se viibec vinor-

sky spolecensky ples pripravu-

Y

Jje? Nekdo by moznd ekl, Ze jen
staci zatopit v sokolovné, po- :
. ruSce Brothinkové, Robertu
. Rytinovi, Jané Zacharové, Ada-
mu Strovi, Veronice Remend-
. potteti Pdleni carodéjnic pro
. déti. Autorkami celého progra-
- mu jsou Lucie Dickovd, Jana Za-
Byla jsi sama s pribéhem
. plesu spokojend? Skromnost
stranou — jako moderdtorky
- licky carodéjnice D4Si... V&im,

zvat kapelu a je hotovo...

Tak jednoduché to samozrej- :
mé neni, jsou to mésice pifpray, :
ladéni terminu, hleddni téch nej-
vhodnéjsich hostli a kapely. Do :
piiprav spadd i vzdoba sokolov-
ny, osloveni sponzort, zajiStén{ :

tomboly a koordinace prodeje

listkdi... V neposledni fadé je to :
. Jste s Barou nemély chybu!

Dékuji:) Dovolim si pouZit :
slova naseho clena Pavla Hykla,
ktery fotografuje vSechny akce
pofidané Vyborem a ktery mé :
po plese chytil okolo ramen :
- atekl: ,Markéto, jd uz jsem od-
- fotil nemdlo takovychto plesii,
Jak velky tym lidi se na or-
i Mélo to spdd, grddy, frcelo to.
. Zacali jsem v osm, a nez jsem

Tady bych réda byla konkrétni :
a vyuzila této odpovédi jako po- :
dekovani viem, kteff se na orga- :
nizaci podileli. Pfedev$im Jané
Cesdkové Hyklové a Petru Cesi- :

program celého vecera, ktery se

nesmi podcenit. Druhy den mé- :
me jesté détsky karneval, po kte- :
rém je tieba viechno uklidit :
a sokolovnu uvést do pivodniho :
stavu, aby sportovci mohli zadit

s tréninkem.

ganizaci plesu podili? Jsou to
Jen clenové vyboru?

lu Hyklovi, Hance Kazilové, Ma-

rové a Jitce Stehlikové. Moc
bych si pila, aby nds bylo vic...

ale ten lotosni mél néco navic.

se otocil, bylo po piilnoci —

a to 0 nécem svédci. Fakt pove-
dend akce.“ Ji to hodnotim :
i akci pro co nejvétsi pocet spo-
- kojenyich vicastnikil!

v podstaté stejné. Atmosféra byla
uvolnénd, a to predevsim diky
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- velkému poctu dcastnikii z fad
¢ mladsf generace. A z toho mam

v v,

- asi nejvetsi radost. Nejenom
. 7e mladi pfisli, ale 7e zistali a7
i do rina.

Chdpu, Ze ted je cas spise na

. rekonvalescenci, ale premyslis

vov

uz o tématu plesu pristiho?

Samoziejmé Ze mime néjaké

- ndpady, ale radéji bych je jesté
. nechala pod pokliCkou. KaZdo-
[ : pidné se budeme snaZit oslovit

.....

- a tak opét zazni rock, country,
kovi za tu nddhernou wzdobu :
celé sokolovny a za technickou :
. podporu. Dile pak Véfe Kuce-

rové, Michaele Sp&vickové, Pav- = Vyfbor pro kulturu, prezentaci

pop, ale i dechovka.

A zdvérem — co pripravuje

yyvs

. a archivaci v nejblizsi dobe?
. Proslychd se, Ze se chystd vel-

kolepé pdleni carodéjnic...
Presné tak, organizujeme jiz

charovd, Jana Bacovd Kroftova
a Jana Cesdkovd Hyklovi. Letos
budou déti hledat ztracené maz-

Ze budou v pétrani tspésné a Ze
se pak vsichni shledime na fot-
balovém hfisti u ohné pii opéka-
nf buitd. Vse se ale teprve pfi-
pravuje, takZe mezi ndmi rddi
privitime vSechny, kdo maji dob-

© ré ndpady a chtéji nasemu vybo-
: ru pomoci.

TeéSime se tedy na dalsi bd-

. jeCnou akci a prejeme Markété

i celému vyboru hodné dalsich
skvélych ndpadii na pordddani

-red-
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DEKUJEME
SPONZORUM,
ktefi vénovali
dary do tomboly!

Jané Bacové Kroftové
Frantisku Svarcovi

| Stavebninam Dlabac¢
Paskiey, s.r.o.

Richardu Humesovi
Mirko Jarolimovi
Imramovsky, s. r. 0.
Vaclavé Jirkové

0S Prima den

Kateriné Machové Ondrejové
Merhautovu pekarstvi
Jifimu Kazilovi
Kosmetickému salonu LILI
Fagus, s. 1. 0.

STROM Praha, a. s.

VIN METAL, s. r. o.

Evé Rytinové

Davidu Smoljakovi
Karlu Semeckému

Cyklo Vape

Muzeu hl. mésta Prahy
MC Praha-Vino#
Restauraci

Pod vinor'skym zdmkem
manZelim Pivoiikovym
Jané Hyklové Cesikové
Adamu Sirovi

, Jifimu Zukalovi

Foto © Pavel Hykl, 2015 TR I




L/ A A .
VINORSKE PALENT

CARODEJNIC
gtery 30. dubna 2013

od 17:00 hodin
vV DOLIRU
(Cténicky hgj)

Carodjimice Dasa
ztratila své mazlichy,
jen déti ji mohoy
Pomoci j¢ najit ..
Registrace ¢éti
od 17:00 do 18:00
Zapaleni ohné
planyjeme po setmeéni
na fothalovém hristi,
kde byde mozZno
Zalﬂoupit byrty

Den po spoleCenském plesu probéhl i tradi¢ni détsky

© karneval, tentokrit pod taktovkou Divadla VeTfi. Odpo-
. ledne plné tancovini, soutéZi, pisnicek i odmén zazname-
i nalo skvélou ucast nejmensich Vinofaki, ktefi maji také
¢ v oblib& plesovou zdbavu...




Mefore

Divadlo brezen 1986 -, Prazsky Pepik* (2x)

Sokolky - secvicend spartakidda, Cakovice 1960 (Semeckd Kvéta, Trostovd Drdza, Cernd Marie, Hyklovd,
Budarovd Marie, Maternovd Berta, Trostovd Jirina, Bumbdlkovd Bozena, Boudouvd Libuse, Kocourkovd Dana,
Bdrtovd Zdena, Pazderovd Jaroslava, Cechovd Jifina, Urbanovd Véra, Markovd Marie, Koudelkovd Marie)




Materskd skolka na farni zahradé

Bolestna vzpominka

Neni mnoho téch, ktefi pamatu-
ji, nebo dokonce prozili nlet na
Kvétnou nedéli 25. bifezna
1945. Nadherné jarni pocasi, za-
¢itek velikonocniho tydne, po-
hoda jarniho dne, kterd trvala
bohuZel jen pil dne. Peklo zaca-
lo krétce pred polednem a trva-
lo v jednotlivjch vindch do
13.02 hodin, ta posledni patiila
Kbeltim. 68 rokii ubéhlo, 2 mno-
hé rodiny stile vzpominaji na
své nejblizsi, od déti pocinaje.
349 mrtvych a ranénych bylo
posbirdno v okoli Vinofe a pii-
vezeno sem. Z toho bylo 49 vi-
noiskych obcand. Bohuzel pres-
ny pocet obéti se nikdy zjistit ne-
podafilo. Pro¢ k tomu doslo?

Vilka koncila, zbyvaly uz je-
nom necelé 2 mésice, byli
jsme spiitelenou zemi, a vy-
svétleni nedala ani naSe exilovd
vlada v Londyné. Ndlet provedlo

650 letadel ze zakladen v Italii
ve 12 vlnach. Pro¢ muselo byt
na samém konci vélky zpiiso-
beno tolik bolesti, nestésti
a Skod? Pravdu a divody jsme
se nikdy nedozvédéli. V kroni-
karském zdpise pana Erpeka je
vzpominka tehdejsiho hrobni-
ka pana Skakala:
,0d Kvétné nedéle do Zeleného
ctvrtku jsem nevédél, co je spd
nek. Stile nachdzeli a piivdzeli
mrtvé, rozparand téla, vyhiezlé
vnitfnosti, znetvofené obliceje.
Byly to hrozné dny. Mrtvé jsme
pochovavali bez pohibu jen do
vykropenych hrobid. Umnohych
jsem nenasel Zidné osobni do-
klady a bylo t&7ké urcit jejich to-
toznost.“ Tolik pan Skakal. Utok
byl veden na Liben, Vysocany,
Stiizkov, Prosek, Hloubétin
a soucasné na kbelské a letiian-
ské letiSté. Zasazeny byly i nékte-
ré sousedni obce. Ve vSem tom
utrpeni byla jesté jedna zvlastni
podobnost. Nejnicivéjsi ndlet na
Prahu probéhl 14. tinora 1945,
to byla Popelecni stfeda, a po-
sledni ndlet se uskutecnil
25. biezna 1945, tedy na Kvétnou
nedéli. Posledni bombové ttoky
v Ceské republice byly na
Plzen 25. dubna 1945. N4-
let byl piedem ozndmen.
Zemtelo pii ném 8 lidi pri-
mo ve Skodovce, 66 ve
mésté a také 12 americkych
pilotd. Americkd armdda
stdla v ASi a Chebu a Plzni
zbyvalo jenom 11 dni do
ukonceni vilky. Skodovka
hotela 7 dni a ze 70 % byla
znicena. To vSechno se stalo
necelych 6 tydnd (a v Plzni
dokonce jen par dni) pred

koncem vilky. (fi)




Revolucni outdoorovy
trénink ve Vinori

Ptimo ve Vinofi vzniklo Centrum
cviceni s BungyPump walking
tréninkovymi holemi. Prostie-
dim pro tuto venkovni aktivitu je
krasnd pifroda v okoli Vinote,
cvitebni pomtickou netradicni
$védské hole a motivaci snaha
vyzkouSet néco nového a pfitom
zlepsit svou fyzickou kondici.
BungyPump je novy zpisob
aerobniho kardiocviceni, kte-
ré vyvinuli $védsti sportovci
jako nadstavbu nad chizi nor-
dic walking. Hilky Bungy-
Pump se ale podobaji turistic-
kym holim nebo holim na nor-
dic walking pouze tvarem, vSe
ostatni je velmi odliSné. Pfi
chizi se specidlné upravenymi
holemi totiz stlacujete pisty,
které kladou odpor bud
4, nebo 6 kg. Cvicenim dosah-
nete 0 77 % vetsi spotieby ka-
lorii a zdroven aktivujete 90 %
svalstva. BungyPump jsou zd-
roveil multifunkéni tréninkové
hole, které se hodi pro mno-
hem vice aktivit neZ jen chiizi.
MiZou byt pouZity v interiéru
i exteriéru, pro zahiivaci cviky
nebo pii zpeviiovacim a stre-
¢inkovém cviceni.

Cviceni BungyPump je idedlni
pro viechny, kdo chtéji zlepsit
svou kondici a zdroven ziskat
silné a pruiné télo. Anti-shock
design odstrauje tvrdé udery
od narazu holi do zemé, takze
klouby, lokty a ramena nejsou
tak zatéZovany jako s béZnymi
hiilkami a tlak na kolena a ky¢-
le je také mnohem mirngjsi.
Stejné jako pfi chiizi po bahnité
pudé nebo po pisku tréninkové
hole vyzaduji, aby vase télo
produkovalo vice energie a po-
hybu. Pokud jste si nékdy tré-
nink na mékkém povrchu, bah-
né nebo mokrém pisku vyzkou-
Seli, hned pochopite, jak
BungyPump funguje. Bungy-
Pump hole jsou uzndvané
vrcholovymi sportovci, bézci
a chodci. K jejich dcinku se po-
zitivné stavi lékarsti experti, fy-
zioterapeuti a dalsi zdravotnicti
odbornici a diky jejich doporu-
¢enim se hole BungyPump ve
Svédsku velmi rychle rozsifily.

PiestoZe jsou v Cesku Bungy-
Pump hole horkou novinkou,
otestovali je a doporucuji i Cesti
odbornici. Patii mezi né:
PhDr. Edwin Maht, Ph.D., zdstup-
ce vedouctho fyzioterapeuta praz-
ského Centra lécby pohybového

blina

aparatu (www.clpa.cz), MUDr. Jo-
sef Besik, kardiochirurg IKEM
Praha (www.ikem.cz), Mgr. Jan
Kulhanek, klinicky psycholog spe-
cializujici se na lécbu poruch pri
jmu potravy (www.psychotera-
pie-andel.cz).

Kde a kdy si miiZete s hole-
mi zacvicit?

0d dubna 2013 potrddime pra-
videlné tréninkové vychdzky
vidy v ttery od 18 hod. a v so-
botu od 9.30 hod. V pribéhu
celého dubna jsou tréninky
s instruktorem a vyp@jceni
holi ZDARMA. Prvni lekce za-
hrnuje sezndmeni se s holemi,
koordinaci pohybu a krdtkou
vychdzku, dalsi pravidelné lek-
ce jsou tréninkové vychdzky
pod vedenim instruktora. Pra-
videlné navstévniky stoji kaz-
dd dalsi hodina 120 K¢ vcetné
vypiijceni holi.

Sraz je ve vinof'ském centru
Vincent.

Vice info na
www.pumpni.cz, prihlasky
posilejte bud’ e-mailem:
pumpni.cz@gmail.com,
nebo telefonicky:

602 840 905.

Hole je mozné i zakoupit nebo
pljcit na www.bungypump.cz
atrénovat individudlné.

M. Pisenck



Cvicime s klaunem

Jiz druhym rokem se spolecné
s détmi a jejich rodici setkava-
me pfi pdtecnim Cvieni
s klaunem ve vinofském Vin-
centovi, a to ve tiech skupin-
kach. Prvni skupinka v case
9.00-9.45 hod. je urcena pro
chodici déti ve vékovém roz-
mezi 1-2 roky. Jednd se o hra-
vé cvieni plné bésnicek a pis-
nicek se zaméfenim na poznd-
vani a vnimani vlastniho téla
s vyuzitim riznych pomicek.
Druhd skupinka v case
10.00-10.45 hod. je pro déti
2-3 roky, které cvici spolecné
s rodici. V této skupiné se sna-
Zime jiZz cilenéji zaméfit na
protahovini a posilovini jed-
notlivych svalovych partii,
¢imz pusobime preventivné
proti vadnému drZeni téla,
plochym nohdm apod. Ve sa-
moziejmé hravou a zdbavnou
formou. Treti skupinka v case
11.00-11.45 hod. je urcena pro
déti ve véku 3-6 let, které cvici
jiZz bez ptitomnosti rodicl.
V této skupince se snazime
s détmi nejen o zlepSeni vnima-
ni vlastniho téla, celkové koor-
dinace a motoriky, ale také o vy-
rovnavani svalovych dysbalan-
ci, prevenci VDT a plochonoZ.

Seznamujeme se téZ se Skolou
zad. Kazdd z lekci zacind avod-
nim pfivitanim, ndsleduje cvi-
¢eni za pomoci bdsnicek a pis-
nicek, poté cvicime na fitbal-
lech, kde posilujeme hluboky
stabilizacni systém. Zarazuje-
me také kolektivni hry, decho-
va cviceni, zviratkovou abece-
du a lekci vidy koncime opici
drahou. Na zavér si zatancime
nebo se povozime na padaku,
rozloucime se a na malé Siku-
ly ¢ekd odména za snazivé
sportovni vykony a soustie-
déni. Ve vsech skupinkich
vyuZivime velkého mnozstvi
sportovnich a rehabilitacnich
pomucek, jako jsou fitbally,
overbally, airexovd kladina,
senzomotorické kameny

a usece, obruce, lavicka, sklu-
zavka, tunely, micky a mime
také novou trampolinu. Od
zaf{ by se méla otevfit také
skupinka v odpolednich hodi-
ndch - Cviceni s klaunem -
aby zdda nebolela, a to pro
Skolni déti. Bude se jednat
o zdravotni cviceni pro kom-
penzaci celodenniho sezeni ve
Skolni lavici.
Na déti ve vsech skupinkdch se
1657 Gabriela Valkova

Dramaticky krouzek
V KVC Vincent probihd vidy
v ttery od 16.30 do 17.30 ho-
din dramaticky krouZek. Jde
o krouZzek urceny pro déti od
6 (5) let a7 do 18 let, ale jsou
vitani i dospéli, ktefi se nebo-
ji a chtéji si zahrdt. Smyslem
je, abychom se naucili vnimat
sami sebe a posléze i toho
druhého, nasli v sobé rytmus,
pfirozeny pohyb a mluveny
projev. A samoziejmé, proto-
ze vSichni si chtéji zkusit za-
hrat divadlo, tak si ho také za-
hraji. Od pantomimy pies mu-
zikdl aZ po cinohru. Pokud
jste hravi, tak se na vas té$im!
H. Weishauptovd




Hatha joga
ve Vincentu
Schazime se v pondéli v 19 hod.
a cvicime do 20.30. Cviceni
navstévuji jak zacatecnici, tak
i mirné pokrocili a neni prob-
lém se kdykoli pfidat. Cvicit
mohou Zeny i muZi bez ohledu
na vék a fyzickou zdatnost.
Kromé pripravnych cviceni
a ndcviku 4san praktikujeme
i techniky dechové, relaxacni,
koncentracni a meditacni.
Hodina je vidy zahdjena
a ukoncena relaxaci.

E. Bradlovd

Hudebni Skola

Pavel Hokr - vyuka hry
na klavir, kytaru a zobco-
vou flétnu

Vyuka hudebnich ndstroji ve
Vincentu se rozbéhla slusné.
0d ledna se nabidka rozsitila
o vyuku kytary a zdjem byl
velky, uz jsou vSechny terminy
v rozvrhu obsazené. Na klavir
a zobcovou flétnu a piipadné
hoboj zbyvd volny posledni
termin. Od zdfi bude mozné
jesté navysit kapacitu termint
pro vyuku vSech nastroji. Roz-
vrh se bude pldnovat podle

toho, kolik zdjemct se prihldsi
na daldi Skolni rok béhem
kvétna a cervna. V bifeznu
také probéhl rychlokurz klavi-
ru pro dospélé - intenzivni vy-
ukova akce, kde se ucastnici
nau¢i zahrdt jednoduché pis-
nicky a odejdou s dovednosti
hrit pisnicky podle zpévnikd.
P, Hokr

Kurzy anglictiny a ital-
stiny ve Vincentu

Opétovné v roce 2013 ve Vin-
centu lektoruji skupinové a in-
dividudlni kurzy anglictiny

a italStiny pro déti a dospélé.

Kazdé pondéli se s predSkolni-
mi détmi nalodujeme na anglic-
kou palubu papouska kapitina
Jacka, objevujeme svét a zaziva-
me neobvykld dobrodruzstvi,
rozvijime senzomotoriku
a emocni inteligenci. V kurzu
italStiny taktéZ cestujeme (ov-
Sem po Itdlii), pozndvime geni-
us loci, vylucnost tohoto slunec-

ného ndroda a simulujeme
mozné situace, které mohou
s domorodci nastat. Nové je ote-
viena anglictina pro zacitecni-
ky, kde se situacné soustieduje-
me na zvladnuti bézné komuni-
kace pfi cestovani. Ve stfedu jiz
po nékolik let probihd kurz pro
pokrocilé anglictindte, kde si
rozsifujeme slovni zdsobu, zaby-
vame se profesnimi a hloubko-
véjSimi tématy, Cteme a poslou-
chime ndrocné texty, ovSem
doufim, Ze nejen zde, ale i ve
vSech ostatnich kurzech se dobre
bavime a je to pro nds vSechny
prinosné setkdvani.

K. Lowensteinovd, e-mail;

klaralowenstein@yahoo.it

Kurzy zpévu

Uz tieti semestr se schdzime
kazdé utery ve Vincentu a je
nam spolu skvéle!

Ackoliv by se mohlo zdit, 7e na
kurzech zpévu se pracuje ze-
jména na pévecké technice, na
mych kurzech to tak zdaleka
neni. Zaméfuji se na celé télo,
které by mélo fungovat jakozto
krasny, harmonicky ndstroj
amélo by byt v naprostém sou-
ladu s pohybem a dechem. Pro-
to jsou lekce naplnéné nejen



——

dechovymi a hlasovymi cviceni-
mi, ale i technikami na rozprou-
déni a vyladéni energetickych
tokt v téle. Diky védomé praci
s dechem a s pfirozenymi hlaso-
vymi vibracemi dochdzime
k hlubokym relaxacnim staviim
aodstraiiujeme stresové napéti.
Tési mé, kdyz vidim, Ze se
mnohym uz $patné navyky ne-
navraci a dokdZi sami vyuZit
nové fixované dovednosti
v kazdodennim Zivoté. To, Ze
jejich hlas se postupné uvoliu-
je, sili a ziskava jistotu, je vz
Ljen“ tieSnicka na dortu.
M. Dvordkovd,
www. kurzyzpevu.webnode.cz

Lesni klub Cesticka

Ve Vinoii piisobi jiZ tretim ro-
kem Lesni klub Cesticka urceny
pro predskolni vychovu zamé-
fenou na piirodu, ekologii a re-
spektujici mezilidskou komuni-
kaci. Déti mohou navstévovat
dopoledni program po cely ty-
den a ve ctvrtek je pro né pii-
praven i celodenni provoz. Vét-
Sinu Casu travi déti se svymi
privodci v pfirodé v okoli Vi-
nore. V zimnich mésicich, kte-
ré jsme pravé prozili, jsme vy-
uzivali ¢dstecné i nasi klubov-
ny v kulturnim centru Vincent.

V rdmci naSeho programu pro
déti vybirdme vidy aktivity,
které celostné rozvijeji jejich
osobnost. Snazime se, aby
v malém kolektivu ziskdvaly
impulzy k rozvoji vlastnich
emoci, komunikace, inteligen-
ce, predstavivosti a koopera-
ce. DulleZitou soucasti pedago-
giky Cesticky je princip neza-
sahovéni. Jakmile déti zacnou
samostatné rozvijet néjakou
hru, vstoupi do své fantazie
nebo konkrétni ¢innosti a pii-
zvou do ni i své kamarddy,
snazime se tvofit bezpecny ra-
mec jejich aktivitim a necha-
vame je, aby svou tvirci ener-
gii maximdlné rozvijely podle
svych moznosti. Kromé pravi-
delného programu, ktery se
odehrava ve Vinofském leso-
parku a ve Vincentu, podnika-

»

me také rizné vylety do okoli.
V utery a ve stiedu déti pravi-
delné navstévuji VeletrZni pa-
lac Ndrodni galerie v Praze
a absolvuji zde sekvenci pora-
di Ndrodni galerie pro pred-
Skolni mlddeZ. Tyto porady je
postupné zasvécuji do vnima-
ni uméni, a to nejen diky povi-
ddni s privodkyni a ukazovi-
ni vytvarnych dél, ale i pres
pfimou zkuSenost. Déti pracu-
ji s odstiny a vytvareji kolaze,
které pak nachdzeji rovnéz
mezi vystavenymi expondty,
rozvijeji vnimdni rdznych
smysli pres frotdz, aby ji pak
objevily v dilech Adrieny Si-
motové, udi se divat na vytvar-
na dila a vypravét o nich pii-
béhy. Kromé Ndrodni galerie
navstévujeme pravidelné di-
vadelni predstaveni, at uZ
v centru Vincent, nebo v di-
vadle v Kobylisich ¢i v divadle
Gong v praiskych Vysoca-
nech. Déti rovnéZ navstivily
kbelskou knihovnu s progra-
mem zaméfenym na zimni te-
matiku, prazské Planetdrium
s programem Anicka a nebe$-
tinek a plinujeme rovnéz
navstivit hvézdarnu v Dabli-
cich. Kazdy takovyto ,vyjezd
7z lesa“ se posléze snaiime




zuZitkovat v ndsledujicich
dnech a tydnech béhem béZ-
ného programu. Déti si napii-
klad vytvotily vlastni materi-
aly s tematikou vesmiru, cetli
jsme si v encyklopediich o cer-
nych dirdch a slunecni sousta-
vé, o fazich Mésice a Mlécné
draze. X dalsim novinkdm Ces-
ticky patfi ndkup montessori
pomicek pro praci v klubov-
né. Tyto pomicky jsou navrh-
nuty tak, aby ditéti umoznily
rozvijet jednotlivé dovednosti
- smyslové vnimdni, schop-
nost scitat, porovndvat mnoz-
stvi, rozpoznat tvar, rozvijet
jemnou motoriku pomoci nej-
riznéjSich kuchynskych po-
miicek, ndcvik psani pomoci
desticky s piskem atd. Dité je
vedené k tomu, aby se sou-
stiedilo na jednu jim zvole-
nou ¢innost a po dokonceni
tkolu pomticku dalo do pu-
vodniho stavu, uklidilo, pii-
padné predalo kamarddovi.
Kromé samostatnosti, pozor-
nosti a schopnosti dotdhnout
¢innost do konce rozviji tento
zpisob hry rovnéZ urcité
vnitfni ticho, které se otevie
spolu s pozornosti na danou
pomucku. Touto cestou v dité-
ti opét zasahujeme naprosto
klicové psychické centrum,
z néhoz tryska osobni iniciati-
va, pfirozend motivace a Zi-
votni sila kazdého z nds. Ne-
snazime se déti ukolovat, ale
inspirovat, motivovat, ale ni-
koli pfetézovat, rozvijet, ale
vZdy jen v pfirozeném tempu
kazdého ditéte. Nyni se jiz té-
Sime, Ze s oslavou rovnoden-
nosti ptijde jaro a les nds pfi-
vitd v jiném rytmu, zacne se

barvit 2 my budeme moci kri-
cek po kricku sledovat pro-
bouzeni ptirody z dlouhého
zimniho spanku. Také my se
hluboce nadechneme, odloZi-
me zimni bundy a zacne cas
otevirdni se novym pldnim,
projektim a hrdm. Dékujeme
vsem, kdo se na provozu Ces-
ticky podileji, rodicam za je-
jich milou spoluprici a détem
za jejich svitici oci a neutucha-
jici energii. Chtéli bychom
touto cestou také srdecné po-
dékovat radnici v Praze Vinofi
za podporu nadi cinnosti for-
mou poskytnuti levnéjsiho
ndjmu na prostor v kulturnim
centru Vincent.

A. Koubovd
Podrobné informace
ttp://lkcesticka.webnode.cz

Némecky jazyk

0d zafi 2012 se ve Vincentu
opét rozbéhly 2 kurzy némec-
kého jazyka, a to kurz pro za-
c¢ateCniky a kurz pro mirné
pokrocilé. Oba tyto kurzy
zdarné pokracuji i v letnim se-
mestru. Vyucuje se podle jed-
né z modernich, vSestranné
zamérenych ucebnic naklada-
telstvi Huber. Jak v kurzu pro
zacdtecniky, tak v kurzu pro
mirné pokrocilé se frekven-
tantky uci zvlidat vsechny
Ctyfi jazykové dovednosti, to-
tiZ porozumét mluvenému slo-
vu rodilého mluvciho, porozu-
mét Ctenému textu v némec-
kém jazyce, zvladnout spravné
psanou formu jazyka a umét
se samostatné v cizim jazyce
vyjadfovat. VSem frekventant-
kam dékuji za pili a svédomi-
tou ucast na hodindch a pfi

studiu némeckého jazyka pfe-
ji i v tomto semestru hodné
uspéchu.

H. Cimermanovd

Seniorfitness

Ptijd'te si zacvicit do KVC Vin-
cent kazdé ttery od 11.00 do
12.00 hodin v rdmci systému
cviceni pro vSechny, do které-
ho je zapojena podstatnd cdst
prazskych obvodi. Nabizime
vam moznost zlepSovat si kon-
dici v projektu Seniofi seni-
orim. Pfi cviceni dle naSich
programi dbaji nasi odborné
proskoleni cvicitelé o protaze-
ni celého pohybového ustroji,
ale zdroven je v pribéhu celé-
ho cviceni aktivovdna i naSe
mysl k harmonizaci celého clo-
véka. Napiiklad o uvoliiovani
pitefe nebo pohyblivosti ky-
celniho kloubu je zbytecné
psat, je nutno ovéfit si to na
sobé. A neobdvejte se, Ze byste
to nezvlddli. Mdme to vyzkou-
Sené. Jiz vice nez 5 let cvicime
s cvicenci seniorského véku
(nékterym je i 80 a vice let)
v télocvicnach a fitcentrech
a nasi cvicitelé-seniofi maji jak
profesiondlni, tak vlastni zku-
Senostni pripravu a rozumi
vasim problémiim. Nepochyb-
nou kvalitu tohoto zplisobu
oddalovéni starnuti potvrzuje
skutecnost, Ze nasich cviceben
pribyvd, prestoZe stile vic uva-
Zujeme o vydani kazdé koru-
ny. Cvifeni je vhodné pro
vSechny, kdo maji chut bez
ohledu na sviij zdravotni stav
nebo poopera¢ni omezen citit
se mladsi. UdrZovat své télo
v pruznosti a zdravi je nyni
nutny Zivotni styl. NS tradi¢ni



Sokol a jeho zdsady neztratily
nic na své aktudlnosti. Nejen
to, Ze po cviteni odchazite
uvolnéni, ale dostanete do 7i-
vota novy rytmus. Cviceni je
pravidelné, jednou tydné se
znova potkdte s nové ziskany-
mi piiteli, a na tu dobu odkla-
date jiné starosti a soustiedite
se jen na sebe. Zpravidla se
cvici na podlozkich, pouZivi-
me overballové miCe, ale hlav-
nim télocvicnym ndfadim je
vase télo, ruce, nohy a smysly,
zdrojem vasi sily je dech a sna-
ha vzepfit se ptibyvajicim 1é-
tim. Cena jedné hodiny je po-
mérné maly financni obnos
30 K¢, oproti kterému  stoji
kvalita setkani s podobné smy-
Slejicimi lidmi, a jesté se ndm
pfi tom tfeba podafi sniZit
vahu nebo nds to donuti poz-
ménit reZim naSeho zZivota.

A. Béhm
kontakt: 608 709 853,
nebo mail: arnostbohm@cen-
trum.cz, www.seniorfitnes.cz

Tanecni Skola HIT
Hodiny tance TS HIT pod vede-
nim Hany Jozové DluhoSové
pokracuji i v druhém pololeti.

Tanecky pro nejmensi -
stieda 10.00-10.45 hod -
tancime v sukynkdch, ucime se
propinat kolinka a $picky, zkou-
$ime zdkladni tanecni pohyby
v krouzku a pak se na koberci

o~z

protahujeme jako zvifitka - to
je legrace! Pro maminky (a nejen
pro né) pfipravujeme malé vy-
stoupeni. Tento krouzek je pro
détijiz od 2,5 roku.

Latin dance a tango - patek
16.30-17.45 hod - vhodné
pro déti ze ZS. Kazdou hodinu

v$ech kurzii TS HIT ve vinoiské
sokolovné. Zveme také vsech-
ny zdjemce na nds Letni tabor
s tancem!
Podrobnosti se dozvite na
www.tanecniskola-hit.cz.

H. Jozovd Dluhosovd

Vytvarnicek

Na Vytvarnicka zacaly v zafi
chodit opravdu malé déti, kte-
ré neumély porddné ani stii-
hat a rozpoznavat barvy. Pro-
to jsme museli zacinat od

zacindme tane¢ni pripravou
v rytmu disko a hip-hop. Letos
nacviCujeme sestavu  tango-
-quickstep. Z latinskych tanct
jsme jiz tancili a tancit jeSté
budeme c¢a-¢u, sambu a jive.
V dubnu budeme mit vystoupeni

opravdu jednoduchého tvore-
nicka. Trénujeme stithani, vy-
barvovani, predstavivost a sa-
mostatnost pii praci. Po pil
roce déti odvedly obrovsky
kus price, je zndt rozsifeni je-
jich zrucnosti, a proto se jiz
zatindme poustét do potdd-
ného tvofeni. VSechny nds Vy-
ndm radost.
Veronika RiZickovd
a jan Maly
Yamaha
Jiz Sestym rokem porddime
v krasnych prostorach KVC
Vincent ve Vinofi kurzy Hudeb-
ni Skoly YAMAHA, které jsou
urceny pro déti jiz od Ctyf mési-
¢l véku. Zaci se seznamuji se
svétem hudby prostfednictvim




tematickych pisni, poslecho-

vych skladeb, elementdrni hry

na détské hudebni ndstroje,

a to vse spolu s rodici v otevfe-
né skupinové vyuce.

Z. Bartosovd,

e-mail: zubasa@seznam.cz

Zumba

Zabava, radost, dynamika, po-
hyb. To vSe a jeSt¢ mnohem
vice najdete na hodindch ZUM-
BA fitness. Jednd se o zabavné
tanecni fitness cviceni inspiro-
vané latinskoamerickymi ryt-
my, které vytvaii dynamicky,
radostny a ucinny fitness sy-
stém. UZijeme si tanecni prvky
7 vaSnivé salzy, merengue,
cumbie ¢i reggaetonu doplné-
né efektivnimi, nendpadné po-
silujicimi a tfeba i modernimi
hudebnimi Zanry. A tak kombi-
naci rychlejsich a pomalejSich
rytmi systematicky tvarujeme
a posilujeme télo. To své si
v lekcich najdou vsichni - ti,
kdo milujici tanec, i ti bez ta-
necnich zkuSenosti. Je to pro-
st¢ jedna velkd party pro
vSechny! Pifjemné protaZeni
na zavér je samoziejmosti.
Utery 9.30-10.30 (s hlidinim
déti).

Cena: 90 K¢/1 lekce nebo

400 K¢/5 lekci, hlidani déti:

30 K¢/dité

Bodystyling

Kdo z nds by nechtél krasné for-
mované télo? A navic bez na-
mahy? No, bez ndmahy to u nds
nepljde. Nicméné piijemné
formovat a zpeviiovat postavu
pomdhd osvédcend lekce bodys-
tylingu. Trénink se soustfeduje
na formovini svali celého téla
s diirazem na problémové partie
- stehna, hyzdé a btiSni svaly.
Nezapomindme samoziejmé ani
na ruce. Celkové se tak jednd
0 ucinnou kombinaci aerobniho
a posilovactho cviceni zakonce-
ného kvalitnim stre¢inkem. Pro
zvyseni efektivnosti lekce pouZi-
vame k posilovani cinky ¢ gu-
micky. A véite, Ze je to znat!
Utery 19.30-20.30 a ctvrtek
9.30-10.30 (s hliddnim déti).
Cena: 90 K¢/1 lekce nebo

400 K¢/5 lekci,

hlidani déti: 30 K¢/dité

Jesté to stihneme do léta
...aneb Terapie obezity
2013 pomoci upravy Zivot-
niho stylu.

Uprava Zivotniho stylu na z-
kladé soucasného moderniho
a ovéreného pristupu k tera-
pii (nejen) obezity, ktery re-
spektuje individudlni potfeby
klienta a zdrovefi se snaZ
ovlivnit nejen jeho stravovaci
a pohybové ndvyky, ale ptede-
vSim piisobit na jeho nevhod-
né emoce a postoje, které
k témto neZddoucim ndvykim
vedly. Nebudeme drZet diety
ani jist zazracné pilulky ¢i spe-
cidlni ndpoje. Pijdeme na to
jinak - s rozumem, zdravé
a natrvalo. Postupné budeme
pozndvat svoje  stravovaci
a pohybové navyky, zjistime,
co a pro¢ nds v tomto sméru
ovliviiuje, jak a zda to muze-
me a chceme zménit.

Kurz se sklidd z 10 konzultac-
nich celkd, vZdy 1 hodina po-
hybové aktivity a 1,5 hodiny
konzultace. Soucasti pohybo-
vé aktivity jsou rizné formy
aerobniho cviceni - posilové-
ni se zdtézi, aerobik, dance
aerobik, p-class, zumba, rela-
xacni cvicent...




Prosté kazdou hodinu zkusi-
me néco nového. Terapie je ur-
Cena pro skupinu 5-12 osob,
kdy mocnou zbrani proti obe-
zité je vzdjemna podpora celé
skupiny a vzdjemné ovliviiovi-
ni se. V pfipadé zdjmu je moZ-
né absolvovat pouze konzul-
tacni ¢i pohybovy blok.
Ctvrtky od 18. dubna do
13. cervna 2013 v case od
19.00 do 21.30 hod. (10x 2,5 hod.)
za celkovou cenu 2 000 K¢
(splatnou az po prvni konzul-
taci, kdy mate moznost se roz-
hodnout, zdali tato ,cesta“
s www.primatelo.cz je pravé
ta vase).

J. Habarfovd, e-mail:
Janina.habartova@gmail.com

Pilates
Pilates je cviceni, u kterého si
protdhnete pretizené svaly

a posilite ty ochablé. Tito ucin-
nd metoda se soustredi na sil-
ny ,stied téla“, odkud prameni
sila kazdého pohybu. Snazime
se vritit rovnovahu svalim,
a tak si pomoci od bolesti zad.
Cviceni vede ke spravnému

C LW

drzeni téla, udrZeni a zvétSeni
ohebnosti patefe a kloubi. Do
,stiedu téla“ neodmyslitelné
patfi také panevniho dno, kte-
ré je Casto opomijeno, i kdyZ
posilenim muZeme predejit
fadé zdravotnich komplikaci,

ato nejen po porodu.
o/

Pilates nds uci poznat a ovlé-
dat své télo, je dilezité prova-
dét cviky pomalu, precizné
a soustfedéné. Tim osvéZite
také svou mysl.
Kurzy Pilates ve Vincentu probi-
haji kazdy ctvrtek od 18.30 hod.,
nové také Pilates s hlidinim ve
stfedu od 9 hod. Dals{ kurzy jsou
pribézné vypisovany.
Pokud mate zdjem o dalsi in-
formace, kontaktujte mé:
Radana Storkdnova,
rabr@post.cz, mobil: 731485 125

Akce ve Vincentu
5.4.2013 Noc s Andersenem
7.4. 2013 Den krésy

11. 4. 2013 divadelni predstaveni O Karkulce s dilnickou

(pro 1 tridy a verejnost)
Pripravujeme

25. 4. 2013 divadelni predstaveni O Snéhurce (pro 2. tfidy ZS)
9.5.2013 od 20.00 hodin autorské cteni a vypravéni, kiest

knihy Krusnohorské proroctvi

23.5.2013 od 10.00 hodin divadlo Krab - predstaveni Za-

bak ZAK a rak Jak

29.5.2013 od 15.00 hodin piedstaveni k Mezindrodnimu
dni déti - Kouzelnik Navaro a jeho kouzelné micky

Na uvedené akce si rezervujte mista. Monika Lichtenbergovd

Deéti z oddélent sovicek nasi materské skolky navstivily vinor'sk

ou knihovnu
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Karneval a kouﬁélni
s bublinkovou show

VINCENT, VINORSKE KULTURNI
AVIDELAVACI CENTRUM
Opocinskd 364,

190 17 Praha-Vinor

Kontakt: oni i .
Vit Mokry, feditel ' . .

tel. 286 851 181 b4 L 4 >

(jen v dobé provozu knihovny P R E D NAS KA = KR EST KN I HY
utery 13-18 hod,, kulturni centrum VINCENT

ctvrtek 9-11a14-19 hod.) Opoctinska 364 , Praha 9 - Vinof

tatni dny mob. tel.: >
v ostatai iy mob.t 9. 5. 2013 od 20:00 hod.

e-mail: vincent@praha-vinor.cz __ et
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Seznam kniznich
novinek

Abécassis Agnés
Pomoc, chce si mé vzit

Abrahamova Jitka
Tajemstvi divadla Molliére

Asimov Isaac
The youth

Aten Marion
Posledni vlak pfes rostovsky
most

Austen Jane
Emma

Berniéres Louis de
Rudy pes

Bezruc Petr
Slezské pisné

Brezina Thomas
Piratskd parta
Tajemné podzemi
Magicky kompas
Klub ¢arodéjek: Velkd
zdchrannd akce

Brezinova Anna
Nehodna dcera rodu
Smitickych

Burstein Daniel
Tajemstvi divky s dracim
tetovanim

Byrne Lorna
Andélé v mych vlasech
Vzpominky

Calman Stephanie
Jak (ne)zabyt vlastni matku

Carrol Lewis
Alice in wonderland

Coyle Herold
Mrtva ruka

Cronin Ali
Nikdy nefikej navzdy

Curlej Tomasz
Chlap - ndvod k pouziti

Capek Karel

Kniha apokryfu

Povidky z jedné a druhé
kapsy

RUR

Disney Walt
Kniha dZzungli

Du Maurier Daphne
Let Sokola

Dyk Viktor
Krysaf

Eastlake William
Hajili jsme hrad

Eichlerova Ilona
Logopedické pohddky

Flanagan John

vvvvv

10. Cisaf Nihon - DZinu
Ztracené piibeéhy

Gogol Nikolaj Vasiljevi¢
Revizor. Taras Bulba

Goldoni Carlo
Sluha dvou pant

Golema Daniel
Emocni inteligence

Grant David

Krilovstvi za veterindre!
Jak jsem se z doktora

v anglické nemocnici

pro zvifata stal veterindfem
v Kolumbii.

Hartus Thomas
Hanibal

Hejtman Pavel
Let osamélého ptika

Hemingway Ernest
Stafec a mofe

Chales-Roux Edmonde
Zapomenout na Palermo

Jacq Christian
RiSe temnot
Kralovna svobody

James E.L.
Padesat odstint Sedi

Joyce James
Dubliners

Kafka Franz
Popis jednoho zdpasu

Keltner Tomas
Ja vérim
Kincl Jaromir

Rakosnicek

Kiihnl Daniel
Spravnd parta a tajemstvi
pristavu




I:amkovai Hana
Ctyflistek ve filmu

Linhartova Véra

Papirové hratky na vinocni svatky

Massie Elizabeth
Tudorovci II.

Maupassant Guy de
Milacek

Mitchell David
Atlas mrakua

Moliére Jean-Baptist
Lakomec

Monyova Simona
Utrhnou se ze fetézu

Moricz Zsigmond
Motylek

Nesbo Jo
Lovci hlav
Netopyr

Nezval Vitézslav
Basné noci
Manon Lescaut

Olbracht Ivan
Golet vudoli
Nikola Suhaj loupeZnik

Paral Vladimir
Muka obraznosti

Pecka Karel
Na co umiraji muzi

Picat Marie-Laure
Nez odejdu navidy

Pourrat Henri
Kaspar z hor

Rejdak Zdenék
Telepatie a jasnovidectvi

Riss Suzanne
Pracujici mama
Navod na pieZiti

Robb J.D.
Smrtici vize

Rolland Romain
Petr a Lucie

Rowe Jennifer
Chmurnd sklizen

Rudolf Stanislav
Milionova holka

Rehackova Véra
Stejné ho klofnu ja

Saki
The Complete Stories of Saki

Sakja-pandita
Pokladnice moudrych réeni

Scott Michael
Knézka

Sekora Ondrej
Kronika mésta Kocourkova

Semina Irina
KIi¢ ke Stésti
Obchod se Stéstim

Shakespeare William
Othello

Smith Lisa
Upiti deniky
Fantom

Svobodova Vlasta
Emigranti

Szab6 Magda
Dvefe

Srankova Eva Ava
Cas nevinnosti

Svejda JiFi

Moloch II - Konec sezony
Dva tisice svételnych let
Pozdry a spalenisté

Terrell Heather
Zlodéj map

Torberg Friedrich

Teta Joleschovad aneb zdnik
zapadni civilizace

v zidovskych anekdotach

’!‘f'eéﬁék Zdenék
Spagat
Tuckova Katefina

Zitkovské bohyné

Ullrich Hortense
1 000 divi, proc se netrapit
laskou

Vancura Vladislav
Rozmarné 1éto

Winsor Kathleen
Robert a Arabella

Zeyer Julius
Raduz a Mahulena

Ivacek Jaroslav
Listek na cestu z pekla
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Pehoupli jsme se pres pololeti
Skolniho roku 2012-2013, a tak

nds v tomto obdobi ¢ekaly ob-
vyklé organizacni zdleZitosti.

Z3pis do prvniho rocniku
ZS se konal v utery 5. 2. a ve
sttedu 6. 2. 2013. Osvédcend
sestava v Cele s Machem a Se-
bestovou letos privitala 75 déti,
nastoupit by po odkladech
mélo 58-60 prviiacki. Budou
otevieny zfejmé dvé tiidy prv-
niho rocniku, coz definitivné
rozhodneme podle skutecného
poctu odkladi. Umistény bu-
dou v prostornych ucebnich
v budové na Vinorském ndmés-
ti. Vsem ucitelkdm a zdkim,
ktef{ se na zapisu podileli, patii
podékovani, protoze vse pro-
béhlo hladce a bez probléma.

VO

sl

Zapis do MS

Probéhl 13. a 14. 3. 2013. Ob-
drzeli jsme 98 Zadosti o piijeti di
téte, volnych mist mame vsak
pouze 38. Prijali jsme prednostné
détiz Vinofe poZadujici celodenni
dochdzku v poradi podle véku od
nejstarSich. Dostalo se na déti na-
rozené do konce tunora 2010,
tedy ty, kterym bude v dobé nd-
stupu do MS 3,5 roku. Seznam
prijatych je vyvéSen na www.zsvi-
nor.cz oddil matefskd Skolaa v tis-
téné podobé na dveich MS.

Provozni a technické zmeé-
ny ve Skole Je dokoncena
pristavba ¢tyf' uceben na pudé
budovy Prachovicka 340, kolau-
dace probéhne 9. 4. 2013. Jejich
otevieni ndim umozni do bu-
doucna zabezpecit vyuku vSech

vinofskych déti. Zdjemce o pro-
hlidku novych prostor zveme
na utery 23. 4. 2013 mezi 17.30
a 19.30 hodinou (v této dobé
jsou tiidni schizky, pfijit se po-
divat mohou samoziejmé nejen
rodice Skolnich déti).

Po dobu pristavby byly ve Sko-
le znacné ztiZené podminky
pro préci Zdkt, pedagogickych
i spravnich zaméstnanci. Pro-
to bych jim chtél podékovat za
pochopeni, toleranci a usili té-
méi nadlidské, se kterym tuto
situaci zvladali.

Béhem jara bude dokoncen
pristfeSek nad vchodem do Sa-
ten, stavebni povoleni jiz mame.
Jeho soucsti bude i informacni
panel pro rodice. Potfebnd re-
konstrukee vyvatovny Skolni ji-
delny je ve stadiu kresleni plind
pro stavebni povoleni. Pokud
budou finance, mohla by pro-
béhnout o prazdnindch 2014.

Sport 2.-9. 3. 2013 se Zdci
7. ro¢niku zacastnili lyZaiského
vycvikového kurzu ve Strdzném
v KrkonoSich. Pfalo ndm krasné




pocasi, nikdo neonemocnél,
takze vechny déti absolvovaly
cely program. Fotografie z kur-
zu jsou na webu Skoly.

Pololetni vystoupeni
krouzku

Zaci krouzki flétny, kytary
a dramaticko-recitacniho se
celé pololeti pilné ptipravova-
li na vystoupeni, které se ko-
nalo 24. 1. ve $kolni jidelné.
Déti z dramaticko-recitacni
krouzku zahraly pro své rodi-
Ce, sourozence a spoluzdky tfi
mamé pohiadky - Cervenou
Karkulku, O vlkovi a kizlat-
kach a Pernikovou chaloupku.
Zarecitovaly ndm krdsné bds-
né a zdramatizovaly i bdsnic-
ku a pisnicku ,Pét minut

v Africe“. Na zdvér pak Zdci
krouzku pfipravili pro divaky
néco vtipného - moderni ver-
zi Cervené Karkulky. Vystou-
peni dramaticko-recitacniho
krouzku stfidala vystoupeni
déti hrajicich na flétnu a kyta-
ru. Na flétnu ndm postupné

v o2y

vyborné zahrili prviidcci, dru-
hddci a tretdcci. S kytarovym
doprovodem jsme si vSichni
zazpivali slavné pisné. Vystou-
peni se vSem détem moc po-
vedlo. Chtély bychom jim tim-
to podékovat za pilnou prici
a pochvilit je za krdsné vy-
stoupeni.
Mgr. Martina Hartlova
(dramaticko-recitacni krouzek),
Mgr. Iveta Konickovd
(krouzek flény a kytary)

Zazitky pataku z jedno-
denniho lyZzarského
vyletu Hrabétice Severak
Letos jsme s détmi z 5. tfidy
spolecné vyrazily na jedno-
denni lyZovani do strediska
Hrabétice na kopec Severik.
Leto$ni dlouh4 zima ndm pi4-
la a termin 13. biezna se pro
nds stal zdvaznym. Déti se na
netradi¢ni vylet moc tésily.
Rodice ndm zajistili potfeb-
nou vystroj. Samoziejmé Ze
teply €aj s dobrou svacinou
od maminek nesmély chybét.
Doprovod ndm délaly dobro-
volnice z fad rodict, pani Len-
ka Rouckova a pani Bira Ma-
ryskovd, kterym dékuji za
ochotu a pomoc.



Réino musim vstavat brzy, to je
néco kolem ctvrt na sedm, pro-
toZe mdme byt v 7 hodin pied
Skolou. Kdyz jsem ptijela pred
Skolu, byla jsem tam asi 3 mi-
nuty jako jedind holka. Po mné
pfisla Katka a postupné jsme
se sesli vSichni. U skoly jsme
nastoupili do autobusu, ktery
nds odvezl do Hrabétic, kde za-
parkoval na parkovisti pod
sjezdovkou. Prvni, co jsme
udélali, bylo to, Ze jsme se Sli
podivat na vlek a na WC.
U autobusu jsme se obuli, roz-
dali si permice, rozdélili jsme
se do skupin a odesli na sjez-
dovku. Prvni jizda u mé pro-
béhla bez problémil. Po krdsné
straveném dopoledni jsme $li

Pied mésicem jsme se rozhod-
li, Ze bychom jeli lyZovat, ale
nevédéli jsme kam. Pani ucitel-
ka fekla, Ze do Chotouné by-
chom nejeli. Chtéli jsme zkusit
néco vétsiho, a tak asi po tyd-
nu jsme se rozhodli, Ze pojede-
me do Hrabétic na Severdk.
Rdno jsem vstival v 5.45 ho-
din. Nejdfive jsme jeli autobu-
sem po ddlnici a potom pres
malé vesnice. Jeden tsek byl
pro fidice tézky, a proto nim
pani ucitelka fekla, abychom si
povidali potichu. Jeli jsme po-
fdd vy§ a vys.. S ndmi jely
i dvé maminky. Maminka Klary
Maryskové a Katky Rouckové.
KdyZ jsem se obouval, tak mi
to moc neslo. Jednu botu jsem

na obéd do mistniho bistra
pod sjezdovkou. Nakupovalo
se vSe mozné. Krdsné slunné
odpoledne jsme stravili tim, Ze
jsme piejeli na cervenou sjez-
dovku. Po dvou jizddch jsme
ale museli zpét, protoZze pro né-
které to tam bylo velmi obtiz-
né. Z cCervené sjezdovky jsme
piejeli na ledovy hrad. Bylo to
tam prima. Hlavné kdyZ jsme
vylezli nahoru, protoZe tam
byl krasny vyhled.

Lucka M. (5. tida)

si nasadil, ale ta druhd mi ne-
Sla. Pani ucitelka mi s mamin-
kami a panem fidicem botu na-
sadili. Vzali jsme si lyZe a Sli
jsme na svah. Kdyz jsme pfisli
na svah, rozdélili jsme se do ti
skupin: k pani ucitelce, k pani
Rouckové a k pani Maryskové.
Ja byl s pani ucitelkou a s ni byl
i Marek, Maty4s, Kuba, Daniel,
EliSka, Kdja a Anicka. Na Seve-
rdku byly dva sjezdy - prudsi
a normdlni. My jsme $li nejdii-
ve na ten normdlni. Poma se

fikalo tomu drZzdku na vleku.
Mohli jsme si vzit pomu sami,
ale kdyz to nékomu neslo chy-
tit tieba tfikrdt, tak mu pdn,
ktery u vleku sdl, pomohl.
Adam B. (5. trida)

Kdy?Z jsme zase po obédé moh-
li jit lyZovat, tak jsem se rozfla-
kal dvakrit, coz je celkem dob-
ry, ale potom jsem se jeSté roz-
flikal tfikrdit na pomé. Na
snéZném hradé byla désnd
sranda. Ale bylo hrozné tézky
se dostat nahoru. Potom jsme
se uZ jenom u hradu vyfotili
a jeli dolii k autobusu. Cesta
nazpdtek probihala Gplné stej-
né jako tam, takZe o niem no-
vém nemizu psit. Kdyz jsme
pfijeli do Prahy, tak na mé ce-
kala mdma. UZ ndm jenom zby-
valo vzit si véci a jit domil. Ten
vylet byl hrozné dobrej.

Jakub V. (5. tiida)

Na hordch jsme zkouSeli sjet
slalom na ¢as. J4 jsem to sjel za
30 sekund. Nejrychlejsi byly
Karolina Millerovi a Kldra Ma-
ryskovd. Chtél jsem je preko-
nat, ale nezvlidl jsem to.
K obédu jsem si koupil Caj
aklobasu. Kdyz jsme $li zase ly-
Zovat, tak jsem se asi po paté
jizdé vyboural a jeSté jsem
zkousel slalom. Franta a Kuba
zkoudeli skoky na snowboar-
dech. Bylo to tam dobry a jel
bych jesté jednou!!!

Zdenék E. (5. trida)

Prvni jizda byla super. Akorit
mé bolely kolena. Potom jsme
jeli na druhou sjezdovku, tam
byly skokdnky. Taky jsme vy-
zkouseli kotvu pro dva. Snih




byl hodné zmrzly, ale dalo se
to sjet. Obéd mi moc chutnal.
Mél jsem rohliky a buchty a jes-
té karbandtky. Byla mi zima,
proto jsem si koupil teply ¢aj.
Matéj K (5. tiida)

Jé, to je krdsné rdno,“ fekla
jsem si. ,Dnes jedeme na hory.”
Nejvice jsme lyZovali na pomé.
Vyuzili jsme i kotvu na druhé
strané kopce. Po odpolednim
lyZovani jsme si prohlédli hrad
vytesany z ledu a snéhu. Udélali
jsme si spolecnou fotku a vyra-
zili domd. Prijeli jsme do Vino-
fe, rozloucili jsme se a 8li domd
vypravét, jaké to bylo skvélé.
Katka R. (5. trida)

Pani ucitelka se rozhodla, Ze
pojedeme na lyzafsky vylet.
Vsichni jsme se téSili. Ale je
Skoda, 7e jsme jeli pouze na je-
den den. Vyjizdéli jsme v 7 ho-
din rdno. Nechtélo se mi vi-
bec, ale viibec vstavat. Stilo to
za to!!!! Cesta byla dlouh4 a ke
konci tam byly prudké a hroz
né serpentiny!!! KdyZ jsme pfi-
jeli, zacali jsme se piezouvat.
Adama jsme se snazili nacpat
do prezkact. Nakonec se nim
to povedlo. Vyrazili jsme ke
svahu. Pani ucitelka ndm kou-
pila permice. Rozdélili jsme se
do tii skupin. LyZovédni bylo
prima. Zkouseli jsme i slalom.
Klara K. (5. trida)

KdyZ jsme dorazili, tak jsme se
nasvacili. Nazuli jsme si prezkace.
Mné s nimi pomohla pani Mary-
skovd. Vzali jsme si lyZe a mohli
jsme jit na svah. Pfed ndmi byla
obrovska sjezdovka. Prvni jizdu
jsem se bdla a klepala se mi kole-

na. Nahoru jsme jezdili na pomé.
Spadla jsem trikrat. Jednou jsem
spadla na pomé, tak jsem se
skoulela, aby mé nezajeli. Sunda-
lajsem si lyze a 8la doli k vleku.
K obédu jsem si dala housku se
Sunkou a saldt s Cajem.

Anicka K. (5. trida)

Zapis do Vinorské

knihy rekordd

V itery 26. 3. probéhl zdpis
do Vinofské knihy rekordu
0 hromadném cteni. 135 déti
ze druhych, tfetich a ctvrté
tiidy cetlo v télocvicné Dasen-
ku od Karla Capka. Spisovatel
knihu napsal v roce 1933 a od
té doby se stala jednou z nej-
oblibenéjsich détskych knih.

Dikazem toho bylo, Ze se
ndm sesla desitka riznych vy-
dani. Nejstarsi bylo 4. vydani
z roku 1936. Nejnovéjsi bylo
vyddni z roku 2011. Prvni ka-
pitolu o tom, jak DaSefika pfi-
Sla na svét, jsme si poslechli
prevypravénou od Karla Ho-
gera a uz v tu chvili se ukdza-
lo, Ze kazdé vydani je malicko
rozdilné. Spolecné jsme si
precetli posledni pohddku
0 lidech. Nechme se prekva-
pit, jestli na§ rekord v bu-
doucnosti nékdo s jinou kni-
hou ptekona. Dékuji za spolu-
prici vSem panim ucitelkdm
i rodicim, ktefi knihy détem
na tuto akci sehnali.

Zuzana Stockovd




Testovani PIRLS

a TIMSS 2011

7S Vinof se zii¢astnila mezini-
rodniho testovani PIRLS a TIMSS
v roce 2011. Do Setreni PIRLS se
zapojilo celkem 41 zemi, Setfeni
TIMSS se zucastnili Zdci 4. roc-
nikd z 52 zemi. V Ceské repub-
lice to bylo 177 zakladnich
Skol, vice nez 4 500 zaku, té-
mér 500 uciteld a rediteld Skol.
V Z8 Vinof se do testovini za-
pojila 4. A (soucasnd 6. A).

Zpracovéni vysledkl za celou
Ceskou republiku a mezini-
rodni srovndni trvalo delSi
dobu. Setieni se uskutecnilo
formou pisemnych testl a do-
taznik (Zdkovského, Skolni-
ho, rodicovského a ucitelské-
ho). Testovani se zaméfilo na
Ctendiskou gramotnost, mate-
matiku a pfirodovédu, kde se
provéroval postup porozumé-
ni, napiiklad vyhleddvani in-
formaci, vyvozovini zdvéru,

interpretace a posuzovini tex-
tu. V matematice a pfirodove-
dé bylo testovani zaméfeno na
prokazovani znalosti, jejich
pouZivani a uvazovani.

Evropské zemé a zemé OECD
(Organizace pro hospodarskou
spoluprici a rozvoj), které se
zapojily do obou projekti
v roce 2011, vykazuji ve cte-
nafské gramotnosti nadpri-
mérny vysledek. CR skoncila
na 9. misté (545 bod), coz byl

Primérné vysledky jednotlivych zemi na celkovych Skalach Setfeni PIRLS a TIMSS
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na pocet bodii nejlepsi vysle-
dek ze ti{ sledovanych oblasti.
Nejlépe si vedlo Rusko a Fin-
sko. V matematice se umistila
CR na 15. misté stile s lehce
nadprimérnym  vysledkem
(511 bodu). V piirodovédé si
nejlépe vedlo Finsko, Rusko
a USA. CR skoncila na 4. misté
(536 bodu). Srovnimeli vy-
sledky ctendiské gramotnosti,
matematiky a pfirodovédy,
zjistime, Ze nejlépe si vedlo
Finsko, poté Rusko a USA. Pri-
mérny pocet bodi Skaly PIRLS
a TIMSS byl 500. Cesti 7ci
byli nadprimérni ve vSech
tiech celkovych $kalich. Ce-
ska republika se pohybuje sta-
tisticky nad mezindrodnim
prumérem i pfi feSeni uloh
velmi vysoké drovné.

Ceska republika patii k ze-
mim, jejichZ Zaci 4. ro¢niku se
od roku 2001 ve ctendiské
gramotnosti statisticky vyraz-
né zlepsili. Zajimavé je, Ze Ce-
ské divky si vedly v ctendiské
gramotnosti 1épe neZ chlapci,
naopak v ptirodovédé a ma-
tematice byly vysledky lepsi
u chlapca. Presto v celkovém
porovndni je rozdil mezi vy-
sledky divek a zdki v Ceské
republice minimalni.

Z vysledkt dotazniki lze vy-
Cist, Ze nejcastéji si déti vybi-
raji. knihy ndhodné, co vidi
v knihovné ¢i obchodé. Podle
Setfeni bylo zjiSténo, Ze s na-
rlistajicim poctem hodin ¢teni
rodict roste i vysledek Zaki.
Otizky v dotaznicich byly
také zaméfeny na spolupraci
rodici s détmi.

Ze zajimavosti vyzkumu miiZe-
me uvést, Ze v Ceské republice

tvofi nejvétsi vékovou skupi-
nu uditelé ve véku 40-49 let
a primérnd délka ucitelské
praxe se pohybuje kolem
18 let.

VelikonocCni party pro
déti z krouzku AJ
Velikonocni party jsme pojali
jako zavod skupin od kraje Cté-
nického hdjku do doliku.

Vysledky Setieni PIRLS a TIMSS
z roku 2011 jsou uvedené za ce-
lou Ceskou republiku 2 umoziu-
ji mezindrodni srovndni. Na ten-
to projekt navazuje dalsi testo-
vani a dotazniky, kterych se Zdci
soucasné 6. A ziicastnili na konci
5. ro¢niku a nyni na zacitku
6. ro¢niku. Posledni testovani téch-
to zdki probéhne v 9. rocniku.
Mgr. Martina Hartlovd

Prvni stanovisté:

PANCAKE DAY

V Anglii pfichod Velikonoc
ohlaSuje masopustni tery
Shrove Tuesday, Castéji ozna-
¢ované jako Pancake Day - Pa-
lacinkovy den. Na tomto sta-
novisti déti musely vyrobit
z plasteliny palacinky a na
panvicce je postupné vyhodit
do vzduchu a otocit.



Druhé stanovisté:

EASTER BONNET

SoutéZ o nejorigindlnéjsi ve-
likonocni klobouk Easter

Bonnet. § vlastnorucné ozdo-
benym kloboukem na hlavé
bylo nutné piekonat prekdi-
kovou drdhu. Klobouk ne-
smél spadnout! Po splnéni
tikolu se mohlo opét pokra-
Covat dal.

Treti stanoviSté:

WILLOW WHIPPING

Divky, pani a ddmy se v Anglii
netfesou pred predstavou
pant s pomldzkami. Zde se to-
tiz stejné jako v Americe ne-

Slehd. V urcitych cdstech An-
glie miZeme i dnes narazit na
stary zvyk, kdy Zeny pfivazuji
muZze k zidlim a tito se potom
musi vykoupit penézi. MuZi
jim to mohou druhy den opla-
tit a pfivazat je taky. Déti se
k zidlicce pfivazaly vzdjemné
a musely splnit spolecny tikol
- hodit mic¢ do kose.

Ctvrté stanovisté:

EGG ROLLING

SoutéZ o nejrychleji dokutile-
né vajicko do cile.

Paté stanovisté:

EGG HUNT

Kazdé dité si naslo jedno c¢oko-
ladové vajicko.

Sesté stanovisté:
EGG TAPPING

Kazdy si se svym natvrdo uvare-
nym vejcem zkusil také EGG
TAPPING. Komu prasklo vajicko,
kdyzZ o sebe dvé tuknou, prohral.
Zuzana Stockovd, Markéla
Melicharovd a Henry Stroud,
Joto a obétavd spoluprdce
Sldvka Lupacovd




V materské skolce

je Zivo...

V novém kalendafnim roce se
nase predskolni déti peclivé
pripravovaly na zdpis do prv-
nich tfid. Aby védély, jak to
v takové opravdové Skole vy-
pada a kde bude zdpis probi-
hat, navstivily v dobé vyuco-
vani kamarddy ze zdkladni
Skoly. Nejprve jen tak pozoro-
valy a pak k nim usedly do la-
vic. Pani ucitelky ze ZS se na
nds peclivé pfipravily, détem
se ve Skole libilo a uZ nic nebré-
ni tomu, aby i z naSich pred-
Skoldkit po prazdninich byli
Skoldci. Abychom si naopak
uzili trochu legrace, udélali si
pfedskoldci letni den v zimé.

Donesli nafukovaci hracky,
plavky, Zupan, nechybél bazén.
Na osuSkdch se opalovali jako

v 1été u mofe Ci rybnika. Pak uz
nastalo opravdové koupani.
0d tnora jezdime s predskola-
ky na kurzy plavéni do plavec-
kého bazénu do sportovniho
arekreacniho aredlu Prazacka.
V pohddce ,Cesta kolem své-
ta“ jsme cestovali s divadlem
,Marionet“ potomki Jana Ko-
peckého. Loutkovd pohddka
byla velmi poucnd. Bez klauna
,Pepina“, jeho pudlikd a darkd
v podobé balonkd, z kterych
nam jako zdzrakem kamarad-
ka klauna vytvoii kocicku, pej-
ska, medvidka a dalsi zviratka,

si to uz déti nedovedou pred-
stavit. Opét se vytecné pobavi-
ly a zasmaly. Karneval, to je ve
Skolce velikd uddlost. Déti maji
krasné masky, které pravidel-
né prichdzi obdivovat pan



starosta Svarc s panem fedite-
lem Tellerem. Ani letos tomu
nebylo jinak a déti se téily jak
na vzacnou navstévu, tak na
dobroty, soutéZe a tanecni rej.
Po karnevalu ptiSel do Skolky
¢as pohadek. Détem se moc li-
bily loutkové pohadky ,Zviiit-
ka a loupeznici“ a ,Vitdni jara“.
Udélaly si také pohddkovy den
ave Skolce bylo najednou plno
princti a princezen. Navstivily
knihovnu a z vypravéni pani
Lichtenbergové se dozvédély
spoustu zajimavych véci. Sa-
mostatné dlouhé vypravéni by
si zaslouzila navstéva pana Mi-
chala Nesvadby. Prdla bych

vSem rodiciim, aby vidéli reak-
ce déti pfi jeho predstaveni,
protozZe je to skutecné nevida-
ny zdZitek. Velké podékovani
od nds viech si zaslouZi pani
Smukovd, kterd vystoupeni
sponzoruje. Déti byly nadSené
a skandovianim ,Michale, Mi-
chale“ by pana Nesvadbu nej-
radéji od nds nepustily. On
mél zase radost z kalenddre
MS, na ném7 je na titulni stra-
né s nasimi détmi.

Prekrdsnym  vystoupenim
déti vSech zucastnénych tiid
jsme se snaZili na 5. vinof-
ském velikonocnim jarmarku
pfivitat jaro. Pfes opravdu

mrazivé pocasi a studeny vitr
se vystoupeni détem vydatila
a my dékujeme vSem rodi-
¢im, Ze s détmi prisli. Urcité
nelitovali, protoZe ony se
ndm svym vystoupenim po-
staraly o bdjecnou ndladu. Po-
dékovani patii i vSem panim
ucitelkdm, které s détmi pro-
gram nacvicily, i tém, které ve
stinku prezentovaly vyrobky
nasich nejmensich. Konal se
paty rocnik a déti z nasi Skol-
ky se ho spolecné se svymi
ucitelkami zicastnily popaté.
Radost nam udélaly déti ze
zakladni skoly, které se s rodi-
¢i prisly podivat na vystoupe-
ni a hlavné pozdravit své pani
ucitelky ze Skolky.

21. bfezna to venku stdle na
jarni pocasi nevypadalo. My
jsme si ovSem pro jarni ndladu
dosli k nasim zahradkaiam. To
byla nadhera! Vidéli jsme vse,

co patii k velikonocnim tradi-
cim, jaru a jeSté jsme dostali
pomlazku. Do konce Skolniho
roku mdme mnoho pldnd, ale
o nich zase az pristé.

Jana Kovdrovd a kolektiv




S jarem ptichdzi vSechno pék-
né, milé, pfjjemné. Hiejivé
paprsky, probouzejici se pii-
roda, prvni trava, kvéty. Pro-
to pro vis Zahradkaii Bohda-
necskd pripravili od 21. 3 do
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23. 3. 2013 v Informacnim
centru Na Rychté jarni vysta-
vu, na které jste mohli vidét
rizné techniky zdobeni vaji-
ek, vénce, velikonoc¢ni deko-
race a pecivo, pleteni pomld-
zek a pripomenout si zvyky
souvisejici s timto obdobim.
Martina Kolarovd

v o

Zprava Obce baracniki.
Stile se schdzime spolecné
s dichodci v pondéli Na Rych-
té, planujeme spolecné akce
a pfitom se dobfe bavime. Le-
tos nasi clenové oslavili svd ju-
bilea 60, 70, 75 a 80 let. Navsté-
vujeme nase teticky, které jsou
dlouhodobé nemocné, teticka
Patrasova je v domové diichod-
cti velmi spokojena.

Piisli pobesedovat invalidé ze
Kbel, podivali se na nds revizo-
i, ktefi byli na kontrole na MU,
a moc se jim mezi ndmi libilo.
Potddali jsme maSkarni v rdzu
retro, méli jsme jako vzdy hoj-
nou ucast a krasné masky, klo-
boucky jeden hez¢i nez druhy,
Sperky, Saticky, cvicebni ibory.
Vse probéhlo za doprovodu re-

produkované hudby.
9. bfezna 2013 jsme se uca-
stnili  hodnotictho  sedéni

XVL. zupy sdruzeni Obci bardcni-
ku Karla Havlicka Borovského
Praha. Tohoto sedéni se ucastni-
li vyznamni cinovnici OB,

starostové a zastupitelé obci
a OB, které patfi pod XVIL
Zupu. Nds se ucastnilo devét,
byl s ndmi pan starosta
a mistostarosta na$i obce,



my jsme na XVI. Zupé OB s nej-
vétsi clenskou zdkladnou, je
nds 53 clend, pod XVI. Zupu pa-
tii 6 obci a ma celkem 170 ¢le-
ni. NaSe cinnost je vysoce
hodnocena, za dobrou prici
v nasi OB zde byla vyzname-
ndna nase rychtirka Dana Ku-
dlovd, kterd je dusi nasi OB.
V dubnu se uskutecni spolec-
ny zdjezd do Madarska, pfi-
pravujeme pfedndsku o bez-
pecnosti seniord, zicastnime
se vitdni déti. NaSe teticky se
staraji o hroby padlych.
K MDZ nam piisly popiit déti
z druZiny pani Hany Kazilové,
vzdy maji pro nds néco nové-
ho a pfi jejich vystoupeni po-
okrejeme, moc dékujeme.

Za BO Jana Kubistovd

Prosim zejména rodice o sle-
dovini termind a ¢asi kondni
rybdiskych  krouzkd. Sraz
vidy u rybdiské klubovny.
Program krouZzku se miZe mé-
nit dle pocasi a podzimnich
vylovii rybniku.

Vedouci rybdiského krouzku:
Ladislav Spilka, tel. 603 242 133
(e-mail: L.spilka@volny.cz)

Terminy schiizek a akci rybafského krouzku 2013

Brezen
23. 3. (sobota) 9-11 hod. informacni schiizka

Duben

6. 4. (sobota) 8-13 hod. brigdda (Cténicky rybnik)
20. 4. (sobota) 18-22 hod. chytani ryb

27. 4. (sobota) 8-12 hod. chytdni ryb

Kvéten

11. 5. (sobota) 8-12 hod. chytdni ryb

11. 5. (sobota) 20-23 hod.

18. 5. (sobota) 19-23 hod. rybaiské zdvody Kyjsky rybnik

Cerven

15. 6. (sobota) 7-12 hod. rybaiské zavody Vinoft
22.6. (sobota) 7-11 hod. chytani ryb

Lafi

7.9. (sobota) 7-11 hod. chytdni ryb

21.9. (sobota) 7-11 hod. chytdni ryb

Rijen

5.10. (sobota) 8-12 hod. chytani ryb

19. 10. (sobota) 8-12 hod. chytdni ryb

Viirocni schiize rybarii Vinor 23. 2. 2013



Dne 30. 3. probéhl v mistni so-
kolovné 2. rocnik memoridlu
zesnulého zakladatele tradice
stolnétenisového  soupefeni
OTY GOLDA. Sportovniho kldni
se zicastnilo 24 amatérskych
sportovcl. V soutéZi jednotliv-
ci po napinavych bojich obsa-
dil 1. misto Mraz Jifi, 2. misto

Urban Jaroslav, 3. misto Jirku
Miroslav. Ve ¢tyfhrach zvitézili
Holecek Mirek a Machac Petr,
2. misto ziskali Urban Jaroslav
a Krasna Veronika, 3. misto ob-
sadili Holecek Josef a Jirkdi Miro-
slav. Vsichni sportovci podali vy-
kony na hranici (néktefiiza hra-
nici) svych moZnosti, za coZ byli
odménéni nejen uzndnim a po-
tleskem spoluhraci, ale i pfipra-
venym obderstvenim a cenami,

které vénovaly MU Vinof, cuk-
rirna Marcipdnka, AF Amony,
AR Amony, restaurace U Cerni-
nd, restaurace Pod Vinofskym
zdmkem a sportbar Sokolovna,
za coZ jim patii dik organizito-
ri a vSech ucastnikd turnaje.
Zvlastni dik pati i Ivanu Blaz-
kovi za zajiSténi pitného rezimu
sportovct po cely den turnaje.
S pozdravem sportu zdar a piis-
ti rok na shledanou za organi-
zacni vybor
René Neuwirth
a Roman Havazik

O tom Ze, Ze se sport nemusi
délat jen na hristi, svédci na-
sledujici fotka z vyletu hrica
a jejich fanouska fotbalového
A-muistvaz 50. let.

Stojici zleva: ... ?, Placek, Hrncdl, Chrpa, Pesta, Hordlek, Brumlich, Houdek, faraf Kacirek, Zahradnik,
Kulich, Cerny, Tichy. Klecici zleva: Habdsek, Zukal, Duska, Machac, Koudelka, Antos
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Na druhé fotce je jiz sestava
Dynama Vinof z let 60., pii-
pravend na fotbalovy zapas.

Posledni fotka, momentka z fot-
balového zdpasu Vinof-Kbely,
zachycuje F. Tikovského v nd-
pfahu levackou pied strelou
na brdnu soupere.

N4s hrac je v oblezeni obrn-
ct Kbel, ktefi maji bilé pruhy
na ramenech.

Malou zajimavosti mize byt

reproduktor na snimku vlevo

nahote, ktery slouzil k ozvu-
Ceni vinof'ského hiSté.

Stanislav

a Petr Lichtenbergovi

Stojici zleva: Kratochvil, Bezkocka, Tesar, Vsetecka, Doskar,
Ouhrabka, Matousek, Ksajt. Klecici zleva: Polda, Machac Karel,
Machac Jan, Machac Viclav, Brezina

(Omlouvdme se za zhorSenou kvalitu historickych fotek. Jedna se o skeny cernobilych fotografii
areprodukcni technika si vzala svou da.)
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/e zivota farnosti

Trikralova sbirka 2013

ve Vinori

Se uskutecnila v nedéli 6. led-
na. Kolednici, ktefi se po néko-
lika hodindch vraceli na faru,
s radosti oznamovali, Ze byli
potéSeni, jak mnoho lid{, u kte-
rych zazvonili a zazpivali ,My
tfi krdlové jdeme k vim...“, ote-
vielo dvefe svych domovi.

Tii krdlové preddvali posel-
stvi pokoje a na piini psali
pozehndni pro navstivené
obydli: K+M+B 2013.

Vy jste zase predavali do po-
kladnicky ptispévky pro po-
tiebné, o které se Charita sta-
rd. Vam patii naSe veliké diky!
Dékujeme také vSem, kdo se
na Trikrdlové sbirce podile-
li. Ve Vinofi jsme vytvofili
celkem 7 skupinek, ve kte-
rych se ucastnilo 16 dospé-
lych a 17 déti.

Cely obnos jsme odevzdali
Arcidiecézni charité Praha,

kde kasicky rozpecetili a sdé-
lili ndm, Ze jsme ve Vinofi vy-
brali 23 794 K.

Celkem bylo v Praze vybrdno
2 114 078 K¢, v celé CR
76 967 976 K¢. Zaméry a dal-
$i podrobnosti miZete nalézt
na www.trikralovasbirka.cz.
Dékujeme.

Ludmila a Jan Obrucovi,
koordindtori Trikrdlové sbirky

ale v ¢ase vecera bude svétlo.

NOC KOSTELU 2013

JE POZVANIM PRO VAS VSECHNY,

® KDO BYSTE RADI (TREBA POPRVE) VSTOUPILI DO BUDOVY, KTEROU DENNE MIJITE,

® KDO MATE ZAJEM POZNAT JEJI ARCHITEKTURU, VYZDOBU, HISTORII A ZAJIMAVOSTI,

® KDO SE CHCETE BLIZE SEZNAMIT SE SPOLECENSTVIM LIDI, KTERI SE V NI SCHAZEJI,
© KDO SE TOUZITE DOZVEDET, PROC A CIM JE TOTO MISTO POSVATNE ...

PRIJDTE V PATEK

24. KVETNA 2013

DO KOSTELA
POVYSENI SV. KRIZE VE VINORI

OD 18 DO 22 HOD. BUDE PRIPRAVENO NAPRIKLAD:
18.00 MSE SV.
19.00 VYKLAD O HISTORII KOSTELA
PROHLIDKA KOSTELA, VEZE, SAKRISTIE S VYKLADEM
VYSTAVA OBRAZU MISTNIHO MALIRE PETRA ETTLERA

TESIME SE NA VAS!



Kronika

Blahoprejeme nasim obéantm, ktefi oslavili
sva zivotni jubilea v 1. Ctvrtleti roku 2013.

LEDEN

KREJCAREK Miloslav 83

REMENAR Eugen 70

KORBICKOVA Rizena 81

KAZILOVA Jaroslava 80

FILIP FrantiSek 82

KUBROVA Jaroslava 75

SVOBODOVA Blazena 75

VOKAL Josef 85

FABIAN Milog 70

HEJROVA Eligka 84

UNOR

CECHOVA Jifina LB V lednu oslavil své Sedesdté narozeniny sta-
BLOVSKY Jaroslav 70 rosta FrantiSek Svarc a v bieznu oslavila
SVOBODA Josef 80 osmdesatiny pani Jifina Cervenkova.
KOCMANOVA Ludmila 75 : e - -
ETEPANOVA Jifina 91 Oben}a osla/vencm}lv piejeme k }epch .kulatlgam
ALTMANOVA Helena 88 p_evne/z@rszvl, hodné Stéstia spokole/nos’n. eranetlsko-

A vi navic jesté dlouhou fadu pracovnich tspéch.

SALANIK JiFi 70

POLNICKA Marta 75

TROSTOVA Drahomira 85 Praminek détstvi

NOVOTNA Frantika 80

BEZKOCKOVA Cecilie 84 Praminek détstvi praminek

KAFKOVA Marie 75 kouzelny tenky stiibrny hlisek

HOHN !EOVA Jifina 75 ze sna mi Sumi muslicka vzpominek
SUCHANKOVA Helena 82 zpiva a vifi rj détskych lisek
STEJSKALOVA Jarmila 86

HAVIROVA BoZena 80 Odkud mne vibite ach léta splasend

. vy luny uprchlé dny kiehké koralky

BR E,ZVE N Marty a Jarusky jedna je StaSena
CIHLAR Jifi 70 voldm vis jmény a marné uz do dalky
PESTOVA Jarmila 21

KUBR Josef 82 Proc ale z pohledi planoucich tvaii
BERNATH Josef 86 napovéz hudbo snii vyzvoiite rolnicky
I VA_ biclid £9 dodnes mi jediné do noci zdi{

BELOVA l\_/l',lada 75 ty o¢i nebeské Kotalt Anicky?

NOUSA Jiri 81

BLOVSKA Eva 70 p .
CERVENKOVA Jifina 80 Lubomir Anios




Placena inzerce

Inzerce ve Vinofském zpravodaji
Ceny inzerce ve Vinofském zpravodaji:

Sitka (mm) Vyska (mm) Orientace Cena bez DPH
1/145 1285 188 na vysku 2000, K¢
1/2 A5 128,5 92 na Sirku 1000,-K¢
1/3 A5 128,5 62 na $itku 500,- K¢
1/4 A5 62 92 na vysku 200,-K¢

Pokud se jedna o subjekt s trvalym pobytem, pfipadné sidlem spole¢nosti
nebo provozovnou v MC Praha-Vinof, plati sleva 20 % ze zikladu dan& DPH.

POZOR, zména terminii uzavérky!
Uzavérky: 25.6.,25.9.,25.12,,25.3. Tel. redakce: 286 851 114
AUTO-Tech Vinof, s.r.o.
Lohenicka 112, 190 17 Praha 9 - Vinof

®
ﬁ Tel.: 286 B52 526, Fax.: 286 852 593 @

W i ] www.autotech.cz * prodej@autotech.cz

VYROBNI PROGRAM:
vyroba a montaz néstaveb na uzitkova vozidla
(valnikové, skiriové, skidpécové, odtahové, kontejnerové ...)
e prodej privés(, sklapécich névési
# opravy viech typli nastaveb
e opravy karoserii, ndvés(, pfivést
@
°
s

zamecnicka vyroba, soustruznické prace
tryskani, zinkovani, svafovani hliniku
lakovéni kvalitnimi barvami GLAZURIT

AUTO-Tech Vinof, s.r.o. - TRADICE A KVALITA

Firma AUTO—Tech Vinof, s.r.o. je drZitelem certifikdtu systému
managementu jakosti dle CSN EN 1SO 9001:2001.




Placené inzerce

\

Ordinace vseobecného
praktického lékare pro dospelé

; el/i.a/\\‘ A

MUDr. Petr BOUZGk Ordina¢ni hodiny

Telefonni spojeni: Po 8.00-13.00
e-mail: mujdoktor@centrum.cz
osobni telefon MUDr. Bouzka: 602 623 265 St 8.00-13.00

Lékari: Zdravotni sestry: Ct 8.00-13.00
MUDTr. Petr Bouzek Marie Seveckova <
MUDF¥. Yvonne Kolanova Zdeiika Rybinova Pa 8.00-13.00

Registrujeme nové pacienty.
Pacient nebude obtéZovan nadbytecnou administrativou.
Ordinacni doba od 8.00 do 8.30 je urcena pro odbéry a injekce.

Ordinacni doba od 8.00 do 9.30 je urcena pro akutni pfipady a neobjednané pacienty.
Ordinacni doba od 9.30 do konce ordinacnich hodin je uréena pro objednané pacienty.

Objednani pacientu je telefonickou cestou na ¢islech ordinace.
V ttery mohou prichazet neobjednani pacienti po celou ordina¢ni dobu.
V pripadé potieby se Ize domluvit i na vysetfeni mimo ordinacni dobu pfimo s MUDr. Bouzkem.

Ordinace: Praha 9 - Kbely, Bakovska 4




Placend inzerce

Placend inzerce

Zakladani zahrad (zaruka 5 let)
Zakladani travniku drnovanim
Udriba zahrad

(sezonni udrzbové balicky)
Profesionalni péée o travnik
Kéceni a péce o travnik
Prodej solitérnich kamenu
z vlastnich zdroju

o

info@zau.cz
774 804 522
WWW.zau.cz

ZAHRADA UKLID

L |

Hermdnek,

Zveme vas
na dny otevienych dveri
a zapisy
* na letni prazdninovy provoz MS a jesli na Ladvi
ana Cerném Mosté

* do piedskolni piipravné tfidy se specialnim
rozvijejicim programem na Ladvi a v Satalicich
pro $kolni rok 2013/2014

« do MS a jesli na Ladvi pro $kolni rok 2013/2014

Praha 8-Ladvi
Rajmonova 1199/4
(blizko metra C Ladvi)
24.4. a 29.5. 2013
v 15.30-17.00 hodin

Praha 9-Cerny Most
Vybiralova 969/2

(blizko metra B Cerny Most)
23.4. a2 28.5. 2013

v 15.30-17.00 hodin

Vice informaci a pfihlasky na www.prorodinu.cz,
na e-mailu info@prorodinu.cz nebo na tel. ¢isle
724 692 085.

malir
Ivan Cornej

tel.: 775 272 907

Ceskodubskd 820
Praha 9 - Vinor

www. ymaova .Cz

2 199 000 K¢

REAMIX

Abri za nemovitost

Prodej bytu 2+kk (57 m?2)
+ garazové stani v Praze 9 - Vinor

Nabizime k prodeji velmi hezky byt v osobnim vlastnictvi o velikosti
2+kk v novostavbé z roku 2008 v Praze 9 - Vinofi. Byt se nachazi
ve zvy$eném pfizemi tfipodlazniho domu. Disponuje velkou loZnici
(18 m?), obyvaci mistnosti s kuchyniskym koutem (19 m?), ktery
je vybaven sklokeramickou deskou, vestavénou lednici, myckou
a troubou. Déle je zde prostorna koupelna se sprchovym koutem
atoaletou. Ulozny prostor najdete ve vestavénych skiinich v predsini
a komore. K bytu ndlezi sklep a gardzové stani v suterénu domu.
Spojeni autobusem na metro C nebo B.

RE/MAX Abri
Sokolovska 1/67, 186 00 Praha 8

Kontakt: Juréikova Monika
Tel. maklér: +420 733 691 149
E-mail: monika.jurcikova@re-max.cz

Tel. kanceldf: +420 733 691 144

www.re-max.cz/abri

Placena inzerce

Placena inzerce



LrLEPrf CEP P

\INZIIEA NA N ERANI RIACTDA 1

Nové otevrené kurzy tenisu
pro déti a dospélé

Nové tréninkové misto v Praze 9 — Kbelich,
v arealu Hotelu Marie-Luisa, Krnska 350.

Vinorsky zpravodaj ¢ 114/Jaro 2013 « Vyddvd MC Praha-Vinor e Ridi
redakcni rada: Mgr. Iveta Bousovd (vedouci), PaedDr. Marie Brothdnkouvd,
Ing. FrantiSek Filip, Vit Mokry, Frantisek Svarc, Petr Lichtenberg
o www.praha-vinor.cz * Tel.: 286 851 114 <+ Povolena odborem kultury
NVP pod ¢j. 1136/79 < Vychdzi cturtletné o Pocet vytiskii: 1 600 ks
o Rozsifuje: Ceskd posta <« Grafické zpracovdni a tisk PRINCO
International, spol. s r. 0. * Za obsah cldankil odpovidaji autori a stanovisko
redakce nemusi byt vzdy shodné

Placena inzerce

Placena inzerce



2013

Déti ze Zakladni Skoly ve Vinori Vas zvou na akademiil
< Té&Sit se budeme 4. a 6.6.2013 od 18:00 hodin.

Sva vystoupeni Vam predvedeme v CENTRU MARIAPOLI.

A@%W
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