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ŠIKULKOVÉ  - kurz cvičení pro rodiče s dětmi cca 1,5 – 3 roky

Termín:            22. 9. – 15.12. 2009  (necvičíme 17. 11.) – vždy úterý
Čas:                 9:00 – 10:00 hod.
Cena za kurz:  850,-- Kč  (10 lekcí + 2 zdarma).

                         V ceně je zahrnut i vstup do herny v den konání cvičení (9 – 12 hod.)

ŠIKULKOVÉ II. – kurz cvičení pro děti 3 – 5 let

Termín:            22. 9. – 15.12. 2009  (necvičíme 17. 11.) – vždy úterý

Čas:                 10:30 – 11:30 hod.

Cena za kurz:  850,-- Kč  (10 lekcí + 2 zdarma).

                         V ceně je zahrnut i vstup do herny v den konání cvičení (9 – 12 hod.)
MINI DANCE AEROBIC -  kurz pro děti od 5 let

Termín:            24. 9. – 17.12. 2009  (necvičíme 29.10.) – vždy čtvrtek
Čas:                 15:15 – 16:00 hod.
Cena za kurz:  1.100,-- Kč  (10 lekcí + 2 zdarma).
Kurzy povede:   Romana Chadžieva
Certifikovaná cvičitelka aerobicu a cvičení s dětmi.

Od dětství se věnovala tanci. Navštěvovala taneční školu J.Hesse, členka a později i vedoucí taneční skupiny FLAME. 

