Kurzy od zdari 2017 v KVC Vincent, Praha-Vinor

BODYSTYLING s Janou

Formovani svall celého téla s durazem na problémové
partie (stehna, hyzdé a brisni svaly) a s nezbytnym
strefinkem na zdvér.

| Startovaci poprazdninovy rezim |
Jednotlivé lekce ZDARMA bez nutnosti nahldseni
pro nové zdjemce i stdlé priznivce.
Pondéli 4.9. od 19hod
Utery 5. 9. od 19.30hod
Ctvrtek 7.9. od 20hod

Kurzy zaciname v pondéli 11. 9. 2017
(17 lekci/1 700K¢)

Pondéli 19.00 - 20.00hod
Utery 19.30 - 20.30hod
Ctvrtek 20.00 - 21.00hod

Nestihli jste zacatek? Nevadi. Novi zdjemci si mohou i
v prubéhu kurzu a po predchozi dohodé vyzkouset hodinu
nezdvazné a zdarma. Pocet mist je vSak omezen. TakZe kdo
drive prijde, ten.. je drive v kondici ©

Na kurz je mozné se nahldsit na lekci popr. mailem na adresu
janina.habartova@gmail.com nebo na tel: 602840905
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