POHYBOVE STUDIO MAJKY SULOVE
VAS ZVE NA POSILOVACI LEKCI

STREDA 19:30-20:30

Posilovaci cviceni zamérené na vSechny svalové skupiny a problémové
partie téla s vyuzitim vlastni vahy i s posilovacimi gumi¢kami.

V avodu spalujeme cukry a podkozni tuky.Lekce je zakonéena
stre€inkem a relaxaci.

Cena: 90,- Ké, v cené iontovy napoj
Télocviéna ZDS/ MS, Praha 9 - Vinof, Vinorské namésti 1

vchod okolo budovy, pres détské hristé, zadni trakt.

info: www.studiomajka.cz, tel: 739226080, e-mail: majka.sulova@seznam.cz


http://www.studiomajka.cz/�

