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Ve Vinofi se maminky vratily do "skoly’

Kazdy, kdo se jednou vracel po delsi dobé strdvené doma do prdce, dobfe vi, jak mUze byt
navrat do pracovniho procesu naroény. Casto se lidé setkavaji s rGznymi piekazkami,
obavami a s pocity ménécenosti. V KVC Vincent ve Vinofi zacaly 26. 8. 2015 dva kurzy
pocitacovych a komunikacnich dovednosti ve Virtualni firmeé, které maji u¢astnicim -

maminkdm déti do 15 let navrat do prdce usnadnit.

Kurz( se Ucastni celkem 24 Zen, prevazné na rodicovské dovolené. Nyni je cekd dvoumésicni
zazitkové-vzdéldvaci program. Pod vedenim lektorky Andrei Rutové se nauci napf. pracovat
s programy MS Word, MS Excel, MS Powerpoint, ovladnou zaklady pocitacové grafy jako
Uprava fotek, tvorba vizitek, plakatku, a vytvofi si i jednoduché www stranky. Vyuka probihd
na konkrétnich prikladech z firemni praxe, coz vyrazné zvysuje jeji efekt a pfipravuje na
skutecnou préci ve firmach. Kromé pocitacovych dovednosti zlepsi své komunikacni



dovednosti jako je prace v tymu, nendasilnd komunikace, asertivita, stress management, time
management, a dalsi. Tyto dovednosti ziskaji pfedevsim na dvou vikendovych workshopech.

Ugastnice ¢eka plno novych zkuenosti, znalosti, i zaZitku. K tomu, aby se jim kurz nejen libil,
ale hlavné byl pro né pfinosny, jim na zahajeni poprala Mgr. Iveta Bousova (mistostarostka
Vinore) a feditel KVC Vincent Vit Mokry.

Do Vinore zavitala ¢eskobudéjovicka Attavena, o.p.s. - realizator projektu znovu po péti
letech. Tentokrat s projektem "Nastupte si" financovanm z Evropského socidlniho fondu.
Diky projektu je vyuka usita pfimo na miru potfebam rodicu, a také je jim bezplatné zajisténo
hlidani déti béhem kurzu.

Vinof je jednim ze 2 mist v Praze, kde kurzy virtualni firmy probihaji. Druhym mistem je
Praha Zbraslav.

Za Attavenu, o.p.s.
Jitka Simkova, koordinatorka projektu
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