
ORIENTÁLNÍ TANCE VE VINOŘI

Ve středu 10/2/2010 od 18 hodin proběhla ve Vincentu první seznamovací
hodina s kurzy orientálního tance. Kurz vede pí. Dominika Nesládková.
Zájemci o kurz orientálního tance ve Vinoři hlaste se u pí. Nesládkové,
www.djamila-ruya.cz , info@djamila-ruya.cz , tel:776 714 718, nebo přímo ve
Vincentu: vincent@praha-vinor.cz, tel: 286 851 181, mobil: 720 513 756.
Přijďte se podívat na vystoupení skupiny pí.Nesládkové Djamila Ruya-
orientální tance v neděli 21/3/2010 na Velikonoční jarmark, areál stavebnin
Václav Dlabač, Mladoboleslavská ul.

Pět důvodů, proč Češky milují orientální tanec:

Sólo pro ženy
Najít šikovného tanečního partnera dá v Čechách zabrat. Břišní tanec dává
prostor jednotlivcům užít si tanec po svém. Orientální tanec navíc dává
spoustu možností - mnoho stylů, provedení, obtížností, kombinací - a tudíž
prostor pro vlastní fantazii.

No stress
Pohoda, uvolnění, relaxace - to přináší orientální tanec. Díky němu
zapomeneme na všední starosti, veselá hudba vykouzlí úsměv na tváři. Břišní
tanec nám zkrátka prospívá po všech stránkách, o mnohých zdravotních
účincích nemluvě.

Vůně exotiky
Český folklór už dnes nikoho nenaláká, ale tradiční tance ze širokých
pouští? Neodolatelné harémové tanečnice, oázy a moře působí jako vábidlo pro
všechny ženy...a i muže.

Pohádkové kostýmy
Stát se na chvíli princeznou v nádherných třpytivých kostýmech zatoužila
snad každá žena už jako malá. Pestré barvy, vhodný střih a odhalené bříško
promění ženu v krásnou tanečnici.

Sexy vzhled
Orientální tanečnice na sebe okamžitě strhne pohledy všech diváků. Stane se
perlou parketu, od které nelze odtrhnout oči. Muži ji obdivují a ženy jí
závidějí. Stačí překonat počáteční ostych. Získat sebevědomí? Zhubnout
tancem? Cítit se přitažlivá? To všechno umí orientální tanec.
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